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Voor de dienst Groeps- en rolstoelvervoer van Welzijn Scheveningen zoeken wij
 

Chauffeurs/begeleiders
voor onze nieuwe rolstoelbussen

voor minimaal 1 dag per week van 08.30 tot 17.00 uur

Uw dienst begint en eindigt met het vervoer van cliënten naar en van de dagbesteding bij 
Respect Zorggroep. Tussen die twee ritten door rijdt u verschillende passagiers naar diverse  
leuke uitstapjes en/of activiteiten. Ook rijdt u rolstoel gebonden inwoners van stadsdeel 
Scheveningen naar o.a. ziekenhuis, huisarts en familiebezoek.

 
contacten met hun cliënten. De dankbare blik in hun ogen en de gezellige sfeer binnen 
het team, met collega’s die altijd voor elkaar klaarstaan, maken dit tot hun favoriete 
vrijwilligers werk. De nieuwe bussen van het merk Mercedes Sprinter zijn voorzien van de 
modernste technieken voor het veilig vervoer van rolstoelgebonden personen.

Voor een goede uitoefening van dit verantwoordelijke vrijwilligerswerk worden u diverse 
trainingen aangeboden.
 

 
bespreken of dit ook iets voor u zou zijn?

Het Vrijwilligerspunt Scheveningen brengt u graag deze week nog met hen in contact.  
Meld u aan via:

070 416 20 20 of info@vrijwilligerspuntscheveningen.nl
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Beste       
  buurtgenoten,
 In deze editie van het Lopend Vuurtje blikken we iets meer dan 

gemiddeld terug naar het verleden met bijvoorbeeld een paar 

oude foto’s van Sunny Court. Ook staan we stil bij het overlijden 

van ‘De redder van het Sweelinckplein’ en de jaarlijkse herdenking 

bij het Haagse Achterhuis. In de rubriek ‘Andere Tijden’ spelen we 

in op een van de vele historische fi lmbeelden die te zien zijn bij de 

Haagse Beeldbank. 

Uiteraard kijken we ook vooruit. Zo zijn we voor u een kijkje gaan 

nemen in het compleet verbouwde ‘Hotel Petit’, dat nu als ‘Best 

Western Hotel Den Haag’ door het leven gaat. Het prachtige hotel 

wil niet alleen een luxe hotel zijn, maar duidelijk ook een buurt-

functie krijgen. U bent van harte welkom. Er is nog veel meer te 

lezen in ons Duinoords magazine. Wat te denken van onderwerpen 

als de Tango, de meeuwenoverlast en de ‘Open Ateliers Duinoord’. 

Wilt u actief zijn in onze wijk, laat het ons weten. Ook willen we 

graag alle clubs in de wijk of initiatieven daartoe leren kennen.

We wensen u weer veel leesplezier en kijken uit naar uw reacties en 

bijdragen voor het volgende nummer. Alle vrijwilligers van harte 

bedankt voor de bijdragen en het verspreiden van het blad. 

Trefcentrum: Sweelinckplein 42, tel. 070 346 7191
Postadres: Sweelinckplein 42, 2517 GP Den Haag
E-mail: bewonersoverleg@duinoord-denhaag.nl
Website: www.duinoord-denhaag.nl

       @boDuinoord        boDuinoord

Stichting Bewonersoverleg Duinoord heeft ten doel 
een goed woon-, leef- en werkklimaat in de wijk te 
bevorderen.

Bestuur
voorzitter: Ineke Roorda
voorzitter@duinoord-denhaag.nl
tel. 06 1404 6688

secretaris: Gerda Pronk
secretaris@duinoord-denhaag.nl
tel. 06 5257 0856

penningmeester: Loek van Noort
penningmeester@duinoord-denhaag.nl
tel. 070 364 2825

bestuursleden: Gijs-Jan Bornebroek,
Dorothee van der Donk, Bart Draese, Gerard Lucius
bewonersoverleg@duinoord-denhaag.nl

administratieve ondersteuning: Christine Ruha
bewonersoverleg@duinoord-denhaag.nl
tel. 070 346 7191 (maandag- & woensdagochtend)

Werkgroepen
zie: www.duinoord-denhaag.nl/werkgroepen

Vrienden van Duinoord
Word ook Vriend(in) van Duinoord met een gift op 
rekening NL60 INGB 0000 8299 39 t.n.v. Stichting 
Vrienden van Duinoord, Den Haag.

Colofon Nuttige informatie
Politiebureau Scheveningen
Nieuwe Parklaan 250, tel. 070 424 5011
Diverse aangiftes: www.politie.nl/haaglanden

Wijkagent Anje Veentjer
tel. 0900 8844, wijkagent@duinoord-denhaag.nl

Stadsdeelkantoor Scheveningen
Scheveningseweg 303, tel. 14070

Meldingen openbare ruimte
www.denhaag.nl, tel. 14070

Meldpunt Graffi ti
meldpuntgraffi ti@denhaag.nl, tel. 070 353 4605

Welzijn Scheveningen
Prins Mauritslaan 82, tel. 070 416 2020

Ouderenadviseurs en Bezoek aan huis
ouderenadviseurs@welzijnscheveningen.nl
tel. 070 416 2020

Telefooncirkel
Elke ochtend (behalve zo) tussen 9-10 uur gebeld 
worden? tel. 070 416 2020
ouderenadviseurs@welzijnscheveningen.nl

Wijkbus ‘stap in’
Ouderen en mindervaliden in het Zeehelden-
kwartier, Archipelbuurt, Willemspark en Duinoord 
kunnen gebruik maken van de wijkbus.
Voor € 20,- per kwartaal (echtpaar € 25,-, met 
begeleider € 30,-) heeft u een abonnement op 
deze vrijwilligersdienst. Wanneer u abonnee bent 
kunt u een dag van te voren bellen naar het meld-
punt en de bus staat op het afgesproken tijdstip 
voor u klaar.
tel. 070 352 0416 (ook voor meer informatie)

Bewonersoverleg Duinoord
‘t Lopend Vuurtje is een uitgave van Stichting 
Bewonersoverleg Duinoord. ‘t Lopend Vuurtje 
verschijnt 5x per jaar en wordt gratis huis-aan-
huis bezorgd in Duinoord. Belangstellenden 
buiten Duinoord kunnen zich abonneren door 
€ 15,- per jaar (= 5 nummers) over te maken op 
rekening NL46 INGB 0003 9305 05 t.n.v. Stichting 
Bewonersoverleg Duinoord o.v.v. naam en adres.

De standpunten die in ‘t Lopend Vuurtje zijn 
verwoord, zijn niet automatisch het standpunt 
van Stichting Bewonersoverleg Duinoord.
© Auteursrecht Stichting Bewonersoverleg Duinoord

Redactie: Marinella Berendes-Strootmann, Kitty Bos, 
Pieter Duimelaar en Michael Toorop
Eindredactie: Kitty Bos
Aan dit nummer werkten mee: Gesien Bruins, 
Liesbeth Meyer, Marcel Nonhebel, Ineke Roorda, 
Traysi Smith en Hanneke van Veen
Foto omslag: Herdenking Reinkenstraat 19,  Loek Bos
Vormgeving: Eveline van den Broek, Noest ontwerp
Druk: Drukkerij Quantes
Oplage: 4.500
Verspreiding: vrijwilligers Bewonersoverleg Duinoord

Adverteren
Informatie over de mogelijkheden en de tarieven: 
bewonersoverleg@duinoord-denhaag.nl

Aanleveren kopij
Bijdragen voor ‘t Lopend Vuurtje en de website 
zijn welkom. Inleveren van kopij via het mailadres: 
redactie@duinoord-denhaag.nl
De redactie heeft het recht om zonder opgave 
van redenen bijdragen in te korten, te weigeren of 
redactioneel aan te passen.
Deadline kopij editie 213: 23 mei 2018
Deadline kopij editie 214: 22 augustus 2018

Agenda
Het actuele overzicht

van de Agenda staat op

www.duinoord-denhaag.nl

Secretariaat

maandag 9.00 tot 12.00 uur

woensdag 9.00 tot 12.00 uur

Buurtbibliotheek Duinoord

maandag 9.30 tot 12.30 uur

dinsdagavond 18.30 tot 20.00 uur

woensdag 9.30 tot 12.30 uur

vrijdag 9.30 tot 12.30 uur

Digitaal steunpunt

op afspraak via het secretariaat

Deadline ‘t Lopend Vuurtje nr. 213

woensdag 23 mei 2018

voorlichting Brandveiligheid

donderdag 24 mei, 19.00 uur in het Trefcentrum

Open Ateliers Duinoord e.o.

zaterdag 26 en zondag 27 mei, 12:00 tot 17:00 uur

open huis bij ruim 40 kunstenaars in en om Duinoord
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Tango is overal

Even buiten Duinoord, aan de Koningin Emmakade 
133, geven Carlos en Mirella Santos David les in de 
kunst van de Argentijnse Tango. Niet alleen zijn ze 
Europees kampioen, de afgelopen twee jaar bereikten 
ze ook de finales van de wereldkampioenschappen. 
Reden genoeg om met ze te gaan praten.	

“Tango is an extra skill in life”

Gluren bij de buren

Bij het woord ‘tango’ denken veel mensen 

allereerst aan de ballroom-tango die ze 

vroeger op dansles hebben geleerd. Dat is 

een heel andere dans. Carlos vat het verschil 

met de Argentijnse tango samen: “In ball-

room you hold your partner, in Argentinian 

tango you embrace your partner”.

De Argentijnse tango is aan de ene kant 

een sociale dans, aan de andere kant is hij 

erg intiem. De omstanders zien de schoon-

heid van de dans, de danspartners ervaren 

een stroom van gevoelens. Die partners 

kunnen bevriend zijn, of al jaren getrouwd, 

of net op elkaar verliefd geworden, en dat 

heeft gevolgen voor de spanning tijdens het 

dansen.

“Ook in de opbouw van de dans zijn er 

flinke verschillen”, vult Mirella aan. De 

ballroom-tango is opgebouwd uit figuren 

met een vaste volgorde van de passen. De 

Argentijnse tango daarentegen is helemaal 

geïmproviseerd. Daardoor verloopt elke dans 

weer anders. Elke dans heeft een verschil-

lend gevoel, een verschillende emotie, een 

verschillende energie. Dat maakt deze dans 

voor haar zo interessant, met zijn constante 

improvisatie en zijn eindeloos spel van leiden 

en volgen.

Dans zonder paspoort

De dans is kort na de Eerste Wereldoorlog 

ontstaan rond de haven van Buenos 

Aires. Mensen van allerlei nationaliteiten 

probeerden daar toen een nieuw bestaan op 

te bouwen en uit die mix van culturen uit 

Europa, Afrika en Latijns-Amerika komt de 

Argentijnse tango voort.

Vanaf de jaren vijftig wordt hij ook in 

andere delen van de wereld populair. 

Tegenwoordig kan je spreken van een dans-

taal die overal ter wereld wordt begrepen. 

De stijl is overal nagenoeg hetzelfde, dus 

of je als Nederlander nu naar Griekenland 

of naar Buenos Aires gaat, de tango kun 

je er meedansen. “Hooguit”, zegt Mirella, 

“zullen ze in de ene stad of het ene land 

wat modernere muziek spelen dan ergens 

anders, of ze lopen achter de jongste 
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Tango is overal

bewegingen en fi guren aan, maar tango 

blijft tango”. En natuurlijk blijft hij Argentijns. 

Tango is immers niet alleen maar een dans, 

het is een culturele manifestatie uit Buenos 

Aires. Zo staat hij sinds 2009 op de lijst met 

Werelderfgoed van Unesco.

Internationale contacten

De dans is tegenwoordig populair op 

onverwachte plaatsen. Wie had kunnen 

denken dat Korea één van de grootste 

centra van Argentijnse tango zou worden? 

Of dat Turkije een tango-festival zou hebben 

met vijfduizend deelnemers? Dat de dans 

populair zou zijn in Indonesië, Griekenland 

en Rusland?

Omdat de tango overal hetzelfde wordt 

gedanst, kun je bijvoorbeeld naar Parijs 

gaan, overdag de stad bekijken en in de 

avond een tango-avond bezoeken, daar 

mensen ontmoeten en tango dansen. “Als 

je Argentijnse tango kunt dansen, is het echt 

een extra sociale vaardigheid”, zegt Carlos, 

“an extra skill in life”.

In Nederland zijn die avonden er ook: in 

tientallen steden wordt regelmatig een 

“Milonga” georganiseerd, een tango-

dansavond in een danszaal. Je 

betaalt toegang en je kunt gaan 

dansen. Soms is er live muziek, 

andere keren is er een DJ. Op 

de vloer kunnen vaak zo’n 

twintig paren tegelijk terecht; 

de anderen kunnen aan de kant 

contact met elkaar maken en 

wat drinken tot er plaats vrij-

komt op de dansvloer.

Iedereen kan tango leren

In Nederland kun je bijna overal Argentijnse 

tango leren dansen. Carlos en Mirella geven 

vanwege de persoonlijke aandacht en de 

beschikbare ruimte les aan maximaal tien 

paren per klas. Met klassen in Den Haag, 

Delft en Rotterdam zit hun school aan zo’n 

driehonderd leerlingen. Daarnaast geven ze 

privélessen en workshops. Bovendien zijn er 

regelmatig bruidsparen die op hun huwe-

lijksfeest de openingsdans willen dansen. Die 

stomen zij daarvoor in vijf tot tien uur klaar.

Als beginner kun je na drie tot vijf jaar les 

(een uur les per week en een uur thuis 

de lesstof oefenen) heel aardig dansen, 

zegt Carlos. Dan heb je echt plezier in het 

dansen en je kunt goed meekomen op een 

Milonga. Volgens Mirella merk je tegen die 

tijd ook goed wat je al kunt en word je daar 

gewoon blij van. Het plezier in Argentijnse 

tango hangt namelijk niet af van het aantal 

verschillende pasjes dat je kent en je hoeft 

ook niet steeds ingewikkelder passen te 

leren. Die moeilijke passen zijn er wel, 

zegt Carlos, maar het is niet verplicht om 

ze te gaan dansen. Ook zonder een groot 

repertoire aan pasjes kun je heerlijk dansen, 

als je goed loopt en als je de muziek goed 

aanvoelt. Want, zoals Carlos het uitdrukt: 

“Tango dansen is als met een goede vriend 

naar muziek luisteren”.

Na een paar jaar gaan de mensen juist de 

eenvoud van de tango waarderen.

Ook hier geldt: “less is more”: het gaat om 

de kwaliteit van de passen. In het begin 

wil je de passen allemaal kennen, maar na 

verloop van tijd vermindert die drang. Dan 

gaat het om de omhelzing, de “embrace”.

Pieter Duimelaar

Carlos Santos David komt uit Brazilië. Hij gaf daar al jong les aan een dansschool. 

De Argentijnse tango leerde hij tijdens studiereizen naar Buenos Aires. Later ging hij 

daarin lesgeven op cruiseschepen.

Mirella Santos David is geboren in Nederland. Haar professionele dansopleiding 

kreeg ze aan het Albeda college in Rotterdam. Op een cruise ontmoette ze Carlos en 

maakte ze kennis met de Argentijnse tango.

Op de wereldkampioenschappen van 2016 en 2017 waren Carlos en Mirella het 

enige Nederlandse danspaar. Beide keren bereikten ze de fi nale. Bovendien wonnen 

zij in 2017 de Europese, Britse en Duitse kampioenschappen.

Carlos en Mirella zijn te bereiken:

e-mail: carlosymirella@gmail.com

telefoon: 06 18 50 29 26

website: www.carlosymirella.com



Voor al uw stucwerk  
Reconstructie van ornamenten   
Restauratiewerk  

Voor stukadoorswerk in woningen ouder dan 2 jaar slechts 6% B.T.W. 
Lid van  NOA 

S.C.S. Sadhoe  

M 06 200 101 54 | Majolienstuc@casema.nl  
www.majolienstuc.nl 

Advertentie voor Lopend Vuurtje - Duinoord 

Praktijk voor

Houding & Beweging

Joseph Ledelstraat 84 | 2518 KM Den Haag | 070 346 66 54 

www.praktijkvoorhoudingenbeweging.nl

Jo-Anne Scholtes | 2de Schuytstraat 50 | 070 3236901 

www.cesar-denhaag.nl

Goed bewegen? Kom naar de Oefentherapeut! 

(ook zonder verwijzing) O.a bij klachten van: 

rug, bekken, nek/schouders, werkhouding, spanning, 

hoofdpijn, heup/knie ook kinderoefentherapie

Houding & Beweging
 070 346 66 54 

 070 3236901

Praktijk voor

hoofdpijn, 

Houding & Beweging

www.praktijkvoorhoudingenbeweging.nl

Jo-Anne Scholtes 

www.cesar-denhaag.nl

Goed 

(ook zonder verwijzing) 

rug, 

hoofdpijn, 

Joseph Ledelstraat 84 

www.praktijkvoorhoudingenbeweging.nl

Jo-Anne Scholtes 

Nooit meer
huiswerk-
stress!

Huiswerkbegeleiding
Den Haag Duinoord

Nieuwe vestiging

Huiswerk maken bij jou 
om de hoek
Bij Studiekring Den Haag 

Duinoord helpen we met 

huiswerk. We geven 5 dagen 

per week huiswerkbegeleiding, 

bijlessen en trainingen. Loop nu 

gratis een middag mee!

 

Reinkenstraat 7

2517 CN Den Haag 

070 360 57 36  

denhaagduinoord@studiekring.nl

Nooit meer
huiswerk-
stress!

Huiswerkbegeleiding
Den Haag Duinoord

Nieuwevestiging

Huiswerk maken bij jou 
om de hoek
Bij Studiekring Den Haag 

Duinoord helpen we met 

huiswerk. We geven 5 dagen 

per week huiswerkbegeleiding, 

bijlessen en trainingen. Loop nu 

gratis een middag mee!

Reinkenstraat 7

2517 CN Den Haag

070 360 57 36 

denhaagduinoord@studiekring.nl

www.studiekring.nl/denhaagduinoord
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Clubs gezocht
In ons decembernummer stond een oproep voor fi jnproevers 

en smulpapen om deel te nemen aan  een eetclub. Dit heeft 

gewerkt, want de eetclub is geboren en culinair actief. Graag 

willen we in de komende nummers aandacht besteden aan 

andere clubs in Duinoord; bij voorkeur aan clubs waar andere 

wijkbewoners zich nog bij kunnen aansluiten. Al dan niet 

onder bepaalde voorwaarden. Er zijn vast wel kaart-, boeken-, 

wandel-, kunst-, yahtzee-, rummikub- of muziekclubs actief 

in onze wijk. Leuk om over te schrijven en al helemaal als 

anderen mee zouden kunnen doen. Loopt u met een idee rond 

voor een club? Laat het ons weten. Wij verzamelen graag de 

namen en brengen de geïnteresseerden met elkaar in contact. 

Het bruist in Duinoord en daar willen we alles van weten.

Reacties zijn welkom op: redactie@duinoord-denhaag.nl

Iedereen werd graag door hem geholpen. Het was dan ook 

bomvol op woensdag 28 februari in de slagerij van Peter Jan van 

den Broek, waar de klanten op een feestelijke receptie afscheid 

kwamen nemen van Hans Akerboom, die per 1 maart met 

pensioen is gegaan. Er stond een lange rij  om Hans de hand 

schudden, hem te bedanken en een fi jne toekomst te wensen. Er 

waren heerlijke hapjes en drankjes, waardoor het een geani-

meerde partij werd, want ons kent ons in de Reinkenstraat.  

Brandweer in Trefcentrum
Donderdag 24 mei 2018: Een datum om niet te missen.

Op die avond zal Mevrouw Wardenier, voorlichtingsoffi cier 

van Brandweer Haaglanden, een presentatie houden met tips 

over brandpreventie en brandveiligheid. 

Brand! Je hoopt het nooit mee te hoeven maken, maar een 

gewaarschuwd mens telt voor meer.

BIT-Duinoord organiseert deze avond. Aanvang 19.00 uur.              
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Doe mee in het Repair-Café!
Het Bewonersoverleg wil in het najaar een repair-café organiseren op twee zaterdagen tussen 12.00 
en 16.00 uur. De planning is dat op 15 september en op 10 november 2018 te doen. Er zijn nu al 
enkele enthousiastelingen die mee willen werken, maar om dit initiatief succesvol van de grond te 
krijgen, zijn meer handen nodig.

Wij zijn op zoek naar vrijwilligers in de rol 

van reparatiedeskundige, die het leuk vinden 

om hun kennis te delen met buurtgenoten. 

Er is plaats voor mensen die handig zijn met:

•	 draad en naald voor het helpen repa-

reren van kleding en textiel, bij voorkeur 

in het bezit van een naaimachine.

•	 elektrische apparaten om hulp te bieden 

bij het repareren van lampen, koffiezet-

apparaten en dergelijke apparatuur.

Daarnaast zijn we op zoek naar iemand die 

wil fungeren als gastvrouw of gastheer om  

bezoekers te ontvangen, hen te voorzien van 

koffie of thee en om te dienen als aanspreek-

punt voor de reparateurs.

Ineke Roorda

voorzitter Bewonersoverleg Duinoord

Op de jaarvergadering is de Duinoordse wisseltrofee uitgereikt. 
Dit jaar viel de werkgroep Verkeer in de prijzen. Niet alle leden 
waren aanwezig, maar Mary Beuk (namens Robert vd Linde), 
Piet Hein Schoemakers, Dineke Dezentje, Jan Evenhuis en Bert 
Ouwehand waren blij verrast en genoten van de bloemenhulde.

Vind je het leuk om mee te 

werken, stuur dan een bericht 

naar de administratie van het 

Bewonersoverleg: 

bewonersoverleg@duinoord-

denhaag.nl. Wij nemen dan 

graag contact met je op.
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Het Haagse Achterhuis

“De oorlog komt 
voor de kinderen echt 
dichtbij”

Op vrijdagmorgen 23 maart kwamen de 

achtstegroepers van de Da Costaschool 

naar de Reinkenstraat om bij de plaquette 

op huisnummer 19 te herdenken dat in 

de nacht van 22 op 23 maart 1943 de 

Sicherheitsdienst hier een inval deed om 

een groep van vierentwintig ondergedoken 

joden mee te nemen. Vijf dagen later werden 

deze joden vanuit het doorgangskamp 

Westerbork in goederenwagons afgevoerd 

naar concentratiekamp Sobibor. Van hen 

kwam niemand terug. 

Sinds 2002 heeft de Da Costaschool dit 

monument geadopteerd en als jaarlijkse 

herdenking opgenomen in het lespro-

gramma over de Tweede Wereldoorlog 

voor groep acht. Ter voorbereiding maakt 

de docent met de leerlingen een wandeling 

door Duinoord en Statenkwartier. Hij vertelt 

en laat zien wat de oorlog voor de wijk en 

voor de mensen die erin woonden, heeft 

betekend. Tijdens de herdenking lezen leer-

lingen gedichten voor, sommige kinderen 

maken zelf een gedicht. Er worden bloemen 

neergelegd, er is een minuut stilte en 

kinderen spreken de namen van de vieren-

twintig omgekomen Joden hardop uit. 

“De oorlog komt voor de kinderen echt 

dichtbij”, zegt Meester Niessen van groep 

acht. Het is zijn laatste keer, want aan het 

eind van het schooljaar gaat meester Niessen 

met pensioen. Hopelijk zal zijn opvolger, de 

nieuwe docent van groep acht, dit mooie 

initiatief voorzetten.  

Kitty Bos

Kiezen

Wij kunnen nu zeggen:

ik kies er niet voor om hen te volgen,

ik kies er niet voor om bang te zijn, 

ik kies er niet voor om in dwang te leven, 

ik kies er niet voor wat “zij” mij geven, 

ik kies er niet voor om dat te doen.

Maar hadden de Joden vroeger iets te kiezen, 

hadden zij het recht daarvoor?

Nee! Zij werden gewoon weggevoerd en in Sobibor vermoord.

Dit gedicht is gemaakt en voorgelezen door Isabel uit groep acht.

1 minuut Stilte

1 minuut stilte, voor alle joden

1 minuut stilte, voor alle doden

1 minuut stilte, voor helpende mensen

1 minuut stilte, voor hopen en wensen

1 minuut stilte, voor alle erge dingen

1 minuut stilte, voor vrijheid en zingen

1 minuut stilte, voor een vrouw die ging tot extreem

1 minuut stilte, voor Sara Maria Walbeehm 

Dit gedicht is enkele jaren geleden gemaakt door een leerling uit 

groep acht en voorgelezen door Lotse op 23 maart 2018

Jaarlijks herdenkt de Da Costa 
school de inval tijdens de 
Tweede Wereldoorlog in het 
huis van Sara Maria Walbeehm 
aan de Reinkenstraat 19.

De plaquette is een initiatief van Herman Nijboer. Er staan namen op van enkelen van 

de vierentwintig ondergedoken en omgekomen joden. De doorgescheurde bood-

schappenbriefjes symboliseren het abrupte einde van het leven op Reinkenstraat 19.

ontwerp en uitvoering plaquette: Loek Bos
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Langs bomen en struiken is een prachtige 

beschrijving van een virtuele wandeling in 

de natuur van parken, bossen en duinen. 

Gericht op het kijken naar bomen en 

struiken. Terwijl je als bezoeker door het 

boek bladert, krijg je door de beschrijvingen 

en de foto’s niet alleen de kenmerken van de 

bomen en struiken mee, maar ook de achter-

grond van het bomen- en struikenleven.

Met andere woorden, door te verhalen over 

de kenmerken maar ook over de geschie-

denis van de boom zelf en de herkomst, 

krijgen de verhalen over de 52 bomen en 

struiken een enorme diepgang.

De wandelingen zullen door de gedachten 

over deze verhalen wel wat langer duren. 

Neem er dus de tijd voor, want het is de 

moeite waard. Het zijn niet alleen stammen, 

takken, bladeren en de vruchten waar je naar 

kijkt. Je maakt als het ware een wereldreis 

zowel door de tijd heen als over de aarde en 

door de natuur.

Ik noem hier het voorbeeld van een 

Lijsterbes, die eigenlijk geen bes is, maar 

waaromheen enige mythen en sagen zijn 

beschreven. Er zou een beschermende 

werking vanuit gaan en het zou geluk 

Marcel trapt af met een boek 
van Jaap van Loenen, al jaren-
lang voortrekker van de werk-
groep Groen Duinoord en bij 
lezers van ’t Lopend Vuurtje 
bekend vanwege zijn regelma-
tige bijdrage hierin.
Jaap werkte, samen met zijn 
zoon Willem, een jaar lang aan 
dit tweehonderd pagina’s rijk 
geïllustreerde boek, waarin u 
met Jaap mee kunt wandelen 
door duinen en parken. 

brengen wanneer zo’n bosje Lijsterbes aan 

een schip bevestigd werd. Zo vindt de lezer 

allerlei soorten geschiedenis en verhalen bij 

iedere boom en struik, het hele boek door.

Voor wie nog niet zo vaak nagedacht 

heeft over de verschillende soorten of ze 

als zodanig bekeken heeft, is het een eye 

opener. Maar ook voor de kenner is er in dit 

natuurboek heel wat te beleven.

Wie wil er niet verrijkt worden in zijn of haar 

natuurbeleving? 	

Marcel Nonhebel

Het oog van de lezerMeeuwen-
overlast

Op verzoek besteedt de redactie ook dit 

jaar aandacht aan de meeuwenoverlast 

tijdens het jaarlijks terugkerend broed-

seizoen en aan de mogelijkheden hier 

iets tegen te doen.

In de maanden mei tot en met augustus 

zoeken meeuwen een broedplek, 

bouwen ze een nest, broeden ze en 

brengen ze hun jongen groot die nog 

niet kunnen vliegen. Dit vindt vooral 

plaats op de platte grinddaken in 

wijken zoals Duinoord. Overlast in deze 

maanden kan betreffen:  hinderlijk  

gekrijs,  verstoren van de nachtrust,  

maar ook agressiviteit ter bescherming 

van broedplek en jongen, wanneer 

bewoners zich op dakterras of balkon 

begeven.

Omdat meeuwen volgens de wet 

beschermde dieren zijn, valt er niet veel 

aan te doen. Toch zijn er een aantal 

diervriendelijke manieren om de overlast 

te beperken. Het is verstandig om vanaf 

april eens in de twee weken het platte 

grinddak te controleren op nesten. 

Eieren weghalen is verboden, maar een 

beginnend nest niet. Door dit enkele 

keren goed in de gaten te houden, 

kiezen de meeuwen vanzelf een andere 

broedplek. Zeker ook door de frequente 

activiteit van mensen rond hun beoogde 

nestplek, zullen ze liever een andere 

locatie kiezen. Om te voorkomen dat dit 

vervolgens alsnog bij de buren gebeurt, 

is het slim als zoveel mogelijk mensen 

hun dak nestvrij houden in dit seizoen.

Ook de gemeente doet enkele sugges-

ties op hun site: www.denhaag.nl/nl/

in-de-stad/natuur-en-milieu/

meeuwenoverlast-beperken

Vanaf dit nummer zal in de nieuwe rubriek ‘Het oog van de 
lezer’ telkens een boek worden besproken dat een relatie heeft 
met Duinoord en ook verkrijgbaar is in de bibliotheek. Marcel 
Nonhebel, vrijwilliger in de bibliotheek, recenseert.

Dit prachtige boek, Langs bomen en 

struiken van Jaap van Loenen, is te 

bestellen door € 12,50 + € 4,- verzend-

kosten over te maken op:

NL06 INGB 0000 7388 58  t.n.v. AVN 

Den Haag o.v.v. ‘Bomenboek’  Langs 

bomen en struiken

Vermeld ook uw naam en adresgegevens. 
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Vernieuwd hotel Petit ook voor de buurt

Hotel Petit bestond uit het “hotelpand” plus 

het pand “Bella Vista”. Nu wordt het hotel 

uitgebreid met het pand waarin tot voor kort 

een gezondheidscentrum en een apotheek 

zaten. Dat vergt een flinke verbouwing en 

die gelegenheid heeft Emma aangegrepen 

om het hotel helemaal te renoveren en alle 

kamers opnieuw in te richten. Ook het café 

en het restaurant zijn vernieuwd. Daar is 

iedereen welkom, ook niet-hotelgasten.

Open voor de buurt

“Ik vind het belangrijk dat het hotel weer 

een buurtfunctie krijgt”, zegt Emma. 

“Volgens mij is er vanuit de buurt veel vraag 

naar een plek om lekker te zitten, maar waar 

het niet te hip en te luid is”. Daarom wil ze 

de hele dag 

open zijn, voor 

iedereen, dus 

ook bijvoor-

beeld voor 

de flexwerker, die er met zijn laptop, een kop 

koffie en een lekkere tosti wil zitten werken. 

Overdag wil zij een verzorgde, kleine kaart 

aanbieden en in de avond goede, eerlijke 

maaltijden. Emma heeft daarvoor een  goede 

kok aangenomen. Echter, een sterrenrestau-

rant wil zij zeker niet worden; dat past niet 

bij de sfeer van het hotel.

Elke kamer is anders

De drie panden van het hotel zijn een eeuw 

oud. In zulke oude panden zijn geen twee 

kamers hetzelfde. “Daar moet je telkens 

het uiterste uit zien te halen”, vindt Emma. 

Daarom heeft een klein team van het hotel 

elke kamer apart ontworpen en daarbij opti-

maal gebruik gemaakt van alle elementen 

van het gebouw: nissen, muren, trapjes, 

doorkijkjes, dakbalken en balkons. Het 

meubilair is per kamer op maat gemaakt. 

Daardoor heeft iedere kamer wel een paar 

verrassende elementen. “Wanneer elke 

kamer uniek is, is het toch doodzonde om in 

al die kamers dezelfde lamp op te hangen”, 

zegt Emma.

“Ik vind het belangrijk 
dat het hotel weer een 
buurtfunctie krijgt”

Hotel Petit is helemaal vernieuwd en meer dan twee keer zo groot 
geworden. Verder heeft het een nieuwe naam. Ook wil het weer een 
buurtfunctie krijgen. Directrice Emma van Dorsten vertelt over haar 
zojuist heropende Best Western Hotel Den Haag.

Best Western Hotel Den Haag

Groot Hertoginnelaan 42

2517 EH Den Haag

tel: 070 346 5500 / info@hotelpetit.nl 
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Vernieuwd hotel Petit ook voor de buurt
Drie sterren, vijftig kamers

Na de verbouwing en uitbreiding valt 

het hotel in de categorie driesterren-plus. 

Daarvoor heeft Emma bewust gekozen. In 

Den Haag zijn namelijk al veel viersterren-

hotels en zij is liever een uitzonderlijk goede 

drie dan één van de vele vieren. Drie sterren 

is ook meer haar publiek. Dat publiek is heel 

divers: zakenmensen, maar ook toeristen. 

Bovendien kiezen veel gezinnen voor haar 

hotel, vanwege de familiekamers. 

Het oude hotel had twintig kamers; na de 

uitbreiding met het nieuwe pand zijn het er 

vijftig. Toch wil Emma persoonlijk contact 

met de gasten houden en meer voor hen 

doen dan alleen de sleutel overhandigen en 

afrekenen. Dat moet dan wel professioneel 

gebeuren, want ze wil beslist geen “pop-

and-mom”-hotel zijn.

Bij een hotel van vijftig kamers past de naam 

“Petit” niet meer. Tien jaar geleden heeft 

Emma zich aangesloten bij de Best Western-

organisatie. Daarom is voor de nieuwe naam 

de keus gevallen op Best Western Hotel Den 

Haag. Emma is overtuigd dat de buurt het 

hotel opnieuw zal ontdekken en ze hoopt 

dat het straks weer een zoete inval wordt.

Pieter Duimelaar

De redder van het 
Sweelinckplein

Gerard werd geboren in 1936 in het toen-

malige Batavia, het huidige Jakarta. Na zijn 

studie aan de Economische Hogeschool 

in Rotterdam kwam hij in dienst bij de 

PTT, waar hij tot 1974 werkte als hoofd-

ambtenaar. Inmiddels was Gerard politiek 

actief geworden, als lid van de JOVD en 

de VVD. In 1970 werd hij gekozen in de 

Haagse gemeenteraad. Van 1974 tot 1978 

was hij wethouder van openbare werken, 

verkeer en vervoer, monumentenzorg en 

binnenstadszaken. Daarna was hij drie jaar 

staatssecretaris van Cultuur, Recreatie en 

Maatschappelijk werk in het kabinet Van Agt I. 

Als staatssecretaris wist Gerard te voor-

komen dat er door de Eerste Nederlandse  

Verzekeringsmaatschappij, ten koste van 

een groot aantal monumentale panden, 

nieuwbouw gepleegd zou gaan worden 

aan het Sweelinckplein. Hij deed dit door 

de karakteristieke panden aan het plein op 

de lijst van rijksmonumenten te plaatsen. 

Het aanzien van het hart van Duinoord was 

gered. Na zijn periode op het Binnenhof was 

hij vijftien jaar voorzitter van de AVRO. Als 

baas bij de publieke omroep wilde hij meer 

marktgericht gaan werken en was daarmee 

zijn tijd ver vooruit. Zo probeerde hij samen 

met de TROS en Veronica de commerciële 

zender ATV op te richten. Maar het politieke 

klimaat was daar nog lang niet rijp voor. 

Gerard Wallis de Vries overleed op 8 februari 

2018 op 81-jarige leeftijd. 

Michael Toorop

Velen in Duinoord zullen Gerard Wallis de Vries wel eens hebben 
gezien als hij zijn hond uitliet en door Duinoord en Zorgvliet 
wandelde, maar niet iedereen weet hoe groot zijn betekenis is 
geweest voor onze wijk.
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Duinoordse Vrouwenclub naar 
Singer Museum, Laren

open!

EHBO Den Haag Training Center / 2e Schuytstraat 183

EHBO cursussen op maat, zoals Reanimatie, AED, Kinder 

EHBO, Medische zuurstof training, etc. Cursussen worden 

gegeven in de 2e Schuytstraat, maar ook op locatie. 

www.ehbodenhaagtc.nl  / 06 1689 0130

La Famiglia / Groot Hertoginnelaan 206

Italiaans Restaurant met de enige, echte 100% houten 

pizzaoven in Den Haag, rechtstreeks uit Napels geleverd. 

Pizza’s en Pasta’s, Vlees- en visgerechten, ook om af te halen. 

www.lafamigliaristorante.com / 070 214 8333

Heeft u zich nieuw gevestigd of heeft u uw vestiging 

uitgebreid met een nieuw ondernemersinitiatief? Dat kunt 

u dan laten weten aan: redactie@duinoord-denhaag.nl

Nieuw in zaken

Wolters & Co Financiële dienstverleners / Valeriusstraat 80

Sinds 1931. Onafhankelijk intermediair levert maatwerk voor 

al uw verzekeringen, hypotheken, inkomensvoorzieningen 

en uw financiële planning. (voorheen Koningin Emmakade 169).

www.wolters-co.nl / 070 335 1715

Deze uitzonderlijk mooie tentoonstelling 

is een echte aanrader en nog te zien t/m 

6 mei 2018. Kaarten kunt u bestellen via: 

www.singerlaren.nl 
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Duinoordse Vrouwenclub naar 
Singer Museum, Laren

Op  een zonnige vrijdag in maart 
vertrekken dertien vrouwen van de 
Duinoordse Vrouwenclub naar het Singer 
Museum in Laren voor een bezoek aan  
de tentoonstelling ‘Impressionism & 
Beyond. A wonderful journey’.

Rommelmarkt voor bomen

Na de lunch in het restaurant van het 

museum krijgt de groep een rondleiding 

van een gids langs de werken die de Van 

Vlissingen Art Foundation toont uit de 

privécollectie van de familie Fentener van 

Vlissingen. De collectie bevat 19de  en 20ste 

eeuwse kunst van onder andere Monet, 

Manet, Degas, Renoir, Matisse, Van Dongen, 

Picasso en Van Gogh (zijn recent ontdekte 

tekeningen).

De gids laat voorbeelden zien van fauvisme, 

pointillisme en impressionisme, de favoriete 

stijlen van de collectioneur. Zij geeft extra 

toelichting met behulp van de IPad en er 

was volop gelegenheid om vragen te stellen. 

De familie Fentener verzamelt al ruim veertig 

jaar kunst. Ze kiezen niet op thema, zij 

kopen werk dat zij mooi vinden. De vele 

kunstwerken die zij in bezit hebben, hangen 

verspreid over hun meerdere huizen. De 

Fenteners vinden het een buitenkans dat 

hun collectie nu bijeen is in dit museum. 

Hun beider specifi eke keuze is verschillend, 

mevrouw kiest schilderijen van bloemen en 

groen, terwijl meneer een voorkeur laat zien 

voor water en boten.

De redactie

Op zaterdag 9 juni 2018 kunt u meedoen met iets bijzonders en zinvols voor ons aller 

toekomst. In het Trefcentrum aan het Sweelinckplein wordt een leuke rommelmarkt gehouden. 

De opbrengst is om extra bomen te planten in Nederland en in het buitenland. Bomen zijn 

essentieel voor een gezond klimaat voor ons en onze (klein)kinderen; ze leveren zuurstof; 

nemen CO2 en fi jnstof op en ze verbeteren de waterhuishouding. Bossen zijn ook nog eens fi jn 

om in te recreëren.

Ontbossing

Wereldwijd verdwijnen maar liefst 317 

bomen per seconde. Ook in Nederland, met 

al niet zoveel bos, neemt het oppervlak sinds 

2013 met 1.350 ha per jaar af; dat zijn 2.700 

voetbalvelden.

Maar laten we niet bij de pakken neerzitten! 

Iedereen kan iets doen tegen de  beangsti-

gende gevolgen van klimaatverandering. 

De eind vorig jaar gehouden rommelmarkt 

bracht € 670 op. Het bedrag werd recht-

streeks overgemaakt naar Trees for All.

Hanneke van Veen

Werkgroep Groen Duinoord

Hoe het werkt

•	 U brengt overtollige, maar nog goed 

bruikbare huisraad, kleding, boeken, 

kunst etc. die dag tijdig naar het 

Trefcentrum. Alles wat u kunt missen, 

maar waar een ander nog plezier van 

kan hebben.

•	 Alles wordt uitgestald op klaarstaande 

tafels. Niets wordt geprijsd.

•	 Iedereen mag zelf bepalen wat hij/zij 

voor iets over heeft.

•	 U stopt het geld in een klaarstaande 

doos en vult het (hopelijk) aan met een 

extra donatie.

•	 Koffi e, thee en hapjes zijn aanwezig 

tegen een kleine vergoeding

•	 Datum: zaterdag 9 juni, van 11 tot 4 u.

•	 Adres: Trefcentrum Duinoord, 

Sweelinckplein 42.

•	 Vragen en meer informatie bij Hanneke 

van Veen: hannekevveen@gmail.com 

Tel: 06 5577 2670

Trees for All is een landelijke organi-

satie die zich al jaren met succes inzet 

voor herbebossing. www.treesforall.nl



Van Blankenburgstraat 15
2517 XM  Den Haag

T 070 345 21 00
E info@accountantskantoorlelieveld.nl
I www.accountantskantoorlelieveld.nl

Onze dienstverlening aan midden- en 
kleinbedrijf, ZZP’ers en particulieren:

• samenstelling van jaarrekeningen
• verzorgen van belastingaangiften
• administratieve dienstverlening
• advisering op fiscaal, bedrijfseconomisch 

en organisatorisch gebied

Accountantskantoor Lelieveld
Lid: Nederlandse Beroepsorganisatie van Accountants (NBA)

Register Belastingadviseurs (RB)
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Prins Hendrikplein 3
2518 JA Den Haag
Tel: 070-2054920

E-mail: info@apotheekphp.nl
Website: www.apotheekphp.nl

Unieke apotheek 
in het

Zeehelden-
kwartier

Apotheek 
Prins 

Hendrikplein
Alles wat u

van een moderne
apotheek mag

verwachten

Meer gemak

Altijd een sms wanneer 
uw medicate klaar ligt. U 
kunt ook gebruikmaken 
van onze herhaalservice en 
onze 24 uurs automaat.

Deskundig en 
persoonlijk

Wij helpen u bij uw 
medicijngebruik. Wilt u meer 

weten of hebt u behoefte aan 
meerr privacy dan kunt u 

terecht in een mooie 
ingerichte ruimte.

  Hofpasaanbieding

Onze vertoon van uw 
Hofpas ontvangt u:

        Korting op vitamines, 
          homeopathie en 
            huidverzorging

Medicijncheck

Gebruikt u meerdere 
geneesmiddelen? 
Laat de apotheker 
controleren of alles 
nog up to date is 
en bij u past

STATENL AAN 1
2582 GA  DEN HAAG

070 306 04 57
INFO@NOTARIAATDEGIER.NL
WWW.NOTARIAATDEGIER.NL

personen- en familierecht 
nalatenschappen
onroerend goed
ondernemingsrecht
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Expat Page

Join the Repair Café!

The Residents’ Group would like to organise 

a Repair Café this autumn, on two Saturdays 

between 12.00 and 16.00. They are sche-

duled to take place on 15th September and 

10th November, 2018. So far, there are 

a few enthusiasts who would like to help 

out, but in order to make this initiative a 

success, we need more hands on deck. We 

are therefore looking for volunteers to take 

on the role of handyman/woman, who enjoy 

sharing their skills with their neighbours.

Hotel Petit

The Hotel Petit is undergoing a huge reno-

vation and expansion. What was the medical 

centre next door will now be the Hotel 

Petit’s new wing and all guest bedrooms are 

having a complete makeover. A new café 

and restaurant are also being built, where 

everyone is welcome, including non-resi-

dents. We spoke to Emma van Dorsten, the 

Hotel Manager: “For me, it’s very impor-

tant that our hotel adds value to and is an 

important part of the neighbourhood. I think 

people would like a nice place to sit, where 

it’s not too loud and buzzing”. That is why 

the hotel will be open all day, for everyone; 

so flex workers can sit in peace with their 

laptop, enjoying a nice cup of coffee and 

a grilled cheese sandwich, for example. 

During the day there will be a menu with 

smaller dishes and a full dinner menu in the 

Jumble Sale

On Saturday 9th June, 2018 you can take 

part in something rather special, and at 

the same time meaningful for our future. A 

Jumble Sale is being held in the Community 

Centre on the Sweelinckplein and the 

proceeds will be used to plant new trees, 

both in the Netherlands and further afield. 

Last year our Jumble Sale raised € 670 for 

Trees for All (www.treesforall.nl), a national 

organisation that has been successfully 

working on reforestation for many years.

evening, prepared by a great chef. The new 

hotel spreads across three impressive old 

buildings. No two hotel rooms are the same. 

Each room has been designed to bring out 

the best of the period features of this lovely, 

century-old building: the niches, the walls, 

the little staircases, the windows and the 

balconies. The furniture has been specially 

selected for each room, with little surprises 

in each one. “When each room is so unique, 

it would be a shame to decorate them all in 

the same way,” says Emma.

Once the renovation is complete, the hotel 

will be given three star plus status. This is 

what Emma wanted as there are enough 

four star hotels in The Hague and she would 

rather have an exceptional three star hotel 

than be just one of the many four star hotels. 

A three star hotel is open to more types 

of guests: business people, tourists and a 

lot of families choose her hotel because of 

the great family rooms. The old hotel had 

twenty rooms; after the expansion, there 

will be fifty. But Emma wants to keep the 

personal touch, offering more than just a 

regular reception service. Now that the hotel 

has fifty rooms, will it still be called “Petit”? 

Ten years ago, Emma’s hotel became a part 

of the Best Western chain. That is why the 

new hotel will be called Best Western Hotel 

Den Haag. Emma hopes that people from 

the neighbourhood will come to rediscover 

and love this new jewel in the Duinoord area.

How does it work?

•	 Bring your used household equipment, clothing, books, artwork, etc. to the Community 

Centre – anything that is still in good shape, but you don’t use anymore and you think 

someone else could still get a lot of pleasure from it.

•	 Everything will be displayed on market stalls, with no price tag.

•	 Everyone can decide for themselves what they can afford to pay for each item.

•	 You put the money in a collection tin – hopefully, together with an extra donation.

•	 There will be coffee, tea and snacks on sale.

•	 Date: Saturday, 9th June – from 11 to 4 o’clock.

•	 Address: Community Centre (Trefcentrum Duinoord), Sweelinckplein 42.

•	 For more information, please contact Hanneke van Veen: hannekevveen@gmail.com. 

Tel.: 06 5577 2670

We could really do with people who are 

good with:

•	 a needle and thread - to help repair 

clothing and textiles, and who may 

have a sewing machine.

•	 electrical equipment - to help repair 

lamps, coffee machines and that sort of 

equipment.

We are also looking for someone who would 

like to act as host or hostess to welcome 

visitors to the Repair Café and serve coffee or 

tea, as well as coordinating the repair team.

TRAYSI’S TRANSLATIONS

Obrechtstaat 399, 2517 VB Den Haag

traysi@traysistranslations.nl

070 346 2747 / 06 4961 3571

Expat page by Traysi Smith

Clubs Wanted
We would ike to put the spotlight on 

clubs out there in our area, which local 

residents can join. There must be any 

number of card, book, walking, art, 

games or music clubs in the neighbour-

hood and it would be nice to write an 

article about them, especially if it will 

help to attract new members. Duinoord 

is a lively neighbourhood and we want to 

know all about it. Please get in touch via: 

redactie@duinoord-denhaag.nl 

If you would like to help make the Repair Café a success, please send a message to:

bewonersoverleg@duinoord-denhaag.nl. We look forward to hearing from you.
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Andere tijden
Rust Roest

“De Muscle Former: heusch niet 
alleen voor krachtpatsers”

Fitnesscentra zijn van alle tijden. Lees maar!

In 1934 verhuist Jan Overbeke, N.O.C. opge-

leid en gediplomeerd sportleraar, met zijn 

vrouw Nel van Rotterdam naar Den Haag. 

In het chiquere Den Haag zal de belangstel-

ling voor ‘Physical Culture’ groter zijn dan in 

de havenstad Rotterdam, is de verwachting. 

Dat hebben Jan en Nel goed gezien, want 

op het fi lmpje bij de Haagse fi lmbank herken 

ik, temidden van andere touwtje springende 

heren, de voor de oudere Duinoorders 

bekende tandarts uit hun jeugd: tandarts 

Van Geest van de Regentesselaan. Deftige 

mannen, gekleed in immens grote en hoog 

opgetrokken korte broeken doen allerlei 

gymnastische oefeningen. Aan het begin 

van het fi lmpje wordt de tandarts door zijn 

vrouw naar de sportschool gestuurd, omdat 

zijn buik in de weg zit 

bij het strikken van zijn 

schoenveters. 

Jan en Nel starten hun 

sportschool JUBOGY 

voor JUdo, BOxen en 

GYmnastiek in het statige 

Corner House. In 1937 

verhuist het echtpaar met 

hun sportschool naar de 

Conradkade. Zij vestigen 

zich in het stijlvolle, rijk 

gedecoreerde herenhuis 

uit 1897, dat destijds 

gebouwd is als woonhuis 

en studio voor fotograaf 

Christiaan Maria Dewald. 

Loes Overbeke, de dochter 

van Jan en Nel, woont nog altijd op de eerste 

verdieping boven het voormalige instituut 

voor lichaamsontwikkeling “JUBOGY”. Zij 

laat ons de ruimtes van de voormalige sport-

school zien en vertelt. De sportschool op de 

begane grond van het pand had een profes-

sionele inrichting met trainingstoestellen en 

douches. Een ruime frisse zaal voor training 

en voor boksen, plus een afzonderlijk vertrek 

voor hoogtezon en heteluchtbaden. Vanaf 

vijf uur in de middag meldden zich de 

groepjes, heren of dames - nooit gemengd 

- van rond tien personen. De kinderen 

Overbeke moesten om beurten opendoen, 

want vader Jan was bezig. Loes herinnert 

zich het gekibbel over wiens beurt het 

was, want bijna weer boven aan de trap en 

daar ging de bel al weer. Een professionele 

prospectus met vakkundige foto’s verleidde 

tot het doen van lichaamsoefeningen op de 

‘Muscle Former’, een door Jan Overbeke zelf 

ontworpen en ontwikkeld apparaat.

“ Voor de zwakkere mensch om zijn lichaam 

te versterken”

“ Voor de corpulente mensch om zonder 

hongerlijden af te vallen”

“ Voor de sportman om zijn prestaties te 

verhoogen.”

Loes toont ons een advertentie uit Het 

Vaderland van woensdag 27 december 

1939, waarin vader Overbeke 

zijn Muscle Former aanprijst 

“waarmee thuis doeltreffend 

lichaamsoefeningen gedaan 

kunnen worden, welke geen 

enkel ander toestel toestaat. 

Het is onverslijtbaar, licht van 

gewicht, werkt nagenoeg 

geruischloos en is laag in prijs. 

Vooral ook geschikt voor de 

tropen, waar men vaak ver 

van de bewoonde wereld 

zit en sportinstituten buiten 

bereik zijn”. De sportschool 

houdt op te bestaan, als Jan 

Overbeke in 1967 overlijdt.

Geen tot boven het middel 

opgetrokken korte broeken 

meer in het fi tnesscentrum 

van vandaag, maar strakke, glanzende 

pakken. Dames en heren trainen samen en 

bij voorkeur goed zichtbaar vanaf de straat, 

op meerdere locaties in Duinoord.

Kitty Bos

Het fi lmpje van instituut JUBOGY is te 

bekijken op www.haagsefi lmbank.nl 

1947 – gymnastiek Physical Culture
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Beste 
redactie
Iedereen gaat bij tijd en wijle in gedachten 

terug naar zijn vroege jeugdherinneringen. 

Ook ik ga met plezier af en toe terug in de 

tijd. Een van mijn vroegste herinneringen is 

omgeven door een waas. Ik herinner mij dat 

ik met mijn moeder en zusjes ergens naar 

toe ging waar geschaatst werd. Het moet 

begin jaren vijftig geweest zijn. Wij woonden 

op de Willem de Zwijgerlaan en gingen met 

tramlijn 11. Jarenlang heb ik me afgevraagd 

of er ergens bij de Laan van Meerdervoort 

iets is geweest, met betrekking tot die vage 

herinnering. Nog steeds woon ik in deze 

heerlijke stad, en die vage onbevestigde 

herinnering, waar wij dan wel geweest 

zouden kunnen zijn, die bleef wat het was.

Totdat iemand, woonachtig bij de 

Reinkenstraat, mij onlangs vertelde dat er 

zo’n leuk kinderspeeltuintje is om de hoek 

op de Laan van Meerdervoort, verscholen 

tussen de huizen. Plots ging een lampje 

branden en een belletje rinkelen! Vervolgens 

kwam deze persoon met het artikeltje uit 

jullie krantje over Sunny Court en toen kreeg 

ik antwoord op mijn vage herinneringsbeeld! 

Want dat was de plek waar mijn moeder 

ons destijds mee naar toe had genomen! 

Ik was waarschijnlijk pas vier of vijf en op 

de schaats staan deed ik ook nog niet, dat 

kwam later op de bevroren vijvers van het 

Gemeentemuseum. Ik kijk verlangend uit 

naar een geschikt moment om een kijkje te 

gaan nemen op Sunny Court!

Liesbeth Meyer

Kievitsbloemlaan 68, Den Haag

Vader de Dekker kijkt naar zijn zonen 

Peter en Koen en hun vriendjes Rik en Rob 

Zakee en klasgenoot Bram Wijland. 

Moeder de Dekker, haar zoon en 

klasgenootje Jolande de Heer. 

In het vorige Vuurtje vertelde Leen Poldervaart in de rubriek 
Andere tijden over Sunny Court. Er werd vroeger getennist 
en geschaatst. Als reactie op onze oproep voor foto’s van het 
schaatsen op Sunny Court kregen wij twee foto’s aangeboden 
uit 1965. Met dank aan de eigenaar voor het afstaan.

Wilt u reageren op een artikel in ‘t 

Lopend Vuurtje of een gebeurtenis in 

Duinoord? In de rubriek Beste redactie 

is daar plaats voor. Bijdragen van 

maximaal 250 woorden zijn welkom op 

redactie@duinoord-denhaag.nl.

deadline 

kopij: 

23 mei

De redactie heeft het 

recht om zonder opgave 

van redenen bijdragen te 

weigeren, in te korten of 

redactioneel te corrigeren.

BeterBuiten
Help de gemeente om een schone, veilige en goede leef-

omgeving te realiseren. Uw opmerkzaamheid en feedback 

zijn zeer waardevol. Zie je een probleem op straat of in 

de buurt? Die lantaarnpaal nog steeds niet gerepareerd? 

Hondenpoep voor je deur? Een vies bushokje, gedumpte 

vuilniszakken of een fi etspad met enorme gaten?

Laat het snel en simpel weten met BuitenBeter. Een melding via BuitenBeter wordt 

automatisch met foto en GPS-locatie naar het meldpunt van de gemeente gestuurd, 

die hiermee het totaalbeeld direct in huis heeft en snel tot actie kan overgaan.

Lees er alles over op: http://www.buitenbeter.nl/
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N I E U W

WWW.OPENATELIERSDUINOORD.NL  

Open Ateliers Duinoord e.o. 2018
Op zaterdag 26 en zondag 27 mei zal voor 

de negende maal dit populaire kunstevene-

ment plaatsvinden. Ruim 40 kunstenaars 

uit Duinoord en omringende wijken houden 

tussen 12:00 en 17:00 uur open huis.

In de ateliers is werk te zien en te koop 

van beeldhouwers, keramisten, schilders, 

tekenaars, sieradenmakers en een glasbe-

werker. Een raambord zal op 26 en 27 mei 

het bezoekadres markeren. Half april wordt 

in de buurt  een brochure verspreid en 

opgehangen. Op de plattegrond hierboven 

zijn de adressen van de deelnemende 

kunstenaars met nummers aangegeven en 

op www.openateliersduinoord.nl  vindt u de 

erbij behorende namen. 

Overzichtstentoonstelling

Vanaf vrijdag 18 mei t/m zaterdag 2 juni 

is er een overzichtstentoonstelling bij Art 

Gallery/Makelaardij Koenders op de hoek 

van de 2e Schuytstraat en de Reinkenstraat, 

waarbij van iedere deelnemende kunstenaar 

een werk te zien is. Zo krijgt u een idee wat 

u kunt verwachten tijdens de Open Ateliers 

Duinoord en kunt u desgewenst van tevoren 

uw keuze bepalen en uw route plannen. 

Feestelijke afsluiting

Voor wie zelf zijn creativiteit wil ontdekken, is 

er dit jaar de gelegenheid om op zaterdag 2 

juni bij meerdere kunstenaars workshops of 

demonstraties bij te wonen.

Aanmelden hiervoor kan via de website: 

www.openateliersduinoord.nl. Het resultaat 

van de workshops is vanaf 17:00 uur te zien 

op het Sweelinckplein tijdens de feestelijke 

afsluiting van alle activiteiten met een live 

band en een DJ. Onder het genot van een 

hapje en een drankje kan worden nagepraat 

met elkaar en met de kunstenaars. Rond 

20:00 uur is het feest afgelopen.

De redactie

Laat de gelegenheid niet aan u voorbij 

gaan om achter atelierdeuren te kijken 

en kennis te maken met de kunstenaars 

uit de buurt.



Alexander Gogelweg 32
2517 JJ  Den Haag

T (070) 35 88 000
F (070) 35 88 707

E notaris@matzingereversdijk.nl
I www.matzingereversdijk.nl

070-3454522 

PRAKTIJK@STORMDEGRAVE.NL 
WWW.STORMDEGRAVE.NL 

de praktijk is open voor nieuwe patiënten

2517GP DEN HAAG 

H UISARTSPRAKTIJK 
S TORM DE  G RAVE 

SWEELINCKPLEIN 45 
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Goed geïnformeerd en 
gedegen voorbereid.

In ons gratis boekje 
“Een nieuwe start...” leest u snel 

en eenvoudig de belangrijkste 
ins en outs over scheiden. 
Vol met tips en praktische 

informatie. In heldere, 
duidelijke taal.

Wilt u het boekje ook kosteloos 
ontvangen? Bel direct met de 
Scheidingsplanner Den Haag 

voor uw exemplaar.

scheidingsplanner.nl

Ugh k_icl su lgcsuc ǉl_lagèjc
toekomst transparant, inzichtelijk en 
kijken samen met u vooruit zodat u 
na uw scheiding een nieuwe start 
kunt maken.

Kantoor Den Haag    T  070 - 360 70 00
Beeklaan 389-A    2562 AZ  Den Haag

Uitvaartzorg sinds 1892

Zorgvuldige aandacht en dienstverlening afgestemd op
uw wensen, al vier generaties een familietraditie

Dienstverlening op maat door uitvoering van:
• individuele wensen
• levensbeschouwings- en geloofsgebruiken

Vrije keuze van:
• begraafplaats of crematorium
• kerk, aula of locatie voor dienst/samenkomst
• plaats van opbaring 
• uitvaartverzekering/deposito

Uitvaartcentrum
Sorghvliet
Groot Hertoginnelaan 1

Thuisopbaring 
volgens uw wensen met de juiste zorg en middelen

Groot Hertoginnelaan 227•’s-Gravenhage
firma@kerkhof-uitvaartzorg.nl
www.kerkhof-uitvaartzorg.nl

Ook voor noodzakelijke verzorging ’s nachts

070 345 16 76

Uitvaartzorg sinds 1892

Zorgvuldige aandacht en dienstverlening afgestemd op
uw wensen, al vier generaties een familietraditie

Dienstverlening op maat door uitvoering van:
• individuele wensen
• levensbeschouwings- en geloofsgebruiken

Vrije keuze van:
• begraafplaats of crematorium
• kerk, aula of locatie voor dienst/samenkomst
• plaats van opbaring 
• uitvaartverzekering/deposito

Uitvaartcentrum
Sorghvliet
Groot Hertoginnelaan 1

Thuisopbaring 
volgens uw wensen met de juiste zorg en middelen

Groot Hertoginnelaan 227•’s-Gravenhage
firma@kerkhof-uitvaartzorg.nl
www.kerkhof-uitvaartzorg.nl

Ook voor noodzakelijke verzorging ’s nachts

070 345 16 76

Open Ateliers Duinoord e.o. 2018



Andere zorg nodig, toch samen wonen 
Stichting Eykenburg biedt uitkomst!

2-kamerappartementen voor echtparen en stellen 
Onlangs zijn er in Huize Eykenburg tien 2-kamerappartementen 
opgeleverd, specifiek voor echtparen of stellen.
•  Eigen huiskamer, slaapkamer, badkamer en keuken
•  Geschikt voor verlenen zware lichamelijke zorg
•  Gemeenschappelijke huiskamer met andere appartementbewoners
•  U houdt de regie in eigen handen
•  Vele mogelijkheden zoals maaltijden in eigen appartement of 

gezamenlijke huiskamer, afspraken over zorgmomenten, plaatsen 
eigen wasmachine.

Stichting Eykenburg is trots op dit vooruitstrevende project en hoopt 
hiermee te kunnen voorzien in de wens van vele echtparen of stellen 
om samen de oude dag door te brengen.

Wilt u weten of u voor één van deze appartementen in aanmerking 
komt? Bel gerust naar 070-7507000 en vraag naar Chama Bishesar 
of Leonie de Roo. 

Meer informatie 070 - 750 70 00       www.eykenburg.nl
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