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Duinoordse Aukje van Roessel 
wint Anne Vondelingprijs
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en zwieren
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Seizoensopening op 
zaterdag 1 oktober!
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Hulp bij 
Mantelzorg

Buurtgenoot gezocht 

Met deze vrijwilligersfunctie 
maakt u twee mensen in 
één klap blij.

www.vrijwilligerspuntscheveningen.nl

Meld u aan     (070) 416 20 20       info@vrijwilligerspuntscheveningen.nl

(070) 416 20 20    www.vrijwilligerspuntscheveningen.nl

Voor vrijwilligerswerk
Petra en Lindsey

Meer informatie

(070) 416 20 20
info@vrijwilligerspuntscheveningen.nl

Maak vrijblijvend

een afspraak

Wilt u iets voor een ander doen?

64 nieuwe vacatures

www.vrijwilligerspuntscheveningen.nl

Voor vrijwilligerswerk

“Ik ben Jannie (75 jaar) en zorg nu 

ongeveer drie jaar 24 uur per dag 

voor mijn man Henk (80 jaar). Ik doe 

het met liefde, maar soms is het wel 

zwaar. Ik had weinig tijd om wat leuks  

te doen voor mezelf, omdat ik mijn 

man niet alleen thuis wilde laten. Sinds 

de vrijwilliger 1 keer in de week samen 

met mijn man gaat wandelen, heb ik 

weer even tijd om iets leuks te doen. 

Wat heb ik het bridgen gemist zeg!”

Welzijn Scheveningen helpt senioren zo lang mogelijk zelfstandig thuis te wonen.  
Met uw hulp gaat dat een stuk prettiger. Helpt u mee?

Petra Frankfort en Lindsey Grootveld

Dit is een van de
 

honderd vacatu
res 

op onze website

Elkaar kennen, elkaar helpen
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Beste       
  buurtgenoten,
Inmiddels zijn de meeste mensen terug van hun zomervakantie en 

de scholen zijn weer begonnen. Heeft u nog steeds het vakantie-

gevoel en wilt u in Duinoord nog iets bekijken of uitproberen, dan 

hebben wij ook in dit Lopend Vuurtje suggesties. In onze rubriek 

‘Plekken van Bezinning’ besteden we deze keer aandacht aan de 

Russisch-orthodoxe kerk en ‘Trek in Duinoord’ heeft gegeten bij 

‘De Sissende Sampan’. Zoekt u meer vertier, dan kunt u overwegen 

om Mahjong te spelen. Past een fysieke hobby meer bij u, lees dan 

onze rubriek ‘Gluren bij de Buren’.

Uiteraard besteden we ook aandacht aan de initiatieven van het 

nieuwe bestuur van het Bewonersoverleg, niet voor niets dat het 

artikel hierover ‘Het huis van de toekomst’ heet. 

Het bestuur en redactie zijn inmiddels volledig bemenst, maar 

enkele werkgroepen en de Herensoos kunnen nog wel vrijwilligers 

gebruiken. Het grote interview werd ditmaal gehouden met de 

onderscheiden Duinoordse journaliste Aukje van Roessel. 

Kortom, genoeg uiteenlopende onderwerpen. We wensen u veel 

leesplezier en willen graag allen, die een bijdrage hebben geleverd 

of het Lopend Vuurtje bij u hebben bezorgd, hartelijk bedanken. 

Trefcentrum: Sweelinckplein 42, tel. 070 346 7191
Postadres: Sweelinckplein 42, 2517 GP Den Haag
E-mail: bewonersoverleg@duinoord-denhaag.nl
Website: www.duinoord-denhaag.nl

       @boDuinoord        boDuinoord

Stichting Bewonersoverleg Duinoord heeft ten doel 
een goed woon-, leef- en werkklimaat in de wijk te 
bevorderen.

Bestuur
voorzitter: Ineke Roorda
voorzitter@duinoord-denhaag.nl / tel. 06 1404 6688

secretaris: Gesien Bruins
secretaris@duinoord-denhaag.nl / tel. 070 360 6223

penningmeester: Guillaume van Lamsweerde
penningmeester@duinoord-denhaag.nl
tel. 06 3651 5283

bestuurslid: Gijs-Jan Bornebroek
bewonersoverleg@duinoord-denhaag.nl

bestuurslid: Dorothee van der Donk
bewonersoverleg@duinoord-denhaag.nl

administratieve ondersteuning: Christine Ruha
bewonersoverleg@duinoord-denhaag.nl
tel. 070 346 7191 (maandag- & woensdagochtend)

Werkgroepen
zie: www.duinoord-denhaag.nl/werkgroepen

Vrienden van Duinoord
Wordt ook Vriend(in) van Duinoord met een 
gift op rekening NL60INGB0000829939 t.n.v. 
Stichting Vrienden van Duinoord, Den Haag.

Colofon Nuttige informatie
Politiebureau Scheveningen
Nieuwe Parklaan 250, tel. 070 424 5011
Diverse aangiftes: www.politie.nl/haaglanden

Wijkagent Anje Veentjer
tel. 0900 8844, wijkagent@duinoord-denhaag.nl

Stadsdeelkantoor Scheveningen
Scheveningseweg 303, tel. 14070

Meldingen openbare ruimte
www.denhaag.nl, tel. 14070

Meldpunt Graffi ti
meldpuntgraffi ti@denhaag.nl, tel. 070 353 4605

Welzijn Scheveningen
Prins Mauritslaan 82, tel. 070 416 2020

Ouderenadviseurs en Bezoek aan huis
ouderenadviseurs@welzijnscheveningen.nl
tel. 070 416 2020

Telefooncirkel
Elke ochtend (behalve zo) tussen 9-10 uur gebeld 
worden? tel. 070 416 2020
ouderenadviseurs@welzijnscheveningen.nl

Wijkbus ‘stap in’
Ouderen en mindervaliden in het Zeehelden-
kwartier, Archipelbuurt, Willemspark en Duinoord 
kunnen gebruik maken van de wijkbus.
Voor € 20,- per kwartaal (echtpaar € 25,-, met 
begeleider € 30,-) heeft u een abonnement op 
deze vrijwilligersdienst. Wanneer u abonnee bent 
kunt u een dag van te voren bellen naar het meld-
punt en de bus staat op het afgesproken tijdstip 
voor u klaar.
tel. 070 352 0416 (ook voor meer informatie)

Bewonersoverleg Duinoord
‘t Lopend Vuurtje is een uitgave van Stichting 
Bewonersoverleg Duinoord. ‘t Lopend Vuurtje 
verschijnt 5x per jaar en wordt gratis huis-aan-huis 
bezorgd in Duinoord.
Belangstellenden buiten Duinoord kunnen zich 
abonneren door € 15,- per jaar (= 5 nummers) 
over te maken op rekening NL46INGB0003930505 
t.n.v. Stichting Bewonersoverleg Duinoord o.v.v. 
naam, adres en woonplaats.

De standpunten die in ‘t Lopend Vuurtje zijn 
verwoord, zijn niet automatisch het standpunt 
van Stichting Bewonersoverleg Duinoord.
© Auteursrecht Stichting Bewonersoverleg Duinoord

Redactie: Marinella Berendes-Strootmann, Kitty Bos, 
Pieter Duimelaar en Michael Toorop
Aan dit nummer werkten mee: Mary Beuk, 
Gesien Bruins, Annemieke Ciuffo, Elske Schotte, 
Traysi Smith en Christa Toorop
Foto omslag: Fluweelboom, Jaap van Loenen
Vormgeving: Eveline van den Broek, Noest ontwerp
Druk: Drukkerij Albani
Oplage: 4.500
Verspreiding: vrijwilligers Bewonersoverleg Duinoord

Adverteren
Informatie over de mogelijkheden en de tarieven: 
bewonersoverleg@duinoord-denhaag.nl

Aanleveren kopij
Bijdragen voor ‘t Lopend Vuurtje en de website 
zijn welkom. Inleveren van kopij via het mailadres: 
redactie@duinoord-denhaag.nl
De redactie heeft het recht om zonder opgave 
van redenen bijdragen in te korten, te weigeren of 
redactioneel aan te passen.
Deadline kopij editie 205: 16 november 2016
Deadline kopij editie 206: 18 januari 2017

Agenda Het actuele overzicht van de Agenda 

staat op www.duinoord-denhaag.nl

iedere maandag- en woensdagochtend - 9.00 tot 12.00 uur: 

secretariaat aanwezig, Sweelinckplein 42

iedere laatste maandag van de maand - 11.00 tot 12.00 uur:

spreekuur ouderenadviseur, Sweelinckplein 42

iedere woensdagochtend - 10.00 - 12.00 uur:

ruilbibliotheek en digitaal steunpunt, Sweelinckplein 42

iedere zaterdagochtend - 11.00 - 13.00 uur:

ruilbibliotheek, Sweelinckplein 42

vrijdag 23 oktober 2016 - gehele dag

herfstwandeling van de Duinoordse Vrouwenclub

vrijdag 28 oktober 2016 - gehele dag

Halloween in de Reinkenstraat

woensdag 16 november 2016 

fi lmavond van de Duinoordse Vrouwenclub

woensdag 9 november 2016 - 20.00 tot 22.00 uur:

afstemmingsoverleg november, Sweelinckplein 42

Bestuur en werkgroepen bespreken de stand van zaken. 

Alle bewoners zijn welkom.

zaterdag 12 november 2016 

Intocht Sinterklaas in de Reinkenstraat - rond 14.00 uur
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Ik kan me nog steeds verbazen
Het was haar ex-collega, voormalig NRC 

journalist Roel Janssen die Aukje van Roessel 

enige weken geleden opbelde met het 

heugelijke feit dat zij - zonder het te weten - 

niet alleen een van de tien genomineerden 

was voor de jaarlijkse Anne Vondelingprijs, 

maar dat zij ook de prijs daadwerkelijk 

had gewonnen. In het gesprek liet Aukje 

zich ontvallen dat ze zich na al die jaren 

in de politieke journalistiek nog steeds 

kan verbazen. Een zinsnede die Janssen 

aanhaalde tijdens zijn toespraak bij de 

prijsuitreiking. 

Aukje van Roessel is van oorsprong 

Brabantse. Zij begon haar journalistieke 

carrière bij de Brabant Pers en uiteindelijk 

ging ze schrijven voor de Volkskrant en 

de NRC. Omdat Aukje over de landelijke 

politiek ging schrijven verhuisde ze naar 

de Haagse regio en kwam o.a. te wonen 

op de Scheveningse Harstenhoekweg. 

Door omstandigheden kwam ze tijdelijk in 

Amsterdam terecht. Maar schrijven over 

politiek Den Haag en werken voor een 

ochtendkrant - terwijl je in Amsterdam 

woont - werkte niet, althans niet voor Aukje. 

Zo kwam ze uiteindelijk in 1992 in Duinoord 

terecht. In 1993 verhuisde ze in dezelfde 

Obrechtstraat naar het pand waar ze nu nog 

steeds met heel veel plezier woont. 

Rond die tijd ging ze schrijven over de 

Haagse stad en gemeentepolitiek en zei toen 

grappend: “ik ging van het binnenhof naar 

het buitenhof”.

Er was destijds veel te schrijven over de stad. 

Ze herinnert zich de verschrikkelijke brand in 

de Schilderswijk waarbij een Turkse moeder 

en vijf van haar kinderen omkwamen en de 

gijzeling van het Griekse ambassadeursgezin 

in Den Haag. Voor haar waren het, journalis-

tiek gezien, de woelige jaren negentig. 

Na veel freelance werk, zoals een gastdo-

centschap op de school voor journalistiek, 

maakte Aukje in 2004 weer de overstap 

terug naar de Haagse landelijke politiek. Ze 

werd toen politiek redacteur van De Groene 

Amsterdammer. Wekelijks schrijft ze voor 

Nederlands oudste opinieblad o.a. een 

column onder de titel “In Den Haag…”. 

De onderwerpen zijn zowel nationaal als 

internationaal, maar altijd bekeken vanuit 

het Nederlandse politieke perspectief. Of het 

politieke landschap nu interessanter is dan 

vroeger wil Aukje niet zeggen, ze heeft het 

niet graag over poppetjes. Zij is meer bezig 

met de vraag wat democratie betekent en 

hoe mensen daarmee omgaan. Het intrigeert 

haar om te zien wat de komst van nieuwe 

partijen en bewegingen doet met de geves-

tigde partijen en hoe de interactie is tussen 

oud en nieuw. Het is juist deze kritische 

benadering, het beschrijven van het proces 

en het niet op de persoon spelen die haar de 

Anne Vondelingprijs heeft bezorgd. 

Enkele maanden geleden heeft Aukje nog 

een lezing gegeven over ‘Censuur en 

Persvrijheid’. Behalve de democratie ligt de 

persvrijheid Aukje na aan het hart, dat is 

duidelijk. Tijdens de lezing voor de Hofvijver 

Salon vroeg ze zich af of persvrijheid ook een 

verantwoordelijkheidsgevoel vergt en zo ja, 

waar dat dan uit bestaat. Terwijl Aukje zorg-

vuldig haar woorden kiest en weloverwogen 

stelling neemt, zit er toch een enkeling in 

de zaal die begint over “jullie van de pers”. 

Aukje kan zich ook hierover nog steeds 

verbazen.

Aukje werkt van huis uit en legt uit dat haar 

artikelen en columns veel werk vereisen. 

Ze moet veel lezen en gesprekken voeren 

alvorens de eerste regel op papier komt. 

Soms fietst ze 3 keer op een dag naar het 

Binnenhof voor haar werk. Die gedegenheid 

is ook een van de eigenschappen die de jury 

van de Anne Vondelingprijs zo in haar prijst. 

Ze doet namelijk in haar eentje doorwrocht  

en helder verslag van gebeurtenissen waar-

voor bij andere media omvangrijke parle-

mentaire redacties aan het werk zijn, aldus 

de jury. 

Terwijl we ‘t over het metier van een colum-

nist hebben, komen we ook over Duinoord 

te spreken. Ze voelt zich hier als een vis 

in het water. In de bijna 25 jaar dat ze er 

woont heeft ze de buurt ten goede zien 

veranderen. Toen Aukje onlangs jarig was 

kwam het 11-jarige buurmeisje met d’r viool 

een aubade brengen, heerlijk toch? Er is veel 

verbeterd in de wijk en het is meer divers 

geworden. 

Vroeger gaf ze niet zo om het feit dat er 

winkels om de hoek van de straat zijn, 

maar nu vindt ze het heerlijk. Sterker nog, 

ze noemt het relaxed dat ze niets hoeft 

“Van het binnenhof naar het 
buitenhof en weer terug”
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Ik kan me nog steeds verbazen

te plannen. Bij haar om de hoek in de 

Reinkenstraat kan ze alles kopen wat ze 

nodig heeft. Dat de bakker en de slager haar 

door en door kennen en een praatje maken 

geeft haar een dorps (Brabants?) gevoel. Als 

jonge vrouw zou ze het misschien benau-

wend hebben gevonden, maar nu vindt ze 

het heerlijk.

Uiteraard gaat Aukje wel eens in de buurt uit 

eten, maar het liefst zit ze toch met vrienden 

thuis rond haar fraaie art deco tafel aan 

een smakelijke dis en een goed glas wijn te 

praten over al wat boeiend is. De grootste 

voordelen van Duinoord vindt ze de ligging, 

de samenstelling en de variëteit van de 

buurt. Met lijn 11 kan ze naar station HS, de 

markt en de zee en met lijn 3 kan ze naar het 

centrum, het Binnenhof en station CS. Als 

het even kan, gaat ze overigens op de fiets. 

Dat Aukje een kunstliefhebber is, valt op. Ze 

kent ook veel kunstenaars in Duinoord en 

loopt graag de jaarlijkse kunstroute door de 

wijk. Aan de muur hangt bijvoorbeeld een 

kunstwerk van Marij van Loosdrecht. Het is 

een geweven werk, gemaakt van papier van 

De Groene Amsterdammer, toepasselijker 

kan het niet. Naast de schouw staat een 

beeld van Marij’s echtgenoot Paul van Laere, 

de steenbeeldhouwer met het vermaarde 

idyllische atelier in het Sunny Court. 

Terwijl we verder nippen aan ons glas witte 

wijn praten we nog even na over Duinoord 

en enkele van haar markante inwoners, die 

ons nog steeds kunnen verbazen.

Michael en Christa Toorop

De Anne Vondelingprijs is een, naar de politicus voor 

de Partij van de Arbeid Anne Vondeling genoemde, 

prijs die jaarlijks aan journalisten die de politiek op een 

heldere manier weten te verwoorden wordt uitgereikt. 

De prijs werd voor het eerst uitgereikt in 1980.
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Spreekuur in Duinoord:

Let op: vanaf heden is de ouderenadviseur alleen aanwezig op 

de laatste maandag van de maand, van 11.00 – 12.00 uur, 

Sweelinckplein 42.

Meer informatie?

Maandag t/m vrijdag via telefoonnummer 070 416 20 20

Of per e-mail: ouderenadviseurs@welzijnscheveningen.nl

Zie ook www.welzijnscheveningen.nl

De Ouderenadviseur
De ouderenadviseur is hét aanspreekpunt voor senioren, bij 

vragen over voorzieningen en regelingen omtrent huisvesting, 

gezondheidszorg, vervoer, mobiliteit, hulpmiddelen, vergoe-

dingen en welzijnsdiensten.

De ouderenadviseur is een maatschappelijk werker die 

gespecialiseerd is in hulp -en dienstverlening aan zelfstandig 

wonende senioren (55+).

U kunt vrijblijvend terecht voor informatie, advies, ondersteun-

ing en bemiddeling bij vragen of problemen over bijvoorbeeld 

de volgende onderwerpen: eenzaamheid, zelfredzaamheid, 

(familie)relaties, dagbesteding, (rouw)verwerking, gezond-

heid, ziekte, verslaving, zorg voor een naaste (mantelzorg), 

ouderenmishandeling, huisvesting, mobiliteit, hulpmiddelen, 

voorzieningen, welzijnsdiensten, fi nanciën, vergoedingen & 

regelingen.

U kunt langskomen op het inloopspreekuur of telefonisch 

contact opnemen voor het maken van een afspraak. Een huis-

bezoek behoort tot de mogelijkheden. Er zijn geen kosten ver-

bonden aan de hulp van de ouderenadviseur.

           Rianne Hagelaars

In het najaar worden speciale inleverdagen voor grofvuil en 

oude fi etsen georganiseerd op het Sweelinckplein. 

We starten met een gezellige Opruimdag op zaterdag 

24 september.

Er staat een container voor grofvuil en ook de kringloop is 

aanwezig om bruikbare spullen en fi etsen te verzamelen. 

Verder zijn er op het Sweelinckplein - net als vorig jaar - extra 

grofvuilinzamelingen op de volgende donderdagavonden:

29 september / 6 oktober / 13 oktober / 27 oktober

Duinoord ruimt op!

Vrijwilligers gezocht!
Dinsdag 4 oktober start er een Herensoos in het 

Trefcentrum. We zijn op zoek naar vrijwilligers om deze 

groep te begeleiden en een simpele lunch te verzorgen. 

Taken zijn o.a. koffi e/thee verzorgen, activiteiten bedenken 

samen met de groep, administratie bijhouden, zorgen voor 

een goede sfeer, kleine boodschappen doen.

Lijkt het u leuk om alleen of samen met uw man, vrouw, 

broer, zus, vriend, vriendin of kennis een groep mannen 

wekelijks een leuke middag te bezorgen of wilt u meer 

informatie, neem dan contact op met Rianne Hagelaars, 

Ouderenadviseur Welzijn Scheveningen via 070 416 2020.

Haagse Opruimestafette

De opruimdagen in Duinoord zijn onderdeel van de Haagse 

Opruimestafette. Een actie waarbij de gemeente, bewoners 

en ondernemers een jaar lang extra aandacht besteden aan 

het opruimen van de eigen wijk. Van 21 september tot 5 

oktober is de estafette in Scheveningen. 

Er zijn tientallen opruimacties met bewoners en onderne-

mers. Zoals de TrashUre Hunt waarbij kinderen als piraten 

op zoek gaan naar afval. Van de gevonden ‘schatten’ wordt 

na afl oop een kunstwerk gemaakt. 

Of doe mee met de opruimchallenge: het stadsdeel dat 

het meeste zwerfafval heeft opgeruimd, wint. Winkeliers 

kunnen helpen de stad schoon te houden door een gratis 

#opruimestafette afvalbak bij hun winkel te plaatsen.  

Heeft u zelf een idee voor een originele opruimactie? Doe 

dan mee. De origineelste opruimactie krijgt een prijs.

Meer info via website: http://www.denhaag.nl/home/bewo-

ners/natuur-en-milieu/afval/haagse-opruimestafette.htm



7

Resultaten onderzoek Duinoord
In het  Lopend Vuurtje van juni stond het 

verzoek tot deelname aan een onderzoek 

over de buurt Duinoord. Ruim 85 mensen 

hebben de online enquête ingevuld. De 

belangrijkste resultaten op een rij.

1. Interesse in activiteiten

Het meest populair zijn de categorieën “Eten 

& Drinken” en “Kunst, cultuur & creativi-

teit”. Zo’n 50-80% van de mensen over alle 

leeftijden heen is (heel) erg geïnteresseerd 

hierin.

Vooral voorbeelden als een buurtfestival/

straatfeest en een proeverij met de lokale 

middenstand/horeca scoren hoog. Daarnaast 

is er belangstelling voor allerlei vormen van 

samen eten met buurtgenoten. Het evene-

ment “Aan tafel in de Reinkenstraat” sloot 

daar dan ook perfect bij aan! De winkeliers-

vereniging heeft plannen om vaker proe-

verijen te organiseren in de Reinkenstraat. 

Bovendien zal het Bewonersoverleg het 

komende seizoen een “walking dinner” 

organiseren (zie duinoord-denhaag.nl).

Binnen de categorie “Kunst, cultuur & crea-

tiviteit” scoorde vooral “Cultuur in de wijk” 

hoog. Men heeft belangstelling voor optre-

dens in de wijk, of bijvoorbeeld workshops, 

tentoonstellingen of een lezing. Hier sluiten 

de plannen van het Bewonersoverleg bij aan 

om in het nieuwe seizoen een zestal thema-

avonden te organiseren. 

Ook het onderwerp “Hulp om de wijk 

mooier te maken” scoorde goed. Er zijn 

buurtgenoten die zich willen inzetten op 

het terrein van overleg met de gemeente 

over verkeersveiligheid, groen in de wijk of 

verduurzaming. Ook is de belangstelling 

groot voor eenmalige activiteiten zoals iets 

verven, klussen of opruimen. Kijk vooral op 

duinoord-denhaag.nl onder de werkgroepen 

wat er op dit vlak gebeurt! Zo zal het bewo-

nersoverleg ook een avond over duurzaam-

heid organiseren.

En tot slot scoorde de categorie “Hulp en 

steun aan expats, vluchtelingen en ouderen” 

goed. Via nieuwe/vernieuwde website of 

app willen we dan ook makkelijker kleine 

hulpvragen & aanbod faciliteren.

 

2. Informatie voorziening & contact

Van de huidige informatiebronnen gaven de 

respondenten aan vooral op de hoogte te 

zijn via ’t Lopend Vuurtje en via-via (mond-

tot-mond). Daarnaast zijn veel 65+-ers op 

de hoogte via e-mail en veel mensen onder 

45 jaar houden zich op de hoogte via social 

media. 

Daarnaast willen respondenten graag 

kunnen zien welke activiteiten er in de buurt 

te doen zijn (zowel kleinere activiteiten 

waarvoor je je moet aanmelden als ‘open’ 

activiteiten). Ook heeft men er belangstelling 

voor om hulpvragen en -aanbod te kunnen 

plaatsen en te bekijken. Zo’n 60-70% van de 

respondenten tussen 25-65 jaar gaven aan 

(heel) erg veel interesse te hebben in een 

app of website die dit faciliteert.

Gekoppeld aan de digitale media van het 

Bewonersoverleg kunnen buurtgenoten dan 

bijvoorbeeld ook informatie over hun wijk 

bekijken en mogelijk zelf ideeën aandragen!

Al met al kunnen we na dit (kleinschalige) 

behoefte onderzoek wel concluderen dat er 

in de wijk belangstelling bestaat een digitaal 

platform te ontwikkelen. Wil je betrokken 

worden bij het app/website initiatief of een 

specifieke werkgroep? Laat dan je gegevens 

achter op www.duinoord-denhaag.nl; wij 

nemen contact met je op!

Voorbereidingsgroep digitaal platform

Het bestuur van de Stichting Bewonersoverleg Duinoord nodigt u, bewoner van 

Duinoord of belangstellende, van harte uit om met ons het glas te heffen op het 

begin van het seizoen 2016-2017.

De Seizoensopening vindt plaats in ons trefcentrum Sweelinckplein 42,

op zaterdag 1 oktober 2016 van 16.00 tot 18.00 uur.

Tijdens deze bijeenkomst zullen de recente ontwikkelingen in het Bewonersoverleg 

voorgelegd worden. De vele nieuwe plannen die hiervan het resultaat zijn worden 

gepresenteerd. Tevens zijn wij verheugd dat u kunt kennis maken met de nieuwe 

kandidaat-bestuursleden die zich hebben aangemeld. Kortom, redenen genoeg om 

langs te komen. U bent allen van harte welkom!

Uitnodiging Seizoensopening
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Uitvaartzorg sinds 1892

Zorgvuldige aandacht en dienstverlening afgestemd op
uw wensen, al vier generaties een familietraditie

Dienstverlening op maat door uitvoering van:
• individuele wensen
• levensbeschouwings- en geloofsgebruiken

Vrije keuze van:
• begraafplaats of crematorium
• kerk, aula of locatie voor dienst/samenkomst
• plaats van opbaring 
• uitvaartverzekering/deposito

Uitvaartcentrum
Sorghvliet
Groot Hertoginnelaan 1

Thuisopbaring 
volgens uw wensen met de juiste zorg en middelen

Groot Hertoginnelaan 227•’s-Gravenhage
firma@kerkhof-uitvaartzorg.nl
www.kerkhof-uitvaartzorg.nl

Ook voor noodzakelijke verzorging ’s nachts

070 345 16 76
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Van Gulden Klinker naar Leporello
In 2011 werd Suezkade Moooi!, een 

enthousiaste groep bewoners die de kade 

schoon en moooi! houdt, beloond met een 

Gulden Klinker. Daar hoort een geldbedrag 

bij. Er werden leuke plannen gesmeed en 

uitgevoerd. Er was nog een flink bedrag over 

en toen stokten de plannen. Totdat Pieter 

Maessen, inmiddels oud-bewoner, het idee 

opvatte om de bijzondere en niet zo bekende 

constructie van de reeks aaneengeschakelde 

panden langs de kade in kaart te brengen. 

Dit idee is opgepakt door twee bewoners, 

Michiel Riegen en ondergetekende, en zij 

hebben grafisch ontwerper Eveline van den 

Broek erbij betrokken.

Het resultaat is een harmonica-gevouwen 

langwerpig beeldverhaal - een leporello - 

over deze huizen, waarin op vernuftige wijze 

de soms ingewikkelde en vrij unieke bouw-

wijzen zijn verbeeld.

Op zaterdag 3 september is het resultaat, 

geheel gefinancierd uit Gulden Klinkergeld, 

uitgereikt aan de bewoners tijdens een gezel-

lige bijeenkomst op nummer 147, bijna het 

middelste huis van de lange façade.

Gesien Bruins

Het buurthuis van de toekomst

Begin juni kwam een twintigtal Duinoorders 

bijeen voor een bijzonder bewonersoverleg. 

De avond stond in het teken van de 

toekomst van het bewonersoverleg en van 

het Trefcentrum aan het Sweelinckplein. Een 

gemêleerd gezelschap had zich verzameld, 

bestaande uit het bestuur, vertegenwoor-

digers van allerhande werkgroepen, de 

winkeliersvereniging, de wijkagent en zowel 

oudere als nieuwere bewoners. Na een intro-

ductie van voorzitter Ineke Roorda over de 

doelen en huidige activiteiten van het 

bewonersoverleg splitste de groep zich op 

om in kleinere groepjes verder te brain-

stormen over nieuwe en bestaande activi-

teiten en hoe er meer mensen betrokken 

kunnen worden bij het bewonersoverleg. 

Daarbij werden zowel fundamentele vragen 

als  wilde ideeën niet geschuwd. Een greep 

uit de geopperde ideeën: meer cohesie door 

nieuwe clubs (schilder-, praat-, bloemschik- 

of leesclub - of wellicht een combinatie 

hiervan); meer openheid en gebruik van het 

pand; een uitbreiding van de ruilbibliotheek 

met meer boeken en de mogelijkheid spullen 

te lenen die buurtbewoners af en toe nodig 

hebben zoals een ladder of boormachine; 

meer samenwerking met de winkeliersver-

eniging; een werkgroep duurzaamheid; acti-

viteiten voor expats en jonge gezinnen; en 

een meer interactieve website. Het was een 

vruchtbare en gezellige avond die afgesloten 

werd met een drankje. Het bestuur is geïnte-

resseerd in verdere ideeën van alle bewoners. 

Welke van bovenstaande ideeën spreekt u 

aan? Heeft u zelf nog een steengoed idee 

voor betere voorzieningen of meer cohesie in 

de buurt? Stuur dan een mail naar 

bewonersoverleg@duinoord-denhaag.nl.

 

Annemieke Ciuffo
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Voor al uw stucwerk  
Reconstructie van ornamenten   
Restauratiewerk  

Voor stukadoorswerk in woningen ouder dan 2 jaar slechts 6% B.T.W. 
Lid van  NOA 

S.C.S. Sadhoe  

M 06 200 101 54 | Majolienstuc@casema.nl  
www.majolienstuc.nl 

Advertentie voor Lopend Vuurtje - Duinoord 

Goed bewegen?

Kom naar de oefentherapeut!

(ook zonder verwijzing)

Praktijk voor Houding & Beweging

Joseph Ledelstraat 84 | 2518 KM Den Haag | 070 346 66 54 

www.praktijkvoorhoudingenbeweging.nl

Jo-anne Scholtes | 2de Schuytstraat 150 | 2517 XK Den Haag | 

070 3236901 | www.cesar-denhaag.nl

O.a. bij klachten van: rug, bekken, nek/schouders, werkhouding

spanning, hoofdpijn, heup/knie ook kinderoefentherapie

Kom naar de oefentherapeut!

 070 346 66 54 

 2517 XK Den Haag |

werkhouding

Gluren bij de buren

Net buiten Duinoord kun je leren dansen, al 

bijna honderd jaar. In hun dansschool geven 

Benno en Mietzie Wesseling les op een van de 

grootste dansvloeren van Nederland, in een 

zaal met klassieke kroonluchters. Het Vuurtje 

danste mee.

“Naar de muur, naar de muur” roept Benno 

en twintig paren zetten zich in beweging. 

Schuin naar buiten, naar de wand van de 

danszaal, want zo begint de quickstep. 

De les wordt gegeven aan de Laan van 

Meerdervoort, net buiten de grens van 

Duinoord. Daar zit, aan het smalle gedeelte, 

Dansschool Van der Meulen-Wesseling. Het 

monumentale pand is begin jaren twintig 

speciaal als dansschool gebouwd en het is 

al die tijd - onder verschillende namen - als 

dansschool in gebruik gebleven. In 1980 

namen Benno en Mietzie Wesseling de 

school over en voegden hun naam aan de 

bestaande toe.

Wedstrijden en Wiener Ball

Benno komt uit een familie van dansers; zijn 

vader had een dansschool in Delft; hij danste 

zelf wedstrijden, dus dansleraar worden was  

een logische stap. Mietzie wilde balletdan-

seres worden. Naast haar balletopleiding 

nam zij les aan de dansschool van Benno’s 

vader. Daar werd zij assistente en zij leerde 

er Benno kennen. Tot wedstrijddansen heeft 

Mietzie zich nooit aangetrokken gevoeld. Zij 

zocht liever de allure van de grote, feestelijke 

bals. Zo heeft zij elf jaar lang de dansers 

Laan van Meerdervoort 50B

www.dansschoolvandermeulen-wesseling.nl

Vrij dansen, ook voor niet-leerlingen: 

zondagavond 20.30 - 23.00

Dansschool
Van der Meulen-Wesseling

Zwaaien en zwieren
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Première Parterre culturele salon 

Groot Hertoginnelaan 52 
 

U gaat anders luisteren naar muziek! 
Cursus Muziekgeschiedenis: Romantiek II - Midden-Europa (1780-1900) 

Aandacht voor componisten ( o.a. Tsjaikovsky –Chopin)  
 Ook zonder kennis van solfège goed te volgen! 

 
Docent: Violist/dirigent Harry van der Meer 

Lessen op donderdag van 10 – 12.00 uur 
Aanvang: donderdag 22 september 2016. Kosten: € 150, - voor 12 lessen. 

Meer info: www.premiereparterre.nl of 070-3352696 
 
 

 
 
 

“Wij leren iedereen 
om zo mooi mogelijk 
te dansen”

opgeleid voor het Wiener Ball, het debutan-

tenbal dat elk jaar onder auspiciën van de 

Oostenrijkse Ambassade wordt gehouden. 

Mietzie koos daarvoor ook altijd de muziek 

en ze ontwierp de choreografi eën.

Dansles op alle niveaus

Bij de dansschool melden de leerlingen zich 

meestal in paren aan. Soms komt iemand 

alleen. “Dan is het prettig”, zegt Mietzie, 

“als zo iemand bij aanmelding de leeftijd 

en de lengte doorgeeft. Dan kan ik kijken 

of er misschien een andere leerling zonder 

vaste danspartner is, die daar qua lengte en 

leeftijd bij past”. De leerlingen blijven vaak 

jarenlang bij de school betrokken. In de 

danswereld zijn namelijk fl ink wat niveaus, 

van beginner via brons, zilver en goud tot de 

topklasse. Benno en Mietzie geven les op al 

die niveaus. Na een paar jaar bereiken veel 

dansers de topklasse. Daar kunnen ze elk jaar 

weer nieuwe fi guren leren. “Dat betekent,” 

zegt Benno, “dat Mietzie en ik zelf ook voort-

durend blijven trainen en congressen van 

dansleraren bezoeken, zodat we steeds onze 

kennis vernieuwen en we elk seizoen nieuwe 

fi guren voor onze dansers hebben”. 

Overigens willen niet alle topdansers steeds 

nieuwe fi guren leren; er zijn ook paren die 

een heel seizoen willen besteden om de 

fi guren die ze kennen, verder te verfi jnen. 

“Iedere dans heeft namelijk een eigen 

karakter,” vindt Mietzie, “en dat moet je wel 

in je dansen laten zien.”

Ook de karakters en de belangstelling van 

de leerlingen verschillen. Dat kun je duidelijk 

zien bij het vrij dansen op de zondagavond. 

Veel dansparen zijn trouwe bezoekers en 

sommigen blijven bij een foxtrot of Engelse 

wals met een drankje aan de kant zitten, om 

bij een tango of een rumba ineens de vloer 

op te gaan en dan voluit te dansen. Anderen 

doen het omgekeerd en sommige paren 

dansen enthousiast alles mee.

Afdansen is een feest

Elk dansseizoen wordt afgesloten met een 

dansexamen. Wie dat wil, kan “afdansen”. 

Het eerste jaar kun je laten bekronen met 

het diploma brons, daarna volgen zilver, 

goud en goud-ster. Vervolgens kun je door 

naar de topklasse. Afdansen is leuk, maar 

niet verplicht en ook zonder afdansen kun je 

door naar het volgende niveau. “Natuurlijk 

is het belangrijk dat iemand mooi danst”, 

zegt Mietzie, “maar niet iedereen heeft nu 

eenmaal evenveel aanleg.” “Aan die aanleg 

kun je niets veranderen”, beaamt Benno, 

“dus moet je zorgen dat de mensen zo goed 

dansen als in hun vermogen ligt. En vooral: 

dat ze plezier in het dansen hebben, want 

dat blijft het allerbelangrijkste.”

Pieter Duimelaar

Zwaaien en zwieren

Wilt u reageren op een artikel in ‘t Lopend Vuurtje of een 

gebeurtenis in Duinoord? In de rubriek Beste redactie is 

daar plaats voor. Bijdragen van maximaal 250 woorden zijn 

welkom op het mailadres redactie@duinoord-denhaag.nl.

deadline 

kopij: 1
6 

november

De redactie heeft het recht om zonder 

opgave van redenen bijdragen te 

weigeren, in te korten of 

redactioneel te corrigeren.

Beste redactie



12

070-3454522 

PRAKTIJK@STORMDEGRAVE.NL 
WWW.STORMDEGRAVE.NL 

de praktijk is open voor nieuwe patiënten

2517GP DEN HAAG 

H UISARTSPRAKTIJK 
S TORM DE  G RAVE 

SWEELINCKPLEIN 45 

UW HUISARTS IN DUINOORD
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Goed geïnformeerd en 
gedegen voorbereid.

In ons gratis boekje 
“Een nieuwe start...” leest u snel 

en eenvoudig de belangrijkste 
ins en outs over scheiden. 
Vol met tips en praktische 

informatie. In heldere, 
duidelijke taal.

Wilt u het boekje ook kosteloos 
ontvangen? Bel direct met de 
Scheidingsplanner Den Haag 

voor uw exemplaar.

scheidingsplanner.nl

Ugh k_icl su lgcsuc ǉl_lagèjc
toekomst transparant, inzichtelijk en 
kijken samen met u vooruit zodat u 
na uw scheiding een nieuwe start 
kunt maken.

Kantoor Den Haag    T  070 - 360 70 00
Beeklaan 389-A    2562 AZ  Den Haag

Ook in Duinoord zijn er buurtbewoners die net het verschil 

maken voor anderen door belangeloos een helpende hand 

te bieden, waarmee zij het leven voor deze mensen net iets 

aangenamer en gemakkelijker maken; of buurtbewoners 

die altijd enthousiast de kar trekken bij het organiseren van 

buurtactiviteiten.

Kent u zo’n buurtbewoner die een schouderklopje verdient? 

Mailt u ons dan: redactie@duinoord-denhaag.nl. U kunt ook 

langskomen of een briefje in de bus doen bij ons secreta-

riaat op het Sweelinckplein 42, hoek Reinkenstraat. Het kan 

met naam en toenaam, maar  ook anoniem.

Op het nippertje, vlak voor hun verhuizing naar het 

centrum na ruim 25 jaar Duinoord, zetten wij Winfred en 

Annelies Haase in het zonnetje.

Ruim 50 maal was ‘Cinepien’ te gast in hun sfeervolle 

woning aan het Sweelinckplein. ‘Cinepien’ is onze fi lm-

club, die haar naam ontleent aan het gracieus door Pien 

Hazeberg beschilderde behang in de elegante fi lmkamer. 

Beurtelings beveelt iemand een fi lm aan, een geslaagde 

formule en na afl oop van de fi lm het nabespreken, 

verrukkelijke hapjes en goede wijn. Eén keer per jaar 

rond Kersttijd de fi lmmarathon met een serie-fi lm, soms 

een trilogie, soms een tweeluik met een lunch en diner 

tussendoor.

Maar dat is niet alles. De Haases mogen dan fysiek 

vertrekken naar het centrum, ze laten beiden Duinoord 

iets na. Door toedoen van Annelies staat het beeld ‘De 

Stedenmaagd’ van Bram Roth aan  het Sweelinckplein en 

Winfred was een van de schrijvers van het boek ‘Rondom 

het Sweelinckplein’.

Bedankt, Winfred en Annelies!

We zullen jullie missen op het plein. 

Namens alle Cinepieners, Kitty Bos

In
 h

et zonnetje
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Dolce Vita op het Sweelinckplein

Op 25 juni vond het jaarlijkse zomerfeest op 

het Sweelinckplein plaats met als thema “La 

Dolce Vita”. Het werd een mooi feest met 

een Italiaans tintje. Bijzonder dit jaar was het 

record aantal aanmeldingen. De activiteiten-

commissie ontving maar liefst 118 aanmel-

dingen waarvan 31 kinderen. De Stichting 

Vrienden van het Sweelinckplein mag 

zich verheugen in nieuwe en enthousiaste 

vrienden. Naast de borrel en barbecue waren 

er deze keer ook de zelf meegebrachte heer-

lijke hapjes. Het geheel werd opgeluisterd 

door traditionele Italiaanse muziek van de 

muziekgroep van Angelo Lupo.

Alle kinderen gingen aan het einde van het 

feest naar huis met tenminste een bijna 

echte tatoeage en een geschminkt gezicht. 

Kortom, een geslaagd feest en voor herha-

ling vatbaar!

Activiteitencommissie Sweelinckplein

Zij hebben ’t verdiend!
De Gemeente Den Haag waardeert de inzet 

van vrijwilligers en mantelzorgers. Zij doen 

belangrijk en bijzonder werk. Daarom mogen 

zij cadeaus uitkiezen in de webwinkel, van 

gezellige uitstapjes tot gezonde producten. 

De gemeente Den Haag is trots op de ruim 

135.000 vrijwilligers en 85.000 mantelzor-

gers. Zij hebben het vaak druk en hebben 

weinig tijd om zich te ontspannen. De 

Gemeente Den Haag doet graag iets terug 

en gunt iedereen die zich belangeloos inzet 

voor een ander of voor de stad een cadeau.  

Tegoed om te shoppen

Haagse mantelzorgers ontvangen jaarlijks 

100 credits om te shoppen in de webwinkel, 

en vrijwilligers 20. Dit tegoed kan in één 

keer worden besteed of gedurende het jaar 

aan meerdere cadeaus worden besteed. Dit 

kan tot uiterlijk 31 december 2016. Veel van 

de cadeaus zijn meer waard dan de credits. 

Een bioscoopbon krijg je bijvoorbeeld al 

voor 7 credits, terwijl deze normaal 10 kost. 

Andere voorbeelden zijn een Rituals voucher 

t.w.v. 8 credits, een bezoek aan Madurodam 

voor 12 credits en een 3-gangenmenu bij 

Humphrey’s 20 credits. 

Wie komen er in aanmerking? 

Iedere Haagse vrijwilliger die vrijwilligerswerk 

doet in Den Haag én iedereen die zorgt voor 

een ander in Den Haag kan zich digitaal 

aanmelden. Met de code die zij na goed-

gekeurde registratie per e-mail ontvangen, 

kunnen zij shoppen. Er zijn twee webwinkels, 

een voor de mantelzorgers en een voor de 

vrijwilligers. Aanmelden voor beide kan ook.   

Hulplijn

Voor hulp bij het registreren kunnen vrijwilli-

gers en mantelzorgers bellen met de service-

telefoon via tel. 070 302 4419 (maandag 

t/m vrijdag 09.00 - 17.00 uur) of langsgaan 

bij een van de gemeentelijke servicepunten 

in de stad.

Bijdrage van de gemeente Den Haag

Webwinken voor Mantelzorgers:

www.denhaagmantelzorg.nl/webwinkel 

Webwinkel voor Vrijwilligers:

www.denhaagdoet.nl/webwinkel
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STATENL AAN 1
2582 GA  DEN HAAG

070 306 04 57
INFO@NOTARIAATDEGIER.NL
WWW.NOTARIAATDEGIER.NL

personen- en familierecht 
nalatenschappen
onroerend goed
ondernemingsrecht

Snel gemeld? 

Snel hersteld!

Ongewenste graffi ti ontsiert uw huis 

en de straat ziet er rommelig uit. 

De gemeente laat het gratis verwijderen. 

U hoeft het alleen maar te melden.

Hoe eerder u het meldt, hoe kleiner de 

kans dat er meer graffi ti bij komt!

Meld Graffi ti

Kijk op de website voor de voorwaarden 
of neem contact op met Meldpunt 
Graf� ti: meldpuntgraf� ti@denhaag.nl 
of 14 070.

Buitengewoon schoon!

Samen maken we van onze stad een 
aangename, veilige en schone plek om 
in te wonen, werken en leven.

Uw gevel gratis graffitivrij

www.denhaag.nl/graffiti
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Expat Page

Places of Reflection

Hidden away at number 9, between the 

taller, more imposing houses along the 

Obrechtstraat, is the somewhat overlooked 

little church known as the Holy Maria 

Magdalena. This Russian Orthodox church 

has been there since 1937 but when we take 

a look around this intimate, little church and 

learn about its history, it is then that we see 

just how grand it really is.

The exceptionally unusual items found in the 

church date back to the marriage of King 

William II to Anna Paulowna in 1816. After 

her marriage to William II, the Russian Grand 

Duchess remained faithful to her religion. 

Her dowry therefore included the furnishings 

for a Russian Orthodox chapel. All kinds 

of religious objects were sent over to the 

Netherlands from Saint Petersburg some 200 

years ago and many of them are still in the 

church to this day. 

Results of the Duinoord survey

In the previous edition of this local paper, 

our readers were given the chance to 

complete a survey about the Duinoord 

neighbourhood. More than 85 people 

completed the survey online. 

The respondents indicated how they find 

out about what is happening in the neigh-

bourhood and which activities they would 

like to do together with their local neigh-

bours. If you are an expat and you have 

any specific suggestions or questions, you 

can always get in touch with us via 

bewonersoverleg@duinoord-denhaag.nl. If 

you have any questions or comments about 

our local newspaper, you can contact us via 

redactie@duinoord-denhaag.nl. We look 

forward to hearing from you. 

Volunteers Wanted

From Tuesday, 4th October there will be a 

‘Herensoos’ Gentlemen’s Club starting up in 

the neighbourhood group’s meeting centre 

– the ‘Trefcentrum’ in the Reinkenstraat. We 

are looking for volunteers to supervise this 

group and to help prepare a simple lunch. 

Tasks would include things like providing tea 

and coffee, helping the group to think of 

different activities they could arrange, doing 

the administration for the group, making 

sure the meetings run smoothly and are fun 

to attend and doing any shopping needed. 

If you feel you would have fun helping a 

group of men to enjoy a weekly meeting, 

maybe on your own or with a partner, 

brother, sister, friend or acquaintance, or 

if you would like more information about 

this role, please get in touch with Rianne 

Hagelaars, Advisor to the Elderly at ‘Welzijn 

Scheveningen’ by calling 070 416 2020.

Duinoord’s Thai Lounge

An excellent choice for anyone who likes 

to eat good Thai food without too big a 

price tag is the ‘Sissende Sampan’ in the 

Reinkenstraat. This great restaurant offers a 

different choice of menu every day for just 

€ 14,50. The food is the cook’s choice, as 

you can’t eat à la carte. On the menu is a 

starter, four dishes served with Pandan rice 

and a dessert. If you are very hungry, you 

can also choose from fish cakes, saté or fried 

rice for an extra € 3 per portion.

The spacious restaurant has plenty of tables 

and is open seven days a week from 17.00 

to 22.00. We recommend that you make a 

reservation in advance as it is often very busy 

and even fully booked. 

Vegetarians or people with a gluten free diet 

are also taken into consideration. You can 

order the daily menu as a take-away and the 

Sissende Sampan also has a catering service.

Duinoord is cleaning up!
This autumn, special days are being arranged when you can bring your oversized waste 

and old bikes to the Sweelinckplein for disposal. The local council will start this initia-

tive with a Clean Up Day on Saturday, 24th September. There will be a container for 

oversized waste and a recycling shop will be there to collect any bikes and items that are 

still usable. Also – continuing from last year’s success – there will be extra collection days 

for oversized waste on the Sweelinckplein on the following Thursday evenings:

29th September / 6th October / 13th October / 27th October

TRAYSI’S TRANSLATIONS

Obrechtstaat 399, 2517 VB Den Haag

traysi@traysistranslations.nl

070 346 2747 / 06 4961 3571

translation by Traysi Smith
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Plekken van bezinning
Russisch-orthodoxe kerk

“het heilige vaatwerk nooit door 
vrouwenhanden aangeraakt ”

Verborgen, haast een beetje verloren, ligt 

sinds 1937 de kleine kerk van de Heilige 

Maria Magdalena van de Russisch-orthodoxe 

gemeenschap aan de Obrechtstraat 9 tussen 

de ernaast gelegen hogere en van buitenaf 

schijnbaar imposantere panden. Maar als de 

kerk zijn geschiedenis en inventaris aan ons 

prijsgeeft, toont zij haar intieme grootsheid.

De zeer bijzondere inventaris vindt zijn 

oorsprong in het huwelijk tussen Willem II 

en Anna Paulowna in 1816. De Russische 

Grootvorstin bleef ook na haar huwelijk 

met Willem II trouw aan haar religie. Om 

die reden bestond haar bruidsschat onder 

meer uit de inrichting van een Russisch-

orthodoxe kapel. Allerlei religieuze objecten 

zijn 200 jaar geleden uit Sint-Petersburg naar 

Nederland gekomen; vele zijn nog altijd in 

de kerk aanwezig. Anna Paulowna zorgde 

ervoor dat in al haar paleizen in Nederland 

en België een ruimte werd ingericht als 

kapel. Na de dood van haar dochter Prinses 

Sophie, Groothertogin van Saksen Weimar,  

in 1897 bleef de inventaris van de kapel van 

haar moeder Anna Paulowna behouden. In 

1938 kwam deze kerkschat na verschillende 

omzwervingen terecht in de Obrechtstraat in 

een bestaande catechisatiezaal, die sindsdien 

voor de Russisch-orthodoxe eredienst wordt 

gebruikt. 

Nicolaas W. Conijn, onze rondleider en 

tevens initiatiefnemer van de recente 

restauratie van Anna Pawlowna’s inventaris, 

toont ons het schitterende heilige vaatwerk 

van puur goud, waarvan verboden is dat 

vrouwenhanden het aanraken. Zo is er de 

gouden kelk met beschilderingen van email, 

de discos voor de prophora (het brood) met 

de asterix, die eroverheen geplaatst wordt 

en de lans (het mes). Ook aanwezig zijn de 

rijk gedecoreerde garderobe voor de priester, 

zoals kazuifel en stola. Er hangen diverse 

Russisch-orthodoxe kaarsenhouders, de 

lampada’s. De originele kerkstoel van Anna 

Paulowna met haar oorspronkelijke bekle-

ding bevindt zich eveneens in de kerk. 

De indeling van de kerk heeft een symbo-

lische betekenis. Zo staat de hal voor het 

verleden, het middenschip voor het heden, 

waarachter het hiernamaals schuilt gaat 

achter de iconostase, de wand of het scherm 

met iconen, waarmee de altaarruimte 

wordt gescheiden van het middenschip. 

Het altaar uit de Russisch-orthodoxe kerk 

in de Obrechtstraat is een veldaltaar, dat 

meeging bij veldslagen en is om die reden 

- evenals de iconostase - opvouwbaar. De 

iconostase is in een Italiaanse stijl beschil-

derd met iconen. Iconen zijn afbeeldingen 

van mensen, die dienen als inspiratiebron. 

Zij worden niet beschilderend vanuit het 

oogpunt van verering. De kerkdienst, die 

elke zondag wordt bijgewoond door zo’n 

45 – 60 mensen, stelt zich onder meer tot 

doel alle zintuigen aan te spreken. Het koor 

is er voor het gehoor, de kaarsen voor het 

licht, dat een belangrijke rol heeft in de 

Russisch-orthodoxe kerk. Het brood en de 

wijn staan voor de smaak.  Hier laat zich 

gemakkelijk de vergelijking maken met de 

rooms-katholieke eucharistieviering,  waar 

brood en wijn het lichaam en bloed van 
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Winden waaien rond
 en draken vliegen mee

Buurtgenoten

Sinds 1970 hebben Joyce en Peter Goddijn 

op verschillende plaatsen in Duinoord 

gewoond, maar zij zijn inmiddels al weer 

meer dan 30 jaar geleden neergestreken 

in de Nicolaïstraat. In 1994 op vakantie in 

China, kwamen zij in aanraking met het 

gezelschapsspel Mahjong. Enthousiast als 

zij waren over dit spel, namen ze uiter-

aard een exemplaar mee naar huis. Groot 

was hun verrassing toen bij terugkomst 

bleek dat een aantal buren in de straat al 

bedreven waren in dit oosterse spel. Al snel 

ontstonden er groepjes die bij elkaar thuis 

Mahjong gingen spelen en mensen sloten 

zich ook aan bij allerlei clubs. Uiteindelijk 

besloot Joyce om Mahjonggroepjes op te 

richten. In het op loopafstand van Duinoord 

gelegen Couvéehuis aan de Frankenslag 

spelen inmiddels 22 mensen in de leef-

tijdscategorie van 55+. In tegenstelling tot 

Bridge wordt Mahjong niet gespeeld met 

een vaste partner. Er zijn minimaal drie, maar 

bij voorkeur vier,  individuele spelers nodig 

om Mahjong te kunnen spelen.

Er is geen reden om u uit het veld te laten 

slaan als u de spelregels niet kent, want 

Joyce legt het u graag uit. Ook de kosten 

hoeven u niet te weerhouden, want u kunt 

gratis kennismaken met dit meest gespeelde 

spel ter wereld. Als u besluit te blijven spelen 

in het Couvéehuis dan zijn de kosten slechts 

€ 7,50 per kwartaal. Meer informatie kunt u 

krijgen bij mahjongdenhaag@gmail.com.

Michael Toorop

In Duinoord wonen een 

kleine 7.000 mensen. Maar 

wie zijn die mensen? Hoe 

lang wonen zij al in de 

wijk en vinden zij dat leuk? 

Reden genoeg om zomaar 

wat buurtgenoten aan te 

spreken. Een portret.

Christus vertegenwoordigen. Er zijn enkele 

zitplaatsen, maar de kerkdienst wordt 

staande gehouden. Na de dood van Willem 

II leefde Anna Paulowna teruggetrokken in 

haar drie Haagse paleizen: Sorghvliet, het 

huidige Catshuis, Buitenrust en Rustenburg. 

In 1865 vond op Rustenburg de begrafenis-

ceremonie plaats en begaf zich de - uitslui-

tend uit mannen bestaande - begrafenisstoet 

naar haar laatste rustplaats in Delft.

In de periode van de Koude Oorlog was 

de relatie met de ambassade moeizaam; er 

bestond het nodige wantrouwen tussen Kerk 

en Staat. De Russisch-orthodoxe kerkgangers 

voelden zich niet vrij in hun kerkgang. De 

kerk leidde een kwijnend bestaan, het bezit 

van Anna Paulowna verkeerde in een droe-

vige staat van onderhoud. Allerlei objecten 

lagen versnipperd op diverse locaties in 

ondermeer Amsterdam en Groningen.

Door de inspanningen van onder meer onze 

rondleider Claas Conijn is alles geïnventari-

seerd, gerestaureerd en op locatie terugge-

bracht. Het behoort nu tot een beschermde 

verzameling, die Nederland niet meer mag 

verlaten.  De band tussen Nederland en 

Rusland, als het aankomt op de Romanovs 

en de Oranjes, is hecht en naast de talrijke 

geschilderde iconen hangt in de kerkzaal ook 

prominent een staatsieportret van Koning 

Willem-Alexander en Koningin Máxima. 

Anders dan in de meeste Nederlandse kerk-

diensten wordt in de Russisch-orthodoxe 

kerkdienst altijd gebeden voor de 

Nederlandse Koning en Koningin.

Na elke zondagse kerkdienst is het, vanuit de 

Russische gastvrijheid, traditie om gezamen-

lijk te eten. Ook wij worden uitgenodigd om 

via de achter de kerk gelegen tuinen ons te 

begeven naar de kerkzaal in het aangren-

zende pand in de Sweelinckstraat, waar wij 

delen in de gastvrijheid met koffi e en gebak.

Kitty Bos

De Russisch-orthodoxe kerkdiensten zijn 

vrij toegankelijk en worden wekelijks 

gehouden op zondagmorgen tussen 

10.30 en 12.30 uur. Meer informatie op 

www.rus-kerkdenhaag.nl.

In het Haags Historisch Museum is voor 

€ 10 het boekje te koop: Russische Schat 

in den Haag.
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Veiligheid of maatschappelijk belang
De wethouder heeft er geen gras over 

laten groeien. Zodra de rechter de 

gemeente in het gelijk stelde, kondigde 

wethouder Boudewijn Revis aan dat direct 

na het broedseizoen met de kap van bijna 

duizend volwassen populieren  begonnen 

zou worden. Actiegroepen, zoals ´Vijf 

voor twaalf´, wijkorganisaties en vooral 

de Bomenstichting Den Haag hebben er 

alles aan gedaan om in goed overleg het 

beleid iets gewijzigd te krijgen, o.a. met het 

voorstel de prachtige populieren niet in één 

keer, maar in kleinere fases en in tijdsbestek 

van enige jaren te kappen en te vervangen 

door al wat grotere boompjes. Wel met de 

voorwaarde dat regelmatig goed gekeken 

wordt naar gevaarlijk overhangende takken 

en die tijdig te snoeien. Want dát is het 

waar de gemeente bang voor is: plotseling 

uitvallende takken die grote schade kunnen 

toebrengen. Veiligheid voor alles! En jaarlijks 

schouwen en snoeien kost veel geld. 

Met de klimaatafspraken waar ook de 

gemeente Den Haag zich aan moet houden 

zou je denken dat iedere boom en vooral 

de oudere bomen die veel CO2 opnemen, 

fijnstof opvangen en honderden liters water 

drinken per dag, met de grootste zorg 

zouden worden omringd. Om aan de eisen 

te voldoen moet de gemeente de komende 

jaren duizenden nieuwe bomen en struiken 

planten en daken vergroenen, terwijl er in de 

stad honderden kostbare zeventig jaar oude 

populieren staan! Rigoreus omkappen is nu 

kostenbesparend, maar hoeveel geld is er de 

komende jaren nodig om de warmtetempe-

ratuur in de stad omlaag te brengen en de 

wateropvang te reguleren? Op zondag 22 

mei hebben alle populieren langs de Johan 

de Wittlaan en de Kennedylaan een lintje 

gekregen voor zeventig jaar trouwe dienst, 

als nestruimte voor insecten en vogels, als 

windopvang voor de omgeving, als regulator 

van regen en grondwater, voor CO2-opname 

en fijnstofopvang, voor beschutting en 

verkoeling op warme dagen, als lommerrijk 

aanzien en als element waar een mens zich 

goed bij voelt.

Mary Beuk, Werkgroep Groen Duinoord

Trek in Duinoord
De Thaise huiskamer van Duinoord
Voor wie lekker en niet duur Thais wil eten is 

de Sissende Sampan in de Reinkenstraat een 

uitstekende keuze. Voor slechts € 14,50 biedt 

het restaurant een dagelijks wisselend menu. 

Het is eten wat de pot schaft, want u kunt er 

niet à la carte bestellen. Het menu bestaat uit 

een voorgerecht, vier gerechten met pandan 

rijst en een nagerecht. Voor de grote trek is 

er extra keuze te maken tussen viskoekjes, 

saté of gebakken rijst voor € 3 per portie.

Wij kwamen op een rustige maandagavond 

en konden zelf kiezen waar we wilden zitten. 

Gezellig voor een van de ramen uitkij-

kend op de Reinkenstraat of meer beschut 

achterin de zaak. Het ruime restaurant 

biedt royale zitplaatsen en is zeven dagen 

per week open van 17.00 tot 22.00 uur. 

Reserveren is wel gewenst, want het is er 

geregeld druk en vol bezet. Ons voorge-

recht was een kommetje Tom Tjen Kai soep 

(kippensoep). De groenten in de soep waren 

nog lekker knapperig. De liefhebber kan 

ervoor kiezen om koriander in de soep of 

in een van de andere gerechten te laten 

opnemen en zij die dit aromatische kruid 

minder waarderen, kunnen het eten ook 

zonder koriander laten bereiden. 

De borden voor het hoofdgerecht waren 

goed warm gemaakt. De vier schaaltjes 

van het hoofdgerecht waren in ons geval 

gevuld met rundvlees in rode kerrie, 

gebakken kippenpootjes, pittige eiersalade 

en gebakken gemengde groenten. Iedere 

gast aan tafel krijgt zijn of haar eigen 

kommetjes en de bak pandan rijst is voor 

samen. Als nagerecht kregen wij warme, 

gesneden en gekruide appeltjes geserveerd, 

naar keuze afgemaakt met een toefje slag-

room. Ook diegenen die een vegetarische 

of glutenvrije maaltijd behoeven, zijn hier  

aan het goede adres. Het steeds wisselende 

menu kan ook worden afgehaald en u kunt 

de Sissende Sampan ook laten cateren.

Michael Toorop

De Sissende Sampan                                                                                                                                          

Laan van Meerdervoort 207, 

hoek Reinkenstraat                                                                                         

www.sissendesampan.nl



Meer informatie 070 - 750 70 00      www.eykenburg.nl

Zoekt u een huishoudelijke hulp omdat het huishouden 
toch wat zwaar begint te worden? Dan helpt Stichting 
Eykenburg u graag! Wij bieden huishoudelijke hulp 
zowel via de Wet Maatschappelijke Ondersteuning 
(WMO) als particulier. We kunnen u helpen met het 
aanvragen van een WMO-indicatie. We werken in 
vaste teams, waardoor u niet teveel verschillende 
medewerkers over de vloer krijgt.

Particuliere prijzen
Abonnee Zeker Thuis van Stichting Eykenburg  
€ 19,95 per uur
Geen Zeker Thuis abonnee € 21,95 per uur

De Huishoudelijke Hulp Toelage
Bent u mantelzorger en wilt u een waardebon voor 
hulp bij het huishouden? Ga naar www.denhaag.nl/
mantelzorg en vul de gevraagde gegevens in. Vergeet 
hierbij niet te vermelden dat u de hulp van Stichting 
Eykenburg wenst te ontvangen.

Huishoudelijke hulp

Register-Taxateur

Voor meer informatie:

+31 (0)6 12 33 97 87
jim@vandermeermohr.nl
www.vandermeermohr.nl

Gerard Wigmana (1673-1741),
Geleerde in studeervertrek,
mijn eerste toeschrijving uit 1986.

Jim van der Meer Mohr, Fine Art Consultant, 
taxeert uw kunst en antiek ten behoeve 
van verzekering, onderlinge verdeling 

en aangifte voor de erfbelasting. 
Tevens expert bij ‘Tussen Kunst & Kitsch’.

Deskundige taxaties van 
kunst en antiek

KvK: 27273937    VRT: 11-346-K

Het trefcentrum is voor iedereen te huur voor verschillende 
activiteiten. Er is een beamer, keukenblok, stoelen en tafels. Ideaal 
voor (VVE) vergaderingen, zakelijke flexplek, maar ook voor 
verjaardagen, bridgedrives of culturele activiteiten. Op aanvraag 

kan ook voor langere tijd een deel van de ruimte gehuurd worden.

De tarieven per dagdeel (ochtend/middag/avond):
75 per dagdeel voor commerciële en VVE activiteiten 
25 per dagdeel voor open, wijkgebonden activiteiten 

zonder winstoogmerk en passend in de doelstelling van het 
Bewonersoverleg (verbindend in de wijk: dus educatief, spor-
tief, cultureel en/of maatschappelijk vormend)

50 per dagdeel voor privépersonen voor besloten evene-

menten (bv. verjaardagen)

De ruimte kan gehuurd worden door:
•	 contact op te nemen met het secretariaat			 

(telefonisch: maandag- of woensdagochtend 070 346 7191 	
of per email: bewonersoverleg@duinoord-denhaag.nl) 

•	 online te boeken http://www.duinoord-denhaag.nl/reserveren

Huur het Trefcentrum Duinoord 
op Sweelinckplein 42
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