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Vanaf oktober start Advanced Clinical Practice & 
Healthcare (ACPH) met een uniek programma  
waarin voeding en diëtetiek wordt gecombineerd 
met eGym-training. Dit traject wordt uitgevoerd 
in het kader van een haalbaarheidsonderzoek, 
onder begeleiding van Marcella, vierdejaars student 
Voeding en Diëtetiek.

Ontdek jouw lichaamssamenstelling met de InBody-scan 

Voeding & Diëtetiek bij ACPH 
Samen Sterker met EGYM

Waarom deze combinatie werkt
Een gezond lichaam begint bij de juiste balans tussen 
voeding, training en herstel. Door voeding en eGym 
slim te combineren, ontstaat een krachtige aanpak  
die helpt om persoonlijke doelen te bereiken, zoals:
	� Verhogen van vitaliteit en algemene fitheid
	� Verbeteren van lichaamssamenstelling
	� Versterken van het immuunsysteem
	� Verminderen van het lichaamsgewicht
	� Vergroten van spiermassa en fysieke kracht
	� Verbeteren van veerkracht, coördinatie en 

sportprestaties
	� Verhogen van krachtuithoudingsvermogen
	� Reguleren van bloedsuikerwaarden

Het 3-maanden traject
Het programma duurt 3 maanden en bestaat uit:
1.	 Startmeting – InBody-analyse om jouw huidige 

lichaamssamenstelling vast te stellen
2.	 Persoonlijk plan – Een voedingsadvies op maat, 

afgestemd op jouw eGym-trainingsschema
3.	 Tussentijdse meting – Na 6 weken meten we je 

voortgang met een tweede InBody-analyse
4.	 Eindmeting – Na 3 maanden evalueren we de  

resultaten en geven we advies voor vervolgacties

ACPH
Valeriusstraat 13
2517 HM Den Haag
070 4041891 (optie 3)

Advanced Clinical Practice & Healthcare (ACPH) 
groeit met 72 nieuwe EGYM leden!

Sinds de start van dit jaar hebben maar liefst 72 nieuwe 
leden zich aangesloten bij de EGYM van Advanced 
Clinical Practice & Healthcare (ACPH). Een bevestiging 
dat onze aanpak werkt! Wij geloven in het stellen en 
behalen van persoonlijke doelen, en onze leden ervaren 
dagelijks de kracht van een gerichte, wetenschappelijk 
onderbouwde aanpak. 

Jouw zomer, jouw fitheid – doe mee! Voor de aanko-
mende periode richten we ons op een specifiek doel:  
fit de zomer in! Ons drie maanden durende trainings-
programma helpt je om op tijd in topvorm te komen. 
Dit programma omvat gestructureerde meetmomenten 
waarin je voortgang wordt beoordeeld op:

 � Flexibiliteit 

 � Kracht 

 � Metabolisme 

 � Algemene conditie

Hoe fit ben jij? Doe de test!

Benieuwd waar je nu staat? Kies voor een fitmeting en 
ontdek jouw huidige fysieke status. Met de resultaten 
van deze test bepaal je zelf of je verder traint in onze 
sportschool of zelfstandig aan de slag gaat. Wat je 
keuze ook is, je hebt een duidelijk startpunt om verder 
te bouwen aan jouw gezondheid en fitheid! 

Doe mee en ervaar zelf het verschil! Schrijf je nu in  
en werk samen met ons aan jouw doelen. Want bij 
ACPH draait het niet alleen om trainen, maar om 
vooruitgang boeken – en dat bewijzen onze leden 
keer op keer.

De EGYM is geopend op maandag t/m vrijdag van 
7.00 – 21.00 en op zaterdag van 8.00 – 11.00 uur.

Is je interesse gewekt? Maak dan snel een afspraak 
voor een gratis kennismakingsgesprek of intake. Scan 
daarvoor onderstaande QR-code of meld je aan via 
onze website www.acph.nl.
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Onderdeel van een haalbaarheidsonderzoek
Dit traject maakt deel uit van het afstudeeronderzoek van 
Marcella en wordt begeleid door het team van ACPH. Doel 
is te onderzoeken hoe de combinatie van professionele 
voedingsbegeleiding en geautomatiseerde eGym-training 
bijdraagt aan gezondheid en fitheid.

Wil jij werken aan een gezonder, sterker en vitaler 
lichaam? 
Vanaf oktober kun je deelnemen aan dit bijzondere pro-
gramma bij ACPH. Samen zorgen we dat jouw doelen 
werkelijkheid worden. Mail ons via info@acsport.nl voor 
meer informatie. Aanmelden kan ook via de QR-code voor 
een gratis kennismaking.

De EGYM is geopend op maandag t/m vrijdag van  
7.00—21.00 uur en op zaterdag van 8.00—11.00 uur.
Advanced Clinical Practice & Healthcare – waar gezond-
heid en kracht samenkomen. 

De InBody-scan geeft je in enkele minuten een volledig 
beeld van je lichaamssamenstelling. Een nauwkeurige 
lichaamsmeting van onder andere spiermassa, vet-
percentage, lichaamsvocht en metabolische leeftijd. 
Met deze inzichten krijg je een persoonlijk advies om je 
gezondheid en fitheid gericht te verbeteren.
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Beste Buurtgenoten  
Ook in de zomerse maanden hebben we in Duinoord niet stilgezeten. Het resultaat ligt nu 

voor u: een nieuwe, volle editie van ’t Lopend Vuurtje!

We blikken terug op de feestelijke langste dag bij boekhandel Colette en bij de viskraam 

van Alex, maar kijken ook vooruit naar het altijd weer smakelijke Walking Dinner. Daarvoor 

zoeken we zoals elk jaar enthousiaste koks én eetgasten. Ook de Heerensoos verwelkomt 

graag nieuwe leden die wekelijks gezellig willen samenkomen met leeftijdsgenoten. De 

Vrienden van Duinoord ondersteunen buurtinitiatieven van wijkbewoners. Lees hoe u een 

aanvraag kunt doen en hoe u lid kunt worden van deze sympathieke Vriendenclub. Verder 

informeert de werkgroep Warmte Duinoord u over de vraag: hoe verwarmen we straks 

onze huizen en hoe koken en douchen we in de toekomst? Onze voorzitter Rob van Putten 

schetst alvast de wijkagenda tot 2030, mét plannen voor een groot buurtfeest.

In een van de interviews ontdekt u hoe je ingewikkelde zaken simpel kunt uitleggen door te 

tekenen in het zand – en hoe wetenschap kan worden vertaald naar kunst. We vertellen waar in 

de wijk maar liefst 400 nieuwe fietsplekken komen, en we nemen u mee achter de schermen bij 

onze trouwe vormgever. Ook vragen we uw hulp: we zijn op zoek naar woonruimte voor jong 

talent van het conservatorium. Wie helpt er mee om meer slachtoffers van het nationaalsocia-

lisme te herdenken met een Stolperstein voor hun laatst bekende vrije woonhuis.

Kortom, een bruisend nummer – net zoals de zomer was. We heten iedereen van harte welkom 

terug van vakantie en danken alle bijdragers en bezorgers van ons Vuurtje. Veel leesplezier! 

De redactie

Trefcentrum: Sweelinckplein 42, tel. 070 346 7191
Postadres: Sweelinckplein 42, 2517 GP Den Haag
E-mail: bewonersoverleg@duinoord-denhaag.nl
Website: www.duinoord-denhaag.nl

Politiebureau Scheveningen
Nieuwe Parklaan 250, tel. 070 424 5011
Diverse aangiftes: www.politie.nl/haaglanden

Wijkagent  
Fred Kanbier 
tel. 0900 8844

Stadsdeelkantoor Scheveningen
Scheveningseweg 303, tel. 14070

Meldingen openbare ruimte
www.denhaag.nl, tel. 14070

Meldpunt Graffiti
meldpuntgraffiti@denhaag.nl, tel. 070 353 4605

Welzijn Scheveningen
Prins Mauritslaan 82, tel. 070 416 2020

Ouderenadviseurs en Bezoek aan huis
ouderenadviseurs@welzijnscheveningen.nl
tel. 070 416 2020

Telefooncirkel
Elke ochtend (behalve zo) tussen 9-10 uur gebeld 
worden? tel. 070 416 2020
ouderenadviseurs@welzijnscheveningen.nl

Wijkbus ‘stap in’
Ouderen en mindervaliden in het Zeeheldenkwartier, 
Archipelbuurt, Willemspark en Duinoord kunnen 
gebruik maken van de wijkbus. Voor € 30,- per  
kwartaal (met partner of begeleider € 36,-) heeft 
u een abonnement op deze vrijwilligersdienst. 
Wanneer u abonnee bent kunt u een dag van tevoren 
bellen, tussen 09:00-10:00 uur, naar het meldpunt en 
de bus staat op het afgesproken tijdstip voor u klaar.  
tel. 070 352 0416 (ook voor meer informatie).

‘t Lopend Vuurtje is een uitgave van Stichting 
Bewonersoverleg Duinoord. ‘t Lopend Vuurtje 
verschijnt 5x per jaar en wordt gratis huis-aan-
huis bezorgd in Duinoord. Belangstellenden 
buiten Duinoord kunnen zich abonneren door 
€ 15,- per jaar (= 5 nummers) over te maken 
op rekening NL46 INGB 0003 9305 05 t.n.v. 
Stichting Bewonersoverleg Duinoord o.v.v.  
naam en adres.
De standpunten die in ‘t Lopend Vuurtje zijn 
verwoord, zijn niet automatisch het standpunt 
van Stichting Bewonersoverleg Duinoord.
© Auteursrecht Stichting Bewonersoverleg Duinoord

Redactie: Kitty Bos, Sandra van Dijk, Traysi Smith, 
Marcel Tielemans en Michael Toorop
Eindredactie: Kitty Bos
Tekstredactie: Gesien Bruins
Aan dit nummer werkten mee: Michelle Buruma,  
Adje van Daalen, Veronica Hekking,  
Marcel Nonhebel, Wil Hoogteijling, Phae Louman, 
Rob van Putten, Andy Wehkamp 
Foto omslag: Loek Bos
Vormgeving: Mike van der Geest | Geste ontwerp
Druk: Drukkerij Quantes / Oplage: 4.900
Verspreiding: vrijwilligers Bewonersoverleg Duinoord

Adverteren 
Informatie over de mogelijkheden en de tarieven: 
bewonersoverleg@duinoord-denhaag.nl
Aanleveren kopij 
Bijdragen voor ‘t Lopend Vuurtje en de website 
zijn welkom. Inleveren van kopij via het mailadres: 
redactie@duinoord-denhaag.nl. De redactie  
heeft het recht om zonder opgave van redenen 
bijdragen in te korten, te weigeren of  
redactioneel aan te passen.
Deadline kopij:  
nr. 250 / 05 nov 2025, nr. 251 / 11 feb 2026

Colofon Nuttige informatieBewonersoverleg Duinoord

@boDuinoord

boDuinoord

duinoord

Stichting Bewonersoverleg Duinoord heeft ten 
doel een goed woon-, leef- en werkklimaat in de 
wijk te bevorderen.

Bestuur
voorzitter: Rob van Putten
voorzitter@duinoord-denhaag.nl

secretaris: Vicki de Klerk
secretaris@duinoord-denhaag.nl

penningmeester: Loek van Noort
penningmeester@duinoord-denhaag.nl

bestuursleden: Gemma Jelier, Natalie Speet,  
Nils Nijdam, Sander van Dam 
bewonersoverleg@duinoord-denhaag.nl
administratieve ondersteuning: Christine Ruha
bewonersoverleg@duinoord-denhaag.nl
tel. 070 346 7191 (maandag- & woensdagochtend)

Werkgroepen
zie: www.duinoord-denhaag.nl/werkgroepen

Vrienden van Duinoord
Word ook Vriend(in) van Duinoord met een gift op 
rekening NL60 INGB 0000 8299 39 t.n.v. Stichting 
Vrienden van Duinoord, Den Haag.

In dit nummer
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Duinoord buurtfeestje  
op zondag 21 september
Samen terugblikken op de NAVO-top
Op zondag 21 september aanstaande 

is er tussen 13 en 15 uur het Duinoord 

‘buurtfeestje’. Dit feestje wordt georga-

niseerd door Bewonersoverleg Duinoord 

met financiële steun van de gemeente 

Den Haag, als gebaar van de gemeente 

naar de bewoners en ondernemers in 

Duinoord, die allemaal in meer of mindere 

mate te maken hebben gehad met de 

in juni gehouden NAVO-top. Vooral de 

gevolgen van de omleidingen voor het 

autoverkeer waren te merken. Tijdens de 

NAVO-top zelf was de inzet van de politie 

en veiligheidsdiensten op de weg, in de 

lucht en op zee voor iedereen te zien of 

te horen. Den Haag kan tevreden zijn 

over de wijze waarop de stad van Vrede 

en Recht zich tijdens de NAVO-top heeft 

laten zien. En dat is ook te danken aan de 

bewoners en ondernemers van onze wijk!

Alle bewoners van Duinoord, ook 

kinderen, jongeren en expats, zijn van 

harte uitgenodigd voor dit buurtfeestje. 

We hebben gekozen voor een tijdstip 

na de zomervakantieperiode en na de 

periode van afsluiting van de Johan de 

Wittlaan. En wat is dan een mooiere 

plek dan het Stadshoudersplantsoen 

ter hoogte van de onlangs geopende 

nieuwe kinderspeeltuin (ingang aan de 

Valeriusstraat) en dus vlakbij de inmiddels 

weer geopende Johan de Wittlaan?

Voor iedereen die langskomt is er koffie 

of limonade en een croissant (zolang de 

voorraad strekt). Voor kinderen is er een 

zweefmolen…en natuurlijk de gloed-

nieuwe speeltuin. Er is ook live muziek. En 

er is vooral alle gelegenheid om samen 

na te praten over de Navo-top.

Dus: komt allen!

Rob van Putten, 

voorzitter Bewonersoverleg Duinoord
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sunnycourtfestival.nl

18e
editie

13 SEPT 2025

MIDDAG  15: 00 - 17:30 u
OPTREDENS   VOOR  |  DOOR   DE WIJK  

15.00  Haganum Schoolorkest 
15.30  Carrera’s Muziekatelier   |  15.45  Podium Vocale 

16.15  Vioolschool Juffie Stieneke  
16.30  Gitaarschool Rene van der Giessen  

17.00  Bobby & The Huntsman  lichte gitaar pop-rock
´

AVOND  19: 30 - 22: 00 u

Een nog fijner Duinoord
Samen op weg naar de wijkagenda voor 2026-2030
Wat is eigenlijk een wijkagenda?
Een wijkagenda is een lijst van acties, projecten of maatregelen om een wijk 
in Den Haag te verbeteren. Eigenlijk dus ook een plan voor de wijk. Een wijk-
agenda wordt gemaakt voor een periode van vijf jaar en wordt opgesteld in 
samenspraak tussen gemeente en wijkbewoners, onder meer door een wijk-
enquête te houden. De uitvoering van de agenda is een gezamenlijke verant-
woordelijkheid van gemeente, wijkwerkgroepen en bewoners/ondernemers.

Het Bewonersoverleg is samen met de 

gemeente Den Haag begonnen aan de 

voorbereiding van een nieuwe wijkagenda 

voor de wijk Duinoord voor de komende vijf 

jaar. Verderop kunt u lezen hoe de vorige 

wijkagenda is ontstaan, welke acties naar 

aanleiding daarvan zijn ondernomen en 

welke resultaten zijn bereikt. Er is al veel 

gebeurd maar we zijn nog niet klaar! Veel 

speerpunten uit de vorige wijkagenda, 

zoals zwerfafval, sociale samenhang, groen 

en verduurzaming, zullen ongetwijfeld ook 

de komende jaren actueel blijven. Maar de 

nieuwe wijkagenda kunnen we pas maken 

als we weten wat de bewoners en onderne-

mers van Duinoord vinden van de kwaliteit 

van de wijk en welke verbeterpunten zij 

zien. Om die reden houden we net als vijf 

jaar geleden een enquête waarin iedereen 

in de wijk zijn zegje kan doen. Op basis van 

de resultaten van die enquête maken we de 

nieuwe wijkagenda, die daarmee aansluit 

bij behoeften en wensen van bewoners en 

ondernemers in Duinoord. Wij nodigen u 

daarom van harte uit mee te doen aan de 

enquête die in oktober wordt gehouden.

Daarnaast maken we ook gebruik van de 

uitkomsten van de gezondheids- en de 

veiligheidsmonitor van Den Haag. Deze zijn 

te lezen op: https://denhaag.incijfers.nl/
mosaic/nl-nl/wijkprofielen

Planning:
	� begin oktober verspreidt de gemeente 

een huis-aan-brief waarin staat hoe u 

mee kunt doen aan de enquête;

	� eind november is er een bewonersavond 

om de uitkomsten van de enquête en de 

nieuwe wijkagenda te presenteren en te 

bespreken;

	� begin volgend jaar start de periode van 

uitvoering van de plannen in de nieuwe 

wijkagenda.

Heeft u nu al ideeën en wensen voor de 

nieuwe wijkagenda? Mail die dan naar: 

bewonersoverleg@duinoord-denhaag.nl

Enkele cijfers over Duinoord
Onze bewoners
Het aantal inwoners in 2025: 8.900 (in 

2003 waren het er nog 7.000),

Daarmee is Duinoord een van de kleinere 

wijken van Den Haag

Bewoners onder de 19: 19%.  

Bewoners boven de 65: 16%

Daarmee is Duinoord én iets minder jong 

én iets minder oud dan gemiddeld in  

Den Haag.

Sunny Court Festival 2025   
Festival voor en door de wijk
Zaterdag 13 september is de 18e editie  

van het Sunny Court Festival in ons mooie  

Sunny Court park. U bent van harte welkom!

‘s Middags zijn er optredens van muzikale 

talenten uit de wijk van alle leeftijden. ’s Avonds 

klassieke muziek, filmmuziek en blues. Op onze 

website staat meer informatie. 

Neem een eigen stoel mee of huur in het 

park een stoel voor 3 euro. Ter plekke kan 

een drankje gekocht worden. Alle opbrengst 

gaat geheel naar de festivalfinanciering.

Sandra van Dijk,

Stichting Sunny Court Festival

Het gratis toegankelijke Sunny Court 

Festival kunnen we alleen organiseren met 

sponsoring, donaties en subsidies. Met 

uw donatie draagt u bij aan de vergoe-

ding voor de musici, alle apparatuurhuur, 

podium enzovoorts. 

Scan de QR code en bepaal zelf uw 

bijdrage. Doneert u € 25,- of meer, dan 

staan er ’s avonds twee stoelen en een 

flesje wijn voor u klaar!
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De gemiddelde leeftijd in Duinoord is 

gestegen van 38 in 1998 naar 40 nu. 

Duinoord heeft ruim 4.700 huishoudens, 

waarvan 50% eenpersoons.

35% van de inwoners heeft een zogeheten 

Westerse migratie-achtergrond, d.w.z. ze zijn 

afkomstig uit Oost Europa (6%), Indonesië 

(5%) of overig Westers (23%).

Werk
Duinoord telt 1.100 zelfstandigen zonder 

personeel.

62% van de beroepsbevolking in Duinoord is 

theoretisch opgeleid – dat is meer dan twee 

keer zoveel als in Den Haag gemiddeld.

Voorzieningen en gebouwen
Het aantal winkels is gedaald van 69 in 2002 

naar 47 in 2024. 

Het aantal kantoren daalde van 109 naar 56.

Het aantal woningen steeg van 3.900 in 

2009 naar 4.700 nu; 44% van de woningen is 

particuliere verhuur, 5% sociale verhuur, de 

rest eigendom.

Welzijn en leefbaarheid
Volgens de GGD-gezondheidsmonitor voelt 

16% van de Duinoordse bevolking boven 

de 19 jaar zich ernstig eenzaam. In heel Den 

Haag is dat 20%.

Volgens de veiligheidsmonitor voelt 12% 

van de mensen zich wel eens onveilig in 

de buurt.

Duinoorders geven hun buurt een 8,3 voor 

prettig wonen.

‘We waren gebrand op echte participatie’
Hoe het begon met de wijkagenda 
Duinoord 2021-2025
We spraken met Gerard Burema, destijds 

bestuurslid van het Bewonersoverleg, over 

hoe het allemaal begon met de vorige 

wijkagenda voor Duinoord. Gerard herin-

nert zich een intensief samenspel met de 

gemeente in de periode 2020-2021, o.a. 

met Ingrid Meijerink, die ook nu weer een 

bijdrage levert aan de nieuwe wijkagenda. 

Enkele andere wijken in Den Haag hadden 

destijds al een wijkagenda, Duinoord nog 

niet. Het Bewonersoverleg heeft zich sterk 

gemaakt voor het maximaal betrekken van 

de bewoners van de wijk, ook de Engels 

sprekenden. De gemeente had toen al 

de mond vol van burgerparticipatie maar 

maakte dat volgens Gerard in de praktijk 

lang niet altijd waar. Het bestuur was erop 

gebrand om dit bij de wijkagenda Duinoord 

wel goed te doen. En dat is volgens Gerard 

uitstekend gelukt, omdat bijna 800 mensen 

gereageerd hebben op de wijkenquête. 

Ook de gemeente was zeer ingenomen 

met deze hoge respons. De uitkomsten van 

deze enquête hebben destijds echt richting 

gegeven aan de inhoud van de wijkagenda 

2021-2025. Gerard benadrukt dat een 

wijkagenda nooit een vastomlijnd plan voor 

4 of 5 jaar kan zijn. Het is meer een route-

kaart die acties en projecten benoemt waar 

gemeente en de wijkwerkgroepen vervol-

gens heel hard aan moeten werken. Gerard 

ziet de wijkagenda eigenlijk als een reeks 

opdrachten aan wijk en gemeente om tot 

verdere verbeteringen van de wijk Duinoord 

te komen; en zo is het de afgelopen jaren 

ook gegaan.

De 7 wijkthema’s
Terugblik op de bereikte resultaten met 
de wijkagenda Duinoord 2021-2025
In stadsdeel Scheveningen was Duinoord 

een van de eerste wijken met een 

wijkagenda.

Via Hoplr vulden in 2021 bijna 800 

mensen de vragenlijst over de wijk in: 681 

in het Nederlands en 115 in het Engels.

Bewoners gaven hun wijk gemiddeld  

een 8,4.

80% was tevreden over de sociale contacten 

in de buurt. Maar er waren ook verbeter-

punten. Zo vond bijna de helft het aanbod 

aan activiteiten onvoldoende, vooral de 

internationals. Andere aandachtspunten 

waren parkeerdruk, weesfietsen en zwerf-

afval. Ook bleek er interesse in informatie 

over het verduurzamen van de woning. De 

Reinkenstraat werd genoemd als belangrijke 

straat voor de leefbaarheid van de wijk.

Gerard Lucius, destijds voorzitter van het Bewonersoverleg, overhandigt de  
wijkagenda Duinoord in november 2021 aan toenmalig wethouder Anne Mulder.

Op basis van deze informatie werd een 
wijkagenda gemaakt met 7 thema’s. 
Thema 1: Samen wonen en leven
Een van de speerpunten was het versterken 

van de sociale samenhang, vooral voor 

internationale bewoners. Hiervoor is de 

werkgroep Internationals opgestart. Zij 

organiseerden diverse activiteiten, zoals een 

potluck-dinner en een wandeltocht langs 

verborgen Haagse parels.

Thema 2: Een schone wijk
Bewoners gaven aan zich te storen aan 

zwerfafval, afval naast containers en 

weesfietsen. Het Buurt Interventie Team 

is hiermee aan de slag gegaan door 

meldingen te maken bij de gemeente. Er 

zijn handhavingsacties en een ‘integrale leef-

baarheidsactie’ geweest en jaarlijks worden 

weesfietsen uit de straten verwijderd. Een 

schone wijk blijft een uitdaging, maar steeds 

meer bewoners helpen mee schoonmaken. 

Er is een VuilJut team dat elke maand een 

schoonmaakactie houdt.

Thema 3: Verkeer en mobiliteit
In 2022 is een traject gestart rond fiets-

parkeren. Het doel: meer plekken om fietsen 

te stallen. Het resultaat is een plan met 

ruim 400 nieuwe fietsparkeerplekken en 

meer bomen in de Obrechtstraat. Hiervoor 

verdwijnen 26 autoparkeerplekken. De 

werkzaamheden beginnen waarschijnlijk in 

november 2025. Ze duren tot ongeveer april 

2026. Bewoners zijn in augustus jl. geïnfor-

meerd. (zie ook pagina 19)

Thema 4: Duurzaamheid
De werkgroep Duurzaam Duinoord informeert, 

inspireert en activeert buurtbewoners over 

duurzaamheid. Ze maken een eigen podcast, 
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De nieuwe speeltuin in het Stadhoudersplantsoen

adviseren over duurzaamheidsmaatregelen 

voor de eigen woning en organiseerden in 

2024 de Go Greenmarkt. Ook zijn er acties 

geweest zoals tegelwippen en het uitdelen 

van fruitbomen die bijdragen aan een duur-

zamere en groenere wijk.

van hoogwaardige speelruimte. Ruimte… 

dat is best ingewikkeld in het dichtbevolkte 

Duinoord. De gemeente heeft samen met 

de werkgroep spelen onderzocht waar 

geïnvesteerd kon worden. Onderdeel 

hiervan waren schouwen in de wijk met 

leggen. Op 9 mei 2025 is de speeltuin 

feestelijk geopend door stadsdeeldirec-

teur Mendy van Veen terwijl de bewoners 

konden genieten van heerlijke ijsjes en 

drankjes. Leuk om te zien dat de speel-

tuin sindsdien veelvuldig wordt bezocht 

en dat in het omliggende gras tegen-

woordig wordt gepicknickt. Eerder al 

hebben bewoners van de Tasmanstraat in 

samenspraak met Gymnasium Haganum 

hun speelplaatsje kunnen behouden en 

vernieuwen. 

‘Waarom staat daar geen boom?’
Terugblik op het thema Groen in de 
wijkagenda 2021-2025
Al in 2020 lanceerde de werkgroep Groen 

het eerste plan voor vergroening van 

Duinoord. De werkgroep startte met 

plekken waar te veel steen en te weinig 

groen te zien was. 

Suezkade
Een van de resultaten daarvan was 

het gesprek met een bewoner aan de 

Suezkade, samen met gemeentelijk 

groenbeheerder Ron Appeldoorn, over 

de herinrichting van het talud langs de 

Suezkade, dat een hondenlosloop gebied 

is. De werkgroep zette een enquête uit 

onder de bewoners en dat leverde 29 

ingevulde formulieren op met vrijwel 

unaniem positieve reacties. 'Wij hebben 

graag een bloeiende Suezkade'. Zaken 

kosten tijd, maar afgelopen voorjaar is de 

eerste aanplant gerealiseerd: inheemse 

struiken en een mooie Chinese kornoelje.

Jaarlijkse wijkschouw
In 2021 was een eerste van uiteindelijk vier 

schouwen door de werkgroep – samen met  

de gemeente – ter inventarisatie van de 

Meer fietsnietjes in Duinoord nodig

kinderen van de Duinoordse scholen en 

de keuze uit drie ontwerpen door de 

buurt. Uiteindelijk is ervoor gekozen om 

de wat gedateerde speeltuin aan het 

Stadhoudersplantsoen opnieuw aan te 

Thema 5: Groen in de wijk
Bij de start van de wijkagenda 

waren er al plannen voor het 

opknappen van het Sweelinckplein. 

Inmiddels is dit gerealiseerd. Ook 

andere plekken, zoals Sunny Court 

zijn opgeknapt. Op de kruising 

Sweelinckstraat-Valeriusstraat-Groot 

Hertoginnelaan zijn nieuwe planten 

geplaatst.

Thema 6: Spelen en ontmoeten
De speeltuin aan het Stadhouders-

plantsoen is vernieuwd en uitgebreid en 

feestelijk geopend in mei 2025. Samen 

met bewonersorganisatie Zorgvliet wordt 

gezocht naar een nieuwe speelplek.

Thema 7: Winkelstraten
In 2025 is een onderzoek gestart naar  

de interesse onder pandeigenaren  

in de Reinkenstraat om een Bedrijven-

investeringszone (BIZ) voor eigenaren op  

te zetten. Doel: gezamenlijk investeren in  

de kwaliteit en aantrekkelijkheid van het  

winkelgebied. Dit onderzoek loopt nog.  

Er is al een BIZ voor winkeliers in de 

Reinkenstraat sinds 1973.

Een gloednieuwe speeltuin
Terugblik op het thema Spelen en 
ontmoeten
Een belangrijk onderdeel van de wijk-

agenda 2020 was vooral het uitbreiden 
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plekken met te veel tegels en te weinig 

groen. Zo zijn de twee beloofde magnolia's 

in de 1e Sweelinckstraat er uiteindelijk 

gekomen. De vierde schouw in 2025 was 

samen met de stadsecoloog.

Steenbreek en bladeren
Om groene zones en verbindingen voor 

elkaar te krijgen, zet de werkgroep zich in 

om – samen met de werkgroep Duurzaam 

Duinoord – het tegelwippen en uitdelen 

van planten te combineren. De werkgroep 

bood bewoners in enkele straten, zoals 

de 2e Schuytstraat en de Obrechtstraat, 

klimplanten aan omdat deze planten weinig 

stoepruimte in beslag nemen en een grote 

hoeveelheid bladoppervlakte hebben. 

Obrechtstraat
In 2023 combineerde de werkgroep een 

klimplantenactie met het straatfeest in 

het eerste deel van de Obrechtstraat. 

In 2025 was het volgende deel van de 

Obrechtstraat aan de beurt. De werkgroep 

trof enthousiaste bewoners tijdens de 

tegelwip actie aan en reikte dertig klim-

planten uit. (zie ook pagina 15)

Onderhoud
Niet alleen nieuw groen, ook onderhoud 

is van belang. Vooral de kopstukken van 

het Stadhoudersplantsoen waren daar hard 

aan toe. De werkgroep heeft gepleit voor 

frequenter onderhoud, het schonen van 

de vijverterrassen en het plaatsen van een 

hek teneinde het wegwaaien van zwerf-

afval tegen te gaan op het moment dat de 

vuilcontainers worden geleegd. Dit heeft de 

gemeente opgepakt.

Ten slotte
Het is tot slot goed te vermelden hoeveel 

bewoners er in Duinoord actief zijn bij het 

groenonderhoud, zoals alle klimplanten-

plaatsers, de omwonenden die Sunny 

Court iedere eerste zondag van de maand 

onderhouden, de maandelijkse vuiljutters 

en degenen die het groen in de Groot 

Hertoginnelaan en op het Verhulstplein 

onderhouden. Laten we ook de 

Sweelinckplein-groenploeg niet vergeten, 

die al jaren actief is met het groen-onder-

houd en het schoonhouden van het plein. 

Rob van Putten, 

voorzitter Bewonersoverleg Duinoord

Vacatures  
vrijwilligersfuncties 
Bewonersoverleg Duinoord
Onze wijk prijst zich gelukkig met een groot aantal vrijwilligers die zich 
inzetten voor een leefbare buurt. Allemaal buurtbewoners die er plezier 
aan beleven en het gezellig vinden met andere bewoners samen te 
werken, en hun deskundigheid of vaardigheden voor de buurt beschik-
baar te stellen. Tegelijkertijd zoeken we nog steeds – en soms dringend 
– extra mensen voor een aantal taken en werkzaamheden. Hieronder 
vindt u een overzicht daarvan plus informatie met wie u in contact kunt 
treden. Aarzel niet!

Werkgroep Groen
Duinoord heeft veel prachtige groene 

pleinen, straten en kades. Maar er is 

nog veel te doen om de wijk groener en 

hittebestendiger te maken met voortuin-

tjes, meer bomen en klimplanten. Heb je 

groene vingers of een groen hart? Doe 4 

of 8 uur per maand mee in de werkgroep 

Groen! Contactpersoon:  

gemma@duinoord-denhaag.nl

Werkgroep Verkeer
Verkeer en vervoer zijn van grote invloed 

op ons woongenot. Denk aan de wegafslui-

tingen voor de NAVO-top of de overgang 

naar nieuwe en grotere trams op tramlijn17 

een paar jaar geleden. Ook gaat het over 

veilig en comfortabel fietsen, plekken voor 

deelvoertuigen, parkeerdruk, indeling en 

rijrichting van straten en nog veel meer. 

Weet jij wat leeft in je eigen omgeving en 

heb je daar een mening over?  

Wil je maximaal 4 uur per maand met ons 

meedenken en adviseren? Meld je dan nu 

aan! Contactpersoon:  

nils@duinoord-denhaag.nl 

Coördinator sociale media
Ben jij Duinoords nieuwe social media 

held(in)? Wil jij wijknieuwtjes, gezellige 

buurtactiviteiten en culturele events delen 

met ruim 1.200 volgers op onze Facebook- 

en Instagram account? Je kijkt goed om je 

heen en selecteert zelfstandig wat inte-

ressant is voor onze buurtbewoners. Veel 

berichten krijg je daarnaast aangereikt 

vanuit werkgroepen of bestuur. Een uurtje 

werk per week, zonder haast, op je telefoon 

en gewoon lekker vanuit huis of onderweg. 

Wil je meer weten? Neem contact op met:  

secretaris@duinoord-denhaag.nl

Lid werkgroep Stadsbeeld
De werkgroep Stadsbeeld van Duinoord is dit 

jaar nieuw leven in geblazen. De werkgroep 

wil zich inzetten voor kwaliteitsbehoud en 

-verbetering van het gebouwde cultureel 

erfgoed van onze wijk: de huizen en open-

bare ruimtes van eind 19e eeuw maar ook 

de vele bijzondere gebouwen die daarna 

zijn gerealiseerd. De werkgroep wil o.a. de 

gemeente adviseren hoe onvermijdelijke 

nieuwe ontwikkelingen zo goed mogelijk 

in het stadsbeeld kunnen worden ingepast, 

zoals vernieuwing van de transformator-

huisjes en dakopbouwen. Wie heeft interesse 

hiervoor of is deskundig en wil 4 tot 8 uur per 

maand samen met andere werkgroepleden 

aan dit mooie onderwerp werken? 

Neem dan contact op met:  

Gerard Burema gmjh.burema@ziggo.nl 
of met: Carla van Rijsbergen  

carlavanrijsbergen@me.com

Vrijwilliger Internationals
De werkgroep Internationals bestaat uit 

vrijwilligers die in Duinoord wonen en willen 

meehelpen om te zorgen dat men zich thuis 

voelt in deze fantastische wijk. Ons doel is 

te bouwen aan een gevoel van betrokken-

heid onder mensen uit andere landen die 

in Duinoord wonen, of ze hier nu voor een 

paar jaar zijn of langdurige bewoners zijn. 

Geïnteresseerd?

Mail naar secretaris@duinoord-denhaag.nl.

Rob van Putten, voorzitter 

Bewonersoverleg Duinoord
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Zomerse feestelijkheden op de langste dag
De redactie was erbij op twee feestelijkheden in de Reinkenstraat in het weekend van de langste dag: een 
druk bezochte boekpresentatie bij Colette en vlaggetjesdag 2025 bij de haringkar van Alex.

Hier wil ik wonen – Het vrolijke  
bestaan tussen boekenbergen  

door Joop Daggers en Martien Versteegh 

Uitgeverij Donkigotte € 24,90 

Vlaggetjesdag on tour
De rij wachtende Duinoorders 

aan de viskraam van Alex in de 

Reinkenstraat telt zomer en winter 

op zaterdagmorgen steevast tien 

man of meer. Ongeduldig zijn de 

mensen niet, er ontstaan spontaan 

gesprekjes en er wordt buurtnieuws 

uitgewisseld. Alex en zijn mensen 

laten zich niet gek maken en fileren 

gestaag haring voor haring: “Uitjes, 

zuur bommetje erbij?”. Maar op 

21 juni scharen zich wel honderd 

of meer man rond de kar om een 

haring te happen. Wat is er aan de 

hand?

Het is Vlaggetjesdag en omdat de 

Tweede Haven van Scheveningen 

niet bereikbaar is vanwege de 

NAVO-top wordt de traditio-

nele viering vervangen door 

Vlaggetjesdag on tour. Een vrolijke 

haringkaravaan trekt door heel Den 

Haag. Burgemeester Jan van Zanen, 

vergezeld door Commissaris van 

de Koning Wouter Kolff, bezoekt 

meerdere viskramen in de stad. 

Ook aan de kraam van Alex in 

de Reinkenstraat komt de burge-

meester een Hollandse Nieuwe 

proeven. 

Het volledige Scheveningse koor 

zingt met instrumentele begelei-

ding van een drummer en twee 

accordeonspelers. En ook de 

ouders van Alex worden voor 25 

jaar trouwe haringdienst in de 

Reinkenstraat in het zonnetje gezet.

Hier wil ik wonen
Er heerst een feestelijke stemming bij 

Colette, het is overvol in de tuin achter de 

winkel, er staan hapjes op tafels en er wordt 

bubbels geschonken, want het boek over 

Colette is uit. We blikken even terug naar 

november 2024, als Ronald Giphart het 

Foto's: Loek Bos

Antiquariaat Colette passeert. Hij is op weg 

naar de winkel van Peter Jan van den Broek, 

waar hij samen met co-schrijver Jacques 

Hermus hun boek De Slager presenteert. De 

boekenbergen bij Colette trekken Ronald 

naar binnen, hij heeft nog even tijd. Het 

ontlokt hem luidkeels de kreet: “Hier wil ik 

wonen!” Enkele maanden later wordt dit de 

pakkende titel voor het boek van auteurs 

Joop Daggers en Martien Versteegh over 

het reilen en zeilen achter de schermen van 

deze unieke boekenwinkel. 

Terwijl kleine zelfstandige boekwinkeltjes 

de concurrentie voelen van internetwinkels 

en bij bosjes omvallen, is het in de winkel 

van Colette eigenlijk altijd een vrolijke boel.  

Het geheim ligt ongetwijfeld in de voldoe-

ning van de gezamenlijke redding van het 

antiquariaat door middel van crowdfun-

ding, als ook in de gastvrijheid met altijd 

tijd voor een kopje koffie en het enthousi-

asme van de 50 man tellende vrijwilligers-

ploeg, die de winkel 7 dagen per week 

openhoudt. Joop en Martien maken ook 

deel uit van de vrijwilligersploeg. 

Volkskrant journalist Jean-Pierre Geelen, 

mede-initiator van de actie tot behoud van 

het antiquariaat van Jogchum de Vries, 

interviewt de schrijvers bij de presentatie 

van het eerste exemplaar van het boek 

Hier wil ik wonen – Het vrolijke bestaan 

tussen boekenbergen.

Kitty Bos
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Tekenen in het zand
In een weldadige tuin in Duinoord, met de zeldzame roodharige poes Rosie dromend op een bankje en in de geur van 
zomerse bloemen, vertelt Christine Sijbesma over een leven gewijd aan water, hygiëne en menselijke waardigheid.

Al ruim vijftig jaar zet ze zich in voor 

gemeenschappen over de hele wereld 

– van Vietnam tot Colombia, van 

Bangladesh tot Kenia – met een missie 

die even eenvoudig als radicaal is: laat 

mensen zelf tekenen in het zand.

Dat tekenen is letterlijk bedoeld. 

In dorpen zonder elektriciteit, stro-

mend water of schoolborden gebruikt 

Christine desnoods eenvoudige 

schetsen in het zand om samen met 

bewoners in kaart te brengen hoe 

water wordt gebruikt, hoe ziektes zich 

verspreiden, waar de latrines staan – of 

ontbreken – en vooral hoe de voorzie-

ningen te onderhouden. Die visuele 

methodiek blijkt keer op keer doeltref-

fender dan welk rapport ook. “Begrip 

begint met zien,” zegt Christine. “Als 

iemand zijn eigen situatie met een stok 

op de grond tekent, komt het binnen. 

Niet omdat ík het zeg, maar omdat ze 

het zelf zien.”

Een Haagse wereldburger
Christine werd in 1947 geboren in 

Gorinchem, studeerde sociologie in 

Utrecht en gezondheidsvoorlichting 

in Wageningen, en promoveerde later 

op een vernieuwende monitoringsme-

thode voor ontwikkelingsprojecten. 

In de jaren zeventig vertrok ze naar 

Kenia, waar haar man ging werken als 

veredelaar van tropische grassen. Zelf 

zette ze, aanvankelijk als vrijwilliger, een 

project op rond family planning, totdat 

dit om politieke redenen werd stop-

gezet. Christine besloot zich toen te 

richten op water- en sanitatieprojecten. 

Niet alleen het aanleggen van voorzie-

ningen was een uitdaging maar vooral 

het onderhoud én de ongelijkheid: 

als de pomp kapotging, waren het de 

vrouwen die kilometers moesten lopen 

voor water. Reden genoeg om juist 

hen te betrekken, op te leiden en te 

versterken. Met haar onderwijservaring 

en kennis van voorlichtingskunde wist 

Christine vrouwen – van wie velen nog 

nooit een pen hadden vastgehouden – 

via eenvoudige, beeldende middelen 

zoals tekenen in het zand actief deel-

genoot te maken van de oplossing. Zo 

groeiden hun kennis en hun stem.

Via de Nederlandse organisatie IRC 

International Water and Sanitation 

Centre bouwde ze in de decennia 

daarna aan een indrukwekkende inter-

nationale loopbaan. Ze leidde onder-

zoeksprojecten, schreef handboeken, 

trainde lokale experts en ontwikkelde 

participatieve methodieken die wereld-

wijd zijn toegepast – van Indonesië 

tot Niger, van rurale dorpen tot stads-

wijken. Van 2012 tot 2019 werkte ze als 

onafhankelijk adviseur: met dezelfde 

toewijding, maar met meer vrijheid. 

Het belang van participatie
Wat Christine onderscheidt in de 

ontwikkelingssector is haar nadruk op 

gelijkwaardigheid en actieve partici-

patie. Zij leert mensen hun eigen omge-

ving te analyseren en te verbeteren, in 

plaats van hen van bovenaf een oplos-

sing op te leggen. “Techniek is nooit 

genoeg,” stelt ze. “Zonder draagvlak, 

zonder gedragsverandering, mislukt 

elk project. Een pomp die niemand wil 

onderhouden, is binnen een jaar kapot.”

Haar methode om kwalitatieve gege-

vens – zoals hygiënegedrag of sociale 

verhoudingen – te kwantificeren via 

participatief onderzoek was vernieu-

wend en werd zelfs door de Wereldbank 

(Water and Sanitation Program – WSP) 

overgenomen. Ze liet zien dat ook 

‘zachte data’ meetbaar en beleidsmatig 

bruikbaar zijn. In haar proefschrift 

The Best of Two Worlds? koppelde ze 

wetenschappelijke nauwkeurigheid 

aan veldwerkervaring – een zeldzame 

combinatie.

Voor de armen en vrouwen
Christine heeft zich altijd ingezet 

voor de positie van vrouwen en arme 

gemeenschappen. Water en sani-

taire voorzieningen zijn immers geen 

neutrale diensten: vrouwen lopen vaak 

kilometers om water te halen, meisjes 

missen school bij gebrek aan wc’s 

en armoede bepaalt de toegang tot 

basale hygiëne. Door gender en sociale 

ongelijkheid als uitgangspunt te nemen 

in projectontwikkeling wist Christine 

blijvende veranderingen teweeg te 

brengen.

Thuis in Den Haag
Sinds 2010 woont Christine in de 

Snelliusstraat in Duinoord, een huis waar 

ze lang naar heeft gezocht en waar ze nu 

echt nooit meer weg wil. Haar band met 

Den Haag gaat echter veel verder terug: 

haar grootouders woonden tijdens de 

oorlog in het Bezuidenhout. Haar oma 

kwam om bij het bombardement van 3 

maart 1945. Haar opa, die werkte in het 

militair hospitaal, bleef alleen achter. 

Na de oorlog ging Christine met haar 

familie ieder jaar een maand logeren op 

Scheveningen. Haar opa kwam dan elke 

dag met de blauwe tram naar de familie 

op het strand. 

Na een leven met de blik op de wereld 

vond Christine in Den Haag een plek 

om terug te keren. Ze is actief lid van 

de Vereniging Vrienden van Den Haag 

(voor de architectuur) en van IVN (voor 

de natuur). Dertien jaar geleden werd 

ze lid van de werkgroep Stedelijke 

Vernieuwing van de Vrienden van  

Den Haag.
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De kracht van eenvoud
Wat Christine Sijbesma kenmerkt is niet 

alleen haar indrukwekkende staat van 

dienst maar vooral haar vermogen om 

complexe vraagstukken terug te brengen 

tot hun menselijke kern. Geen jargon, 

geen dikke rapporten – liever een stok en 

een zandvlakte. Een simpele tekening die 

een heel dorp laat zien waar het misgaat 

en wat er beter kan.

“Tekenen in het zand is geen symbool van 

armoede,” besluit Christine, “maar van 

helderheid. Het laat zien dat je mensen 

serieus neemt, en dat je gelooft in hun 

vermogen om zelf te veranderen.”

Gepassioneerd in alles
Naast haar internationale werk en inzet 

voor de stad vindt Christine ook in muziek 

een bron van verbondenheid. Ze zingt 

met hart en ziel als een van de sopranen 

in het Philharmonisch koor Hagacantare, 

dat eerst repeteerde in de Maranathakerk 

maar tegenwoordig in de Duinoordschool. 

“Zingen in een koor is samenwerken,” zegt 

ze. “Dat is niet anders dan in een goed 

ontwikkelingsproject.”

Het koor is momenteel druk aan het 

oefenen voor het najaarsconcert op 18 

oktober 2025 in de Lutherse Kerk aan de 

Lutherse Burgwal in Den Haag. Het koor 

staat onder leiding van de vaste dirigent 

“Tekenen in het zand laat zien  
dat je mensen serieus neemt.”

Fotograaf: Christine Sijbesma

Danny Nooteboom, die op speelse en 

ontspannen wijze het beste in ieder van 

de ruim vijftig koorleden naar boven weet 

te halen. Ondanks het grote aantal leden 

zijn nieuwe stemmen nog altijd van harte 

welkom.

Tot slot komen we te spreken over haar 

grote hobby: keramiek. Christine verza-

melde jarenlang blauw-wit servies van 

over de hele wereld. Na haar pensione-

ring ontdekte ze dat er nog wat bordjes 

ontbraken, dus besloot ze die zelf te 

maken. Ze begon met een tweedehands 

oven en ging aan de slag. Kenmerkend 

voor Christine is dat ze er geen beletsel in 

ziet om ergens aan te beginnen waarover 

ze nog alles moet leren. Een gezonde 

dosis nieuwsgierigheid, wat creativiteit en 

veel tijd bleken voldoende ingrediënten. 

Inmiddels is ze een enthousiast keramist.

Michael Toorop

‘HEERENSOOS’
‘De Heerensoos’ in het Trefcentrum Duinoord op het Sweelinckplein is een club van heren op leeftijd die  
een goed en aangenaam gesprek waarderen. In overleg worden gespreksonderwerpen en thema’s bepaald,  
waarbij soms een spreker wordt uitgenodigd. Er wordt gezamenlijk geluncht.

Sinds het najaar van 2016 houden wij 

wekelijks vriendschappelijke ontmoetingen 

elke dinsdagmorgen vanaf 10.30 tot na de 

lunch, met ruimte voor openheid en respect 

voor privacy. Vele onderwerpen zijn ter tafel 

gekomen: carrièreverloop, hobby’s, leven 

& dood, politiek, en zo meer. De heren 

dragen zelf de onderwerpen aan vanuit hun 

ervaring of interesse. Ook gaan wij af en toe 

naar musea of iets dergelijks. De groep telt 

10 à 12 leden van 70 tot 80plus, die trouw 

aanwezig zijn. Een financiële bijdrage van 

€ 20 wordt maandelijks gevraagd voor een 

eenvoudige lunch. Door verloop in het aantal 

leden is er ruimte voor 1 à 2 nieuwe heren.

Heeft u interesse in
	� wekelijks het gesprek aangaan met een 

bonte verzameling van actief in het 

leven staande heren?

	� suggereren en aanbieden van te 

bespreken en uit te diepen onderwerpen?

Dan kan ‘de Heerensoos’ een verrijking 

in uw leven worden. Neemt contact op 

met de voorzitter Fred Kooijman, telefoon 

070 32 23 219 of gespreksleider Adje van 

Daalen, telefoon 070 31 07 665.

Adje van Daalen, 

‘De Heerensoos’ 
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Buurtgenoten
GEEF EEN JONGE ARTIEST EEN THUIS
Sophie van der Steen heeft haar wortels in Duinoord. Ze groeide op in de Reinkenstraat en 
bewaart gelukkige herinneringen aan spelen op het Sweelinckplein met kinderen uit de buurt.

Sophie groeide op in een creatief gezin, 

haar ouders volgden beiden de kunst-

academie. Toch koos zij haar eigen 

weg. Als kind had ze weinig interesse 

in kunst en grapte ze in een brief op de 

basisschool dat ze daar alleen voor zou 

kiezen als echt álles mislukte. Pas later 

ontdekte ze haar artistieke kant. Nu is 

ze haar ouders dankbaar dat ze kunst 

altijd een plek in haar leven hebben 

gegeven. 

Sophie begon een lerarenopleiding, 

liep stage bij de Boldingh school in 

Duinoord en kreeg daar een vaste 

aanstelling. Haar carrière nam een 

bijzondere wending toen een vriend 

haar talent voor lesgeven zag en haar 

aanbeval voor een functie bij de School 

voor Jong Talent, onderdeel van het 

bekende Koninklijk Conservatorium 

in Den Haag. Deze School voor Jong 

Talent (SvJT), nu gevestigd in het 

Amare-gebouw in het centrum van de 

stad, biedt een unieke combinatie van 

academisch en artistiek onderwijs voor 

leerlingen met een passie voor dans, 

muziek of kunst. Sophie ging aan de 

slag op de Junior School, waar ze nu 

lesgeeft aan groep 7 en 8 en kinderen 

begeleidt tijdens belangrijke jaren van 

groei en zelfontdekking.

Gastgezin voor jonge talenten
De inzet van Sophie reikt verder dan het 

klaslokaal. Ze heeft de belangrijke taak 

op zich genomen om gastgezinnen te 

coördineren voor zowel Nederlandse als 

internationale studenten die in Den Haag 

studeren aan het Conservatorium of de 

SvJT. Deze studenten wonen te ver weg 

om dagelijks op en neer te reizen. Het 

vinden van gastgezinnen is en blijft een 

uitdaging, maar Sophie is een groot voor-

stander van deze vorm van opvang. Uit 

eigen ervaring weet ze hoe verrijkend het 

is om een student in huis te nemen. 

Gastgezinnen stellen hun huis open 

voor getalenteerde jongeren uit heel 

Nederland en de rest van de wereld. 

Internationale studenten verblijven 

meestal het hele semester bij hun gast-

gezin en gaan alleen tijdens de vakanties 

naar huis. Nederlandse studenten zijn 

er doorgaans van maandag tot en met 

vrijdag en gaan in het weekend naar huis. 

Tijdens hun verblijf delen deze studenten 

niet alleen maaltijden maar ook verhalen. 

Zo maken gastgezinnen kennis met 

nieuwe culturen en met de wereld van 

de kunst. De verantwoordelijkheid 

voor de opvang ligt bij het gastgezin 

en de ouders van de student, niet bij 

het Conservatorium. Hoewel gezinnen 

een vergoeding ontvangen, benadrukt 

Sophie dat de echte beloning ligt in het 

gevoel van voldoening, verbondenheid 

en verrijking dat ontstaat wanneer je 

bijdraagt aan de artistieke ontwikkeling 

van een jong talent.

Sophies eigen ervaring als gastouder 

begon met Dagmar, een danseres uit 

Apeldoorn. Toen Dagmar bij hen in 

huis woonde, voelde zij als een zus 

voor Sophies eigen dochters, Nina en 

Hannah – ze was slechts een jaar ouder 

dan Nina. Vorig jaar kwam Hanana Mori, 

een 17-jarige danseres uit een stad op 

tweeënhalf uur rijden van Tokio, met 

grote dromen en hoge verwachtingen 

naar het Conservatorium. Haar moeder 

had zelf een gastgezin geregeld, maar 

dat bleek niet gescreend en uiteinde-

lijk ongeschikt. Hanana zat daardoor 

plotseling zonder verblijfplaats. In deze 

lastige situatie schoot Sophie te hulp 

en bood haar een kamer aan in haar 

eigen huis. Zo kreeg Hanana de steun 

en stabiliteit die ze nodig had om haar 

studie voort te zetten en haar passie 

voor dans te blijven volgen. 

De educatieve ontwikkeling van 

Dagmar en Hanana via de SvJT en het 

Conservatorium heeft een blijvende 

indruk op het gezin achtergelaten. Het 

laat zien hoe diep en persoonlijk de 

band met een gastgezin kan zijn. Elk 

jaar begint de zoektocht naar nieuwe 

gastgezinnen opnieuw. Het proces 

kan ontmoedigend zijn, maar Sophie 

weet hoeveel deze studenten een 

gezin te bieden hebben: verhalen over 

hun kunst, een kijkje in hun leven en 

cultuur, en verrijking om hen te zien 

werken aan hun dromen. Gastgezinnen 

wonen vaak voorstellingen en reci-

tals bij, worden onderdeel van het 
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Een goede buur én een vriend dichtbij!
Stichting Vrienden van Duinoord subsidieert al jaren initiatieven die buurtbewoners dichter bij elkaar 
brengen. Organiseer je iets leuks of goeds voor de wijk? Dan kun je subsidie aanvragen. Of word ook 
Vriend en help mee aan een betrokken buurt!

Wat hebben we samen bereikt?
Afgelopen jaar kon de Stichting mooie 

buurtinitiatieven steunen. Denk aan de 

Open Ateliers, het Sunny Court festival, 

een plaquette voor de buurttuin die door 

vrijwilligers wordt onderhouden, een 

gedenkplaat voor 24 Joodse onderduikers 

bij het Haags Achterhuis (Reinkenstraat 19) 

Word ook vriend van Duinoord of vraag subsidie aan
Voor maar €30 per jaar help je buurtinitiatieven mogelijk maken. Aanmelden is simpel via: www.duinoord-denhaag.nl/vrienden-van-duinoord
Heb je zelf een goed idee voor een activiteit die past binnen de voorwaarden? Vraag dan een bijdrage aan via het formulier op de website! 

Lees meer op: www.duinoord-denhaag.nl/vrienden-van-duinoord

"Samen 
maken 

we  
Duinoord  

nóg  
mooier."

Fotograaf: Bart Buurman Fotograaf: Pieter Smits

Vorig jaar kwam Hanana Mori, een 

17-jarige danseres uit Japan, met grote 

dromen en hoge verwachtingen naar het 

Conservatorium. Ze werd in Japan opge-

merkt als een getalenteerde danseres 

en volgde daar lessen aan een kleinere 

dansschool dan het Conservatorium in 

Den Haag. Haar leraar kende het hoofd 

van de dansafdeling in Den Haag en 

stuurde haar door voor lessen. Omdat 

haar jongere broertje voetballer is, kon 

het gezin niet meeverhuizen. Hanana was 

ontzettend blij dat ze bij Sophie, Nina en 

Traysi Smith met dank aan 

Phae Louman voor de hertaling

ondersteuningsnetwerk van een jonge 

artiest en delen in hun successen en 

uitdagingen. 

Duinoord is een ideale buurt voor 

gastgezinnen. Oudere studenten 

hebben vaak genoeg aan een eigen 

kamer en een extra bord aan tafel, 

terwijl de jongere studenten zich al 

snel onderdeel van het gezin zullen 

voelen. Denkt u een kamer beschik-
baar te hebben voor een student 
van het Conservatorium of de School 
voor Jong Talent? Neem dan gerust 
contact op met Sophie van der Steen 
via s.vandersteen@koncon.nl – zij vertelt 
u graag meer!

met de namen van de 24 Joodse onder-

duikers die vanuit dit adres zijn wegge-

voerd in de Tweede Wereldoorlog. 

Ook de jaarlijkse Vrienden bijeenkomst op 

24 augustus 2025 was een succes: 

een boeiende lezing van Duinoord-kenner 

Kees Kerstholt en een gezellige borrel 

brachten (aspirant-)vrienden van de 

Stichting Vrienden van Duinoord samen. 

Mooi om te zien hoe Duinoord leeft!

Pieter Smits, secretaris  

Stichting Vrienden van Duinoord

Hannah in Duinoord kon verblijven; zij 

ontvingen haar warm en gaven haar het 

gevoel dat ze echt deel uitmaakte van 

het gezin. Ze volgt een hbo-opleiding 

met vakken als dansgeschiedenis, klas-

siek ballet en hedendaagse dans en 

hoopt in Europa te kunnen blijven om 

voor het Nederlands Dans Theater te 

werken. Ze heeft een fijn sociaal leven 

opgebouwd en vindt het heerlijk om in 

Duinoord te wonen. Deze zomer gaat 

ze naar Japan maar keert na de vakantie 

weer terug voor het nieuwe schooljaar.
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Van clematis tot blauwe regen
Hoe meer bomen hoe beter. Maar ruimte-

gebrek zowel onder als boven de grond 

maken van boomaanplant een ingewikkeld en 

langdurig proces. Snel groeiende klimplanten 

kunnen ter aanvulling uitkomst bieden. Want 

de hoeveelheid bladoppervlakte bepaalt of er 

veel bijen, vlinders en andere insecten kunnen 

leven en zich kunnen voortplanten. Hoe creëer 

je zo'n rijke, groene ruimte met veel verschil-

lende planten? Niet alle stoepen in Duinoord 

zijn voldoende breed en bewoners willen hun 

“Vergroen de muren.”
fietsen parkeren. 'Vergroen' de muren, bedacht 

werkgroep Groen Duinoord. Die muren bieden 

een flink oppervlak. De afgelopen drie jaar zijn 

er daarom in samenwerking met de groen-

beheerder van het stadsdeel Scheveningen 

tal van klimplanten uitgedeeld aan bewoners 

van de Obrechtstraat en de 2e Schuytstraat. 

Wij sluiten daarmee aan bij het beleid van de 

gemeente en van het stadsdeel Scheveningen, 

zoals de gezamenlijke werkgroepen Groen 

dat in de recente Zienswijze op papier hebben 

gezet. De planten moeten nu nog uitdijen 

maar zullen over enige tijd aangename groene 

verbindingsroutes vormen.

Veronica Hekking, 

Werkgroep Groen Duinoord

Architect H.P. Berlage (1856-1934) heeft het 

kerkcomplex ontworpen. Het is in 1925-

1926 gebouwd en in april 1927 in gebruik 

genomen. De Christian Science beweging 

is in 1879 door Mary Baker Eddy in Amerika 

opgericht. Zij ontwikkelde de leer dat de 

boodschap van Christus een wetenschap is 

die de mens kan genezen. 

De kerkleer vormgegeven
Het is Berlages enige uitgevoerde kerk. 

Voor het ontwerp liet hij zich inspireren 

door het leerboek van het kerkgenoot-

schap. Ook zijn ontwerpvisie ‘waarheid 

in constructie en materiaal’ is ver door-

gevoerd: iedere opzettelijke versiering is 

vermeden. Decoratie zit in de zorgvuldige 

vormgeving van details en er zijn maar 

enkele kleuren en materialen gebruikt.

Piet Zwart was verantwoordelijk voor 

het interieurontwerp. Hij vertaalde de 

wetenschappelijke insteek van het kerk-

genootschap in moderne vormgeving. 

Vooruitstrevend zijn de uit metalen cilin-

ders bestaande lessenaars van het spreek-

stoelgedeelte, de open orgelconstructie 

en de uit ijzeren buisframes opgebouwde 

kapstokken in de garderobe. 

Het complex is een Gesamtkunstwerk 

waarbij architectuur en interieurarchitec-

tuur naadloos ineenvloeien. Het bestaat 

uit een kerk, een zondagsschool en 

een kosterswoning, die onderling zijn 

verbonden. Berlage heeft het hellende 

terrein gebruikt om deze drie functies op 

verschillende hoogtes te plaatsen en in 

Christian Science-beweging. De centrale 

plaats van de kerktoren boven het spreek-

gestoelte komt ook hieruit voort. 

Waarheid in constructie en materiaal
Door de sobere vormgeving is het gebouw 

zeer indrukwekkend. In de gevels van 

gele baksteen zijn de horizontale en 

verticale stroken van glazen bouwstenen 

nadrukkelijk aanwezig. In de kerkzaal die 

plaats bood aan 700 gelovigen staan 

eenvoudig vormgegeven houten banken 

rond het verhoogde preekstoelgedeelte, 

daarboven hangt het orgel en het glazen 

plafond met tienpuntige ster laat daglicht 

door. Ook details als de religieuze teksten 

op de muren, de lampen en de stroken 

van matte gelijkkleurige tegels maken het 

geheel imposant. De glazen bouwstenen 

zorgen binnen voor stroken natuurlijk licht. 

De zaalvorm brengt de gelovigen met 

elkaar in contact en nodigt uit tot gesprek, 

een van de beginselen van de leer.

De zondagsschool is als een eenvoudig 

rechthoekig blok laag langs het water 

geplaatst. Hier zijn in de wand aan het 

water juist grote open ramen aangebracht. 

De klasruimte wordt in de lengte in drieën 

verdeeld door kolommen die tevens 

zorgden dat er voor de 200 leerlingen 

Gluren bij de buren
Berlage bij de buren
Net over de grens van Duinoord staat het opvallende gebouw van de First Church of Christ, Scientist. Vele jaren 
stond er een bord dat aankondigde dat het complex een herbestemming kreeg. Een aantal maanden geleden is  
het gerestaureerde en verbouwde complex heropend, aangepast aan een nieuwe functie als kantoor.

H.P. Berlage, ontwerptekening kerkcomplex. 
Collectie Het Nieuwe Instituut

aparte bouwvolumes onder 

te brengen. Centraal en het 

hoogst gelegen onderdeel 

is de kerkruimte. Deze is 

symmetrisch en heeft de 

vorm van een hoekige waaier.

Van bovenaf gezien lijkt de 

kerkzaal omarmd te worden 

door de gangen en trappen 

die toegang geven tot de 

zaal. Deze centraalbouw is 

een uiting van de democrati-

sche geloofsbelijdenis van de 
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aparte ruimtes gemaakt konden worden 

voor onderwijs in kleinere groepen. Bovenop 

de zondagsschool is een dakterras met twee 

rijen pergola’s die oorspronkelijk begroeiing 

hadden uit plantenbakken vlak boven  

het water. 

 

Einde van een tijdperk
De First Church of Christ, Scientist 

was ruim tachtig jaar in het complex 

gevestigd. Omdat de gemeenschap te 

klein was geworden is het gebouw in 

2011 te koop gezet en in 2013 verkocht 

aan een particulier. Architectenbureau 

Zeeuwse Jongens uit Delft ontwikkelde 

het herbestemmings- en restauratie-

plan. In het proces is samengewerkt met 

Monumentenzorg en de Rijksdienst voor 

het Cultureel Erfgoed. Om het gebouw 

geschikt te maken als kantoor voor gezel-

schapsspellenbedrijf GamePoint, dat in 

maart jl. vanuit de binnenstad hierheen is 

verhuisd, is een uitgebreid en zorgvuldig 

traject doorlopen.

Op weg naar een nieuwe bestemming
Bij de restauratie van het complex zijn 

onder andere de karakteristieke glazen 

bouwstenen en verloren gegane onder-

delen hersteld en interieuronderdelen zoals 

de kerkbanken en het orgel gerestaureerd. 

In de verschillende gebouwonderdelen zijn, 

binnen de monumentale kaders, ingrepen 

uitgevoerd voor verduurzaming en comfort-

verbetering. Op diverse plekken zijn akoes-

tische oplossingen aangebracht. 

Voor de kantoorhuisvesting is de voorma-

lige zondagsschool geschikt gemaakt en 

de kelder uitgegraven, met inachtneming 

van de originele betonnen structuren en 

kolommen. In deze ruimten zijn glazen 

kantoorwanden geplaatst zodat de 

gebouwstructuur zichtbaar blijft. De half-

ondergrondse nieuwbouw in de tuin met 

kantine, parkeerplaatsen en keuken loopt 

over in de kelderverdieping. Rondom het 

complex is de tuin opnieuw ontworpen 

en aangelegd, waardoor deze toevoeging 

nauwelijks zichtbaar is en onderdeel is 

geworden van het hele complex.

De kerkzaal heeft bij de herbestemming 

een flexibel gebruik gekregen. Een groot 

deel van de kerkbanken is behouden 

en open opgesteld waardoor informele 

ontmoetingsplekken en de mogelijkheid 

voor kunsttentoonstellingen zijn ontstaan. 

Indien gewenst kan de zaal ingezet 

worden voor een meer openbaar gebruik 

zoals presentaties en recepties.

In ere hersteld 
Het hele project heeft ruim tien jaar 

geduurd. De herontwikkeling is met veel 

respect voor het historische complex 

ingepast. Daardoor heeft Den Haag er een 

prachtig gerestaureerd Berlagegebouw 

bij en kunnen Duinoorders blijvend 

genieten van de blik op dit iconische 

Rijksmonument.

Sandra van Dijk

Kerkzaal gezien vanaf de eerste verdieping.  
Fotograaf: Lucas van der Wee

Kantoorruimte in voormalige zondagsschool. 
Fotograaf: Lucas van der Wee
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Een vertaler van wetenschap naar kunst
Boorkernen van poolijs, glazen ampullen met monsters van Scheveningse lucht, cyanotypes van stukjes 
plastic vervuiling uit zee, prachtige foto’s van schimmeldraden of microplankton, wandkleden, schermen 
van felgroen zeewier … kunstenaar Suzette Bousema gebruikt het allemaal in haar werk om daarmee 
haar zorgen tot uitdrukking te brengen over de schade die de mens aanricht aan het ecosysteem.

Bewustwording, nieuwsgierigheid en 
verwondering teweegbrengen
Suzette Bousema (1995) woont al haar hele 

leven in Duinoord, de laatste tijd met haar 

vriend en twee poezen in een eigen appar-

tement in haar ouderlijk huis aan de 2e 

Sweelinckstraat. Haar werk draait om wat wij 

mensen aanrichten in het ecosysteem waar 

we zelf deel van uitmaken. Als vogels die hun 

eigen nest bevuilen. Ze brengt deze thema’s 

in beeld in samenwerking met wetenschap-

pers. Dat doet ze zonder drammerig te 

worden: liever laat ze de dingen zien, legt 

desgevraagd uit. Ze wil bewustwording, 

nieuwsgierigheid en verwondering teweeg 

brengen, en ziet zich als een vertaler van 

wetenschap naar kunst.

Suzette heeft een heel beweeglijke geest 

en zit nooit zonder projecten. Die laten veel 

verschillende dingen zien, voelen, horen en 

zelfs ruiken, maar ze weet focus te houden. 

Ze is gedreven, activistisch en enthousiast, en 

ook erg aardig. Ze is opgeleid als fotograaf 

maar heeft zich naar gelang haar projecten 

dit vereisen ook bekwaamd in bijvoorbeeld 

glasblazen, weven, zandstralen, zeefdrukken 

en duiken in troebel water. Haar werk is 

tot in de puntjes verzorgd en is al te zien 

geweest in diverse musea en galeries, en ze 

is besproken in de internationale pers. 

Kunstenaar worden
Suzette studeerde in 2019 af aan de 

Koninklijke Academie van Beeldende 

Kunsten (KABK) in Den Haag. Aanvankelijk 

wilde ze dierenarts worden maar haar cijfers 

waren niet hoog genoeg om direct tot de 

studie te worden toegelaten. Daarom volgde 

ze in een tussenjaar een alternatieve route 

om op motivatie alsnog een plek te bemach-

tigen. Onderdeel daarvan was een stage met 

vee waardoor ze van nabij kennismaakte met 

de bio-industrie. Ze werd zich hierdoor steeds 

meer bewust van de ecologische problemen 

en de klimaatcrisis, en ze werd veganist. 

De optie om dierenarts te worden viel af. 

In plaats daarvan volgde ze twee cursussen 

fotografie. Dat was niet raar, ze liep als kind 

immers al vaak rond met een camera, en ze 

besloot om naar de KABK te gaan om daar 

verder te gaan in de fotografie.

Hyperobjects
Suzette is gefascineerd door het begrip 

hyperobjects, een term die is bedacht door 

de Britse filosoof Timothy Morton, die er ook 

een populair geworden boek over schreef. 

Een hyperobject is zo groot en abstract dat 

we er ons geen voorstelling van kunnen 

maken. We kunnen het niet zien of aanraken 

maar alleen de effecten ervan waarnemen. 

Suzette noemt de klimaatverandering of de 

wereldwijde plasticvervuiling als voorbeelden. 

In haar kunstprojecten probeert Suzette die 

hyperobjects toch een gezicht te geven om 

ze beter te begrijpen.

Dat begon al tijdens haar studie met het 

project Future Relics (2018). Kleine stukjes 

afval uit zee, die te beschouwen zijn als 

future relics van plastic gebruiksvoorwerpen, 

beeldde ze af in cyanotype, ook bekend als 

Suzette voor een zeewierfilter 
Fotograaf: Louisiana van Onna

blauwdruk. Om te bestuderen wat het effect 

is van de in recente jaren veranderde regel-

geving rondom het gebruik van plastics, is ze 

nu bezig met Future Relics II. Is die verande-

ring ook in het afval zichtbaar? 

Klimaatarchief
Suzettes afstudeerproject in 2019 kreeg 

de naam ‘Klimaatarchief’. Ze fotografeerde 

ingesloten luchtbelletjes in ijsboorkernen uit 

Antarctica en Groenland. Hiervoor werkte 

ze samen met klimaatwetenschapper Peter 

Kuipers Munneke. Die luchtbelletjes kunnen 

we beschouwen als een archief over tien-, 

misschien wel honderdduizenden jaren 

van de veranderende samenstelling van de 

atmosfeer. Aan de hand daarvan kunnen we 

klimaatverandering en opwarming van de 

aarde beter leren begrijpen.

Als de ijskappen smelten verdwijnt ook 

dat archief. Suzette reageert daarop door 

een nieuw archief op te bouwen van de 

huidige luchtkwaliteit op het strand van 

Scheveningen. Sinds 2019 bemonstert ze 

elke maand de Scheveningse lucht, die 

wordt opgesloten in zelf geblazen glazen 

sculpturen. Per jaar bergt ze die op in houten 

kabinetten in de vorm van boorkernen, 

gemaakt in samenwerking met Wilfred Kalf, 

ontwerper en maker van meubels, interieurs 

en kunstobjecten. Tien van die kabinetten 

vormen een cirkel. Het doel is om dertig jaar 

lang luchtmonsters te verzamelen. In 2026 

wordt de actuele stand van zaken tentoon-

gesteld in het eveneens cirkelvormige 

Panorama Mesdag. De tentoonstelling gaat 

Refugium heten. (Refugium: toevluchtsoord 

waar dier- en plantsoorten kunnen overleven 

als hun oorspronkelijk leefgebied onleefbaar 

is geworden).

Het grootste organisme ter wereld
Een ander project, uit 2021 heet Super 

Organism. Het draait om het schimmelnet-

werk dat alle planten met elkaar verbindt in 

een symbiotische samenwerking. Het speelt 
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“Wat ik met mijn kunst hoop te bereiken is dat 
mensen, door iets moois te zien, zich gaan afvragen 

wat nou precies de wereld is waarop we staan.” 

Super Organism: Schimmelcultuur 
Fotograaf: Suzette Bousema

een belangrijke rol in het vastleggen van 

CO2 uit de atmosfeer. Planten en bomen 

nemen het op en geven het door aan het 

schimmelnetwerk, in ruil voor voedingsstoffen 

zoals stikstof en fosfaat maar ook mineralen 

en water. Wij verstoren deze delicate balans 

door de (bio-)industrie en de intensieve 

landbouw, waardoor een overmaat aan 

stikstof in het bos terecht komt. Suzette laat 

de schoonheid van die schimmeldraden zien 

in foto’s van schimmelculturen, gemaakt door 

wetenschappers van de Universiteit Leiden 

en daarop gebaseerde wandtapijten.

Dead Zones
De bedreiging van het schimmelnetwerk 

leidde tot weer een ander project, dit keer 

over algen en dead zones. Dit is een multi-

mediaproject over door de mens veroor-

zaakte zuurstofarme zones in de oceaan. 

In de kustwateren wordt microalgenbloei 

gevoed door meststoffen uit de landbouw 

en andere afvalstromen die door de rivieren 

naar zee worden afgevoerd. Wanneer deze 

algenbloei afsterft, wordt alle zuurstof 

gebruikt door bacteriën en blijft er niets 

meer over voor andere levensvormen. Zo 

voedt de Mississippi in de Golf van Mexico  

een seizoensgebonden dode zone van 

ongeveer 23.000 vierkante kilometer, ofwel 

de helft van Nederland. Maar ook dichter bij 

huis, in de Grevelingen, komt zo’n zuurstof-

loze zone voor.

Zeewier
Dan ontdekt Suzette dat zeewier juist een 

positief effect heeft op de waterkwaliteit. Dit 

laat ze zien in haar ‘Zeewierfilters’. Zeewieren 

nemen de overmatige voedingsstoffen in 

de dode zones op uit het water en tege-

lijk produceren ze zuurstof, waardoor het 

systeem langzamerhand kan herstellen. Op 

de stoep van de garage van haar ouders 

droogt ze het zeewier dat ze kreeg van 

een zeewierboer en daarvan maakt ze in 

haar atelier kunstwerken die laten zien hoe 

stroken zeewier op een natuurlijke manier aan 

elkaar blijven plakken en zo grote schermen 

vormen. Een aantal van deze werken waren 

het afgelopen halfjaar te bewonderen in 

Museum Arnhem.

Meer zien?
We zouden ook nog kunnen vertellen 

over haar projecten met sedimenten, 

eendenkroos, korstmossen of fossiel 

microplankton, maar daarvoor ontbreekt 

de ruimte. Voor wie nieuwsgierig is 

geworden: Suzettes website is  

www.suzettebousema.nl.

Marcel Tielemans

Walking dinner
Zaterdag 4 oktober a.s. is het jaarlijkse  

Walking Dinner Duinoord. Een gezellige 

avond waaraan bewoners uit de hele wijk  

mee kunnen doen door zelf te koken voor 

gasten of door gast te zijn bij koks. Er 

is nog een beperkt aantal plaatsen, dus 

meld je snel aan! 

 

www.duinoord-denhaag.nl/walkingdinner
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Afscheid nemen van een overleden dierbare kan op vele 
manieren. Met nabestaanden geef ik vorm aan de uitvaart. 
Door goed naar u te luisteren, de tijd te nemen, rust en 
ruimte te creëren. Zodat u met aandacht keuzes kunt maken.

Door te verbinden, creëren we samen een betekenisvol 
afscheid waarin leven en liefde samenkomen, een blijvende 
en waardevolle herinnering.

Ik sta u graag bij.

Al ruim 10 jaar uw gids voor
een betekenisvol afscheid

Evelien de Ruiter

Stille Kracht Uitvaartbegeleiding

Stadhoudersplantsoen 152

2517 SJ  Den Haag

T (070) 220 85 15 

E info@stillekrachtuitvaartbegeleiding.nl

W www.stillekrachtuitvaartbegeleiding.nl
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Onno Dak - Kindcentrum Boldingh

Kinderopvang in de buurt!

Anne Dak - Koningin Emmakade

Op zoek naar kinderopvang? Kom eens een kijkje nemen bij onze locaties Onno 
Dak en Anne Dak in Duinoord en Regentessekwartier. 

• Fonkelnieuwe locatie en een unieke samenwerking 
met Nutsschool M.M. Boldingh

• Je kunt hier terecht voor kinderdagverblijf, 
peuteropvang en BSO

• We eten tussen de middag warme biologische 
maaltijden

• We bieden een uitgebreid activiteitenprogramma 
met een eigen kunstatelier en kookatelier

• We hebben een natuurlijke buitenruimte en een 
grote gymzaal om lekker te ravotten

• Gelegen in een karakteristiek pand
• We werken samen met de Galvani-, de Annie MG 

Schmidt-, de Spiegel- en de Da Costa school
• Je kunt hier terecht voor kinderdagverblijf en BSO
• We eten tussen de middag warme biologische 

maaltijden
• We bieden wekelijks dansles voor de peuters 
• Op dinsdag zwemles bij de Waterthor

Nieuwsgierig? 
Kom kennismaken! Schrijf je in voor een rondleiding 
op onze website www.dakkindercentra.nl of bel onze 
afdeling Klantadvies op 088 750 91 10.

The expat pages
Green Roofs in Duinoord

Our cover photo shows what Duinoord now 

looks like from above. The area is getting 

greener through the lovely trees that are 

being planted and through the introduction of 

green roofs. Duurzaam Duinoord (translation: 

Sustainable Duinoord) has started a Small 

Green Roofs Action to increase the number 

of green roofs in the area. The first round was 

successfully completed in July and you are 

welcome to register before 5th October for 

the next round. So what does a green roof do? 

The green roof is put onto your existing roof – 

first a couple of layers to protect the roof and 

to collect water to feed the plants. Then on top 

of that Sedum is added. This is a strong plant 

that needs very little maintenance. The green 

roof ensures less water gets into the sewerage, 

the upper rooms of your house will be as much 

as five degrees cooler, and less heat will be 

released back into the atmosphere, reducing 

CO2 levels and adding to Duinoord’s biodiver-

sity. The Municipality of The Hague currently 

has subsidies for people wanting a green roof 

but you have to have a big roof so Duurzaam 

Duinoord, together with Green2Live, has 

started a communal programme to encou-

rage people with smaller roofs to get together 

so they qualify for the subsidy. 50 residents 

have already signed up. If you would like to 

sign up too, visit: www.duurzaamduinoord.

nl for more information before 5th October. 

You will then receive an offer from Green2Live 

and can choose between a do-it-yourself or a 

ready-to-go package. You will also have the 

chance of winning a rain barrel for collecting 

rain water to water your other plants. There is 

a meeting about the Action in the Satisfaction 

Café on the Reinkenstraat on Wednesday 

22nd September from 20.00 – 22.00. There 

you can meet other neighbours who are 

also interested in making Duinoord greener, 

as well as the organisers from Duurzaam 

Duinoord and Green2Live. You don’t need 

to register for this meeting – just turn up and 

you will be welcome. 

Update on Duinoord subsidy project

You may have voted for one of the initia-

tives in the government scheme to improve 

our neighbourhood that was done in 

2019. In total 21 entrepreneurs came up 

with suggestions for how Duinoord could 

be freshened up a bit and the winners 

would share the € 30,000 subsidy to spend 

on their idea. 1,460 Duinoord residents 

voted and the winning ideas were: 160 

extra parking spaces for bikes, the Honey 

Highway, Bij-Blij & Duurzaam Duinoord, 

and pop-up pavement cafés along the 

Reinkenstraat. Here’s how these schemes 

are developing:

160 bike racks - Jochem Sprengen looked 

into where they could be placed but there 

is a shortage of space in the neighbourhood 

and people didn’t want to forfeit a car 

parking space for bikes. The Sweelinckplein 

seemed to be the only option but there is 

no demand for bike parking in that area so 

this idea is on hold for now. 

Margot Koesen
NVM register

makelaar taxateur

AANKOOP  |  VERKOOP  |  AANHUUR  |  VERHUUR  |  BEHEER  |  TAXATIES  |               D

  070 350 70 50      info@estata.nl

Een thuis
vind je samen
met Estata.

Met onze persoonlijke aandacht,
ons unieke netwerk en brede 

aanbod zorgen wij ervoor dat jij 
krijgt waar je echt blij van wordt!

www.estata.nl

Robbert d’Hondt
NVM register 
makelaar taxateur  
& bouwkundig 
ingenieur

8

Hofjeswandeling in Scheveningen
Duinoordse Vrouwen Club

In Scheveningen bestaan diverse hofjes, 

onder andere in de Ankerstraat, de 

Korendijkstraat, het Hofje van Bette van 

Duijne in de Werfstraat, in de Zeilstraat 

en nog meer hofjes in de Werfstraat. 

Het zijn pittoreske visserswoningen, 

in enkele hofjes zelfs met kleine 

voortuintjes. Soms zijn twee kleine 

visserswoningen samengetrokken tot een 

woning. Eerder waren er in Duindorp ook 

het Pluvierhof, het Zeezwaluwhof en het 

Meeuwenhof, maar die zijn gesloopt.

Op woensdag 1 maart verzamelen 

de Duinoordse Vrouwen zich bij het 

Vissershof in de Scholstraat voor een 

wandeling langs deze Scheveningse 

Hofjes. Het is fris, maar de zon schijnt. De 

wandeling neemt een kleine vijf kwartier 

in beslag. Daarna wordt er, zoals gebrui-

kelijk, samen geluncht. Dit keer heeft de 

organisatie gekozen voor Zarautz aan de 

Prins Willemstraat in Scheveningen.

De redactie
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Alexander Gogelweg 32
2517 JJ  Den Haag

T (070) 35 88 000
F (070) 35 88 707

E notaris@matzingereversdijk.nl
I www.matzingereversdijk.nl

www.scheidingsplanner.nl

Een scheiding, er komt van alles op u af.f.f Emoties, een omgangsregeling,financiën en papierwerk.
Graag staan wij u daarin bij. Graag helpen wij u met een goed ouderschapsplan en een goedfinancieel
plan. Goed inzicht draagt zorg voor goede afspraken envoor rust. Ook kunnen wij u helpen met de
hypotheekenvanzelfsprekend leggen wij al uw afsprakenvoor u vast in een werkbaar convenant.
Wij helpen u graag van huis naar thuis.

VeVeV stiging Den Haag
Beeklaan 389-A
2562 AZ Den Haag

Wij helpen u graag in goed overleg te scheiden
Gaat u scheiden?

Heeftuvragen? Vragen staatvrij. U magonsaltijd bellen op 070 –3607000.
Ofmaakgebruikvanonsscheidingsspreekuur. Kijkhiervoorop
www.scheidingsplanner.nl/vestigingen/den-haag/

Vraag ons

gratis boekje

aan!

www.scheidingsplanner.nr.nr l

Statenlaan 1
2582 GA  Den Haag
070 306 04 57
www.notariaatvansprundel.nl

PERSONEN- EN FAMILIERECHT
gespecialiseerd in erfrecht / afwikkeling nalatenschappen

 
ONDERNEMINGSRECHT
 
ONROEREND GOED

Rectificatie
In onze april editie staat een bijdrage over de gierzwaluwkasten 
aan de Galvanischool. Dat artikel is tot stand gekomen met 
Theo Hortensius als informatiebron. Daarbij is vermeld dat de 
heer Hortensius in de Archimedesstraat woont, maar dat moet 
zijn in de Galvanistraat.

Haagse Uitvaartbeurs  
Onze vaste adverteerder Firma A.H. Kerkhof & Zn. neemt 

samen met Segbroek Uitvaartverzorging in het auditorium 

van het Museon een mooi en nuttig initiatief, waarvoor de 

redactie graag uw aandacht vraagt. 

Op zaterdag 7 september van 10.30 tot 15.30 uur organi-

seren zij een beurs in het auditorium van het Museon, 

Stadhoudersplantsoen 37. Men kan er kennis maken met 

bedrijven en instellingen, zodat een ieder zich goed kan 

voorbereiden op een toekomstig afscheid. Tevens zijn er 

twee hospices vertegenwoordigd. Notariaat Van Sprundel 

beantwoordt vragen aangaande zaken die kunnen spelen 

voorafgaand aan of na een overlijden. De toegang is gratis. Er 

is gepaste muzikale ondersteuning van het Jazzkwartet Nardizz. 

De redactie
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Health is
Wealth

HEALTH CENTRE:VLEUGELS
WWW.VLEUGELSDENHAAG.NL

H Y P E R B A R I C
O X Y G E N
T H E R A P Y

Health is
Wealth

HEALTH CENTRE:VLEUGELS
WWW.VLEUGELSDENHAAG.NL

HYP E RBAR I C
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THERAPY
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Onno Dak - Kindcentrum Boldingh

Kinderopvang in de buurt!

Anne Dak - Koningin Emmakade

Op zoek naar kinderopvang? Kom eens een kijkje nemen bij onze locaties Onno 
Dak en Anne Dak in Duinoord en Regentessekwartier. 

• Fonkelnieuwe locatie en een unieke samenwerking 
met Nutsschool M.M. Boldingh

• Je kunt hier terecht voor kinderdagverblijf, 
peuteropvang en BSO

• We eten tussen de middag warme biologische 
maaltijden

• We bieden een uitgebreid activiteitenprogramma 
met een eigen kunstatelier en kookatelier

• We hebben een natuurlijke buitenruimte en een 
grote gymzaal om lekker te ravotten

• Gelegen in een karakteristiek pand
• We werken samen met de Galvani-, de Annie MG 

Schmidt-, de Spiegel- en de Da Costa school
• Je kunt hier terecht voor kinderdagverblijf en BSO
• We eten tussen de middag warme biologische 

maaltijden
• We bieden wekelijks dansles voor de peuters 
• Op dinsdag zwemles bij de Waterthor

Nieuwsgierig? 
Kom kennismaken! Schrijf je in voor een rondleiding 
op onze website www.dakkindercentra.nl of bel onze 
afdeling Klantadvies op 088 750 91 10.

The expat pages
Green Roofs in Duinoord

Our cover photo shows what Duinoord now 

looks like from above. The area is getting 

greener through the lovely trees that are 

being planted and through the introduction of 

green roofs. Duurzaam Duinoord (translation: 

Sustainable Duinoord) has started a Small 

Green Roofs Action to increase the number 

of green roofs in the area. The first round was 

successfully completed in July and you are 

welcome to register before 5th October for 

the next round. So what does a green roof do? 

The green roof is put onto your existing roof – 

first a couple of layers to protect the roof and 

to collect water to feed the plants. Then on top 

of that Sedum is added. This is a strong plant 

that needs very little maintenance. The green 

roof ensures less water gets into the sewerage, 

the upper rooms of your house will be as much 

as five degrees cooler, and less heat will be 

released back into the atmosphere, reducing 

CO2 levels and adding to Duinoord’s biodiver-

sity. The Municipality of The Hague currently 

has subsidies for people wanting a green roof 

but you have to have a big roof so Duurzaam 

Duinoord, together with Green2Live, has 

started a communal programme to encou-

rage people with smaller roofs to get together 

so they qualify for the subsidy. 50 residents 

have already signed up. If you would like to 

sign up too, visit: www.duurzaamduinoord.

nl for more information before 5th October. 

You will then receive an offer from Green2Live 

and can choose between a do-it-yourself or a 

ready-to-go package. You will also have the 

chance of winning a rain barrel for collecting 

rain water to water your other plants. There is 

a meeting about the Action in the Satisfaction 

Café on the Reinkenstraat on Wednesday 

22nd September from 20.00 – 22.00. There 

you can meet other neighbours who are 

also interested in making Duinoord greener, 

as well as the organisers from Duurzaam 

Duinoord and Green2Live. You don’t need 

to register for this meeting – just turn up and 

you will be welcome. 

Update on Duinoord subsidy project

You may have voted for one of the initia-

tives in the government scheme to improve 

our neighbourhood that was done in 

2019. In total 21 entrepreneurs came up 

with suggestions for how Duinoord could 

be freshened up a bit and the winners 

would share the € 30,000 subsidy to spend 

on their idea. 1,460 Duinoord residents 

voted and the winning ideas were: 160 

extra parking spaces for bikes, the Honey 

Highway, Bij-Blij & Duurzaam Duinoord, 

and pop-up pavement cafés along the 

Reinkenstraat. Here’s how these schemes 

are developing:

160 bike racks - Jochem Sprengen looked 

into where they could be placed but there 

is a shortage of space in the neighbourhood 

and people didn’t want to forfeit a car 

parking space for bikes. The Sweelinckplein 

seemed to be the only option but there is 

no demand for bike parking in that area so 

this idea is on hold for now. 

Margot Koesen
NVM register

makelaar taxateur

AANKOOP  |  VERKOOP  |  AANHUUR  |  VERHUUR  |  BEHEER  |  TAXATIES  |               D
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Een thuis
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ons unieke netwerk en brede 

aanbod zorgen wij ervoor dat jij 
krijgt waar je echt blij van wordt!

www.estata.nl
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Hofjeswandeling in Scheveningen
Duinoordse Vrouwen Club

In Scheveningen bestaan diverse hofjes, 

onder andere in de Ankerstraat, de 

Korendijkstraat, het Hofje van Bette van 

Duijne in de Werfstraat, in de Zeilstraat 

en nog meer hofjes in de Werfstraat. 

Het zijn pittoreske visserswoningen, 

in enkele hofjes zelfs met kleine 

voortuintjes. Soms zijn twee kleine 

visserswoningen samengetrokken tot een 

woning. Eerder waren er in Duindorp ook 

het Pluvierhof, het Zeezwaluwhof en het 

Meeuwenhof, maar die zijn gesloopt.

Op woensdag 1 maart verzamelen 

de Duinoordse Vrouwen zich bij het 

Vissershof in de Scholstraat voor een 

wandeling langs deze Scheveningse 

Hofjes. Het is fris, maar de zon schijnt. De 

wandeling neemt een kleine vijf kwartier 

in beslag. Daarna wordt er, zoals gebrui-

kelijk, samen geluncht. Dit keer heeft de 

organisatie gekozen voor Zarautz aan de 

Prins Willemstraat in Scheveningen.

De redactie
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Meer fietsparkeerplekken in Duinoord 
Er komen ruim 400 extra fietsparkeerplekken en er komt meer groen in de straat.

De gemeente Den Haag maakt Duinoord fietsvriendelijker 

en prettiger om te lopen. Op zo’n 50 locaties in Duinoord 

– verspreid over 13 straten – komen ruim 400 extra fietspar-

keerplekken. Hierdoor staan er minder fietsen op de stoep, 

waardoor er meer ruimte is voor voetgangers, mindervaliden 

en kinderwagens. Ook komt er meer groen in de straat. Het 

gaat om de volgende straten:

Galvanistraat 		    Groot Hertoginnelaan
Hollanderstraat 	   Koningin Emmakade
Laan van Meerdervoort	   Nicolaïstraat 
Obrechtstraat 		    Snelliusstraat 
Tweede Schuytstraat	   Tweede van Blankenburgstraat 
Valeriusstraat 		    Voltastraat
Waldeck Pyrmontkade		

Wensen uit de buurt meegewogen
In 2022 en 2023 ging de gemeente in gesprek met de buurt 

over de ontwerpen en plannen. De opmerkingen en wensen 

van de bewoners zijn zo goed mogelijk meegenomen in 

het ontwerp. Dankzij deze gesprekken zijn verschillende 

locaties aangepast. Zo worden fietsnietjes verder uit elkaar 

geplaatst, zodat er ook voldoende ruimte is voor bakfietsen 

en scooters.

Wat gaat er gebeuren?
De extra fietsparkeerplekken worden gerealiseerd op de 

locaties op de kaart, deze zijn met paars aangegeven. 

Om deze plekken te maken verdwijnen er 26 autoparkeer-

plaatsen. Met het realiseren van de fietsparkeerplekken 

komen fietsen minder vaak op de stoep terecht en ontstaat 

er meer ruimte voor voetgangers. Daarnaast planten we in 

de Obrechtstraat vier nieuwe bomen.

Woont u in het straatgedeelte waar fietsnietjes geplaatst 

worden, dan heeft u via de post ook een informatie-flyer 

ontvangen. 

Wanneer vinden de werkzaamheden plaats?
De werkzaamheden vinden plaats tussen november 2025 en 

april 2026. Per locatie duren de werkzaamheden maximaal 

twee dagen. We werken op de stoep en in de parkeerstrook. 

U kunt er gewoon langs. Een maand voor de start ontvangt u 

meer informatie over de planning in uw straat.

Wat merkt u ervan?
De werkzaamheden veroorzaken minimale (geluids)overlast. Uw straat 

blijft gewoon bereikbaar.

Heeft u nog vragen?
Kijk op www.bereikbarestad.denhaag.nl/duinoord voor meer  

informatie of neem contact op met de omgevings-manager van  

het programma Fiets, Marieke van der Vlugt, via  

duinoordfietst@denhaag.nl of bel met 14070.

De redactie,

bericht van de gemeente

Meer ruimte op de stoep

www.bereikbarestad.denhaag.nl/duinoord
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Datum: woensdag 5 november, 20:00 – 22:00 uur			   Aanmelding via groenekerk@maranathakerkdenhaag.nl  
Organisatie: werkgroepen Groene Dominicus en Groene Maranathakerk	 o.v.v. ‘Biodiversiteit’	

Locatie: Maranathakerk, 2e Sweelinckstraat 156, Den Haag		  Toegang vrij, bijdrage in de kosten welkom.

Het boek Waak over haar van Jean Baptiste Andrea is te leen bij 

de buurtbibliotheek in het Trefcentrum, Sweelinckplein 42, waar 

een uitstekende collectie boeken van goed niveau te vinden is. Het 

lenen van de boeken is gratis; het lidmaatschap is € 5 per jaar. 

De catalogus is via de website van het Bewonersoverleg in  

te zien: www.duinoord-denhaag.nl  
De boeken kunnen ook digitaal worden gereserveerd bij:  

bibliotheek@duinoord-denhaag.nl  
De uitleentermijn is vier weken. 

Al lezend kom je erachter wat de titel betekent, een uitdaging 

die je verplaatst naar steeds een andere beleving. Het is een 

verhaal dat zich afspeelt tijdens boeiende tijden als WO I, de 

opkomst van het fascisme in Italië, WO II en de tijden erna. Ook 

gaat dit verhaal over mensen die diverse posities in het leven 

bekleden. De hoofdpersonages zijn twee bijzondere mensen in 

totaal verschillende omstandigheden met heel eigen reacties 

op wat er om hen heen gebeurt. Een vreemde relatie die zich 

niet alledaags ontwikkelt. Ik werd het boek ingetrokken en kon 

het niet neerleggen. Het telt ruim 400 bladzijden maar ik vond 

het jammer dat ik het uit had, de afloop is heel verrassend. Een 

aanrader ook wat betreft taalgebruik.

Marcel Nonhebel

Waak over haar  
van Jean-Baptiste Andrea

Oog van de Lezer

Openingstijden bibliotheek:  
maandag	 9.30 – 12.30 uur 

woensdag	 9.30 – 12.30 uur 

vrijdag 	 9.30 – 12.30 uur 

zaterdag      10.00 – 12.00 uur

Biodiversiteit in Den Haag – hoe kunnen we 
die bevorderen?
Hoe staat het met de biodiversiteit in Den Haag? Wat kunnen wij als burgers doen om biodiversiteit te  
bevorderen? En hoe stimuleert het gemeentebestuur de biodiversiteit? Deze vragen staan centraal op  
een informatie- en discussieavond op Woensdagavond 5 november.

	� De Haagse stadsecoloog Marcus Bouma geeft zijn visie 

op het grote belang van biodiversiteit in de stad.

	� Brian Eisenburger van Duurzaam Duinoord vertelt 

wat de burger kan bijdragen aan het bevorderen van 

biodiversiteit.

	� Erwin de Jong, oprichter en mede-eigenaar van Tuinderij 

WIJdehorst, laat zien hoe op een voormalige kwekerij het 

rijke bodemleven in korte tijd terugkeert wanneer het roer 

duurzaam wordt omgegooid.

De inleiders gaan ook met bezoekers in discussie. Verder 

is er een milieumarkt met organisaties die laten zien hoe je 

biodiversiteit in de stad kunt bevorderen.

De redactie

Bron: freepik.com
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Achter de schermen

In de vorige editie heeft u kennis gemaakt met Max Mouret, de jongste onder onze trouwe bezorgers.  
In de tweede aflevering van de serie ‘Achter de schermen’ laten we Mike van der Geest aan het woord,  
al ruim zes jaar de vaste vormgever van ’t Lopend Vuurtje.

Onze vormgever aan het woord

Stedenbouwkunde
Midden jaren ‘90 studeerde Mike bouwkunde in Delft. Hij was zo 

ongeveer de laatste van de oude lichting, die nog staande tekende 

met Rotring-buisjespennen aan zo’n enorme tekentafel met een 

contragewicht – u kent ze wellicht nog. In zijn piepkleine studen-

tenwoning was de tekentafel tevens de scheiding tussen het woon- 

en het slaapgedeelte. Hij moest er dwars achterlangs kruipen om 

zich op het matras op de grond te kunnen laten vallen. Pas in de 

praktijk in zijn werk als bouwkundig tekenaar maakte hij kennis met 

technische tekenprogramma’s en leerde hij computertekenen. 

Na zijn afstuderen kon hij tijdelijk aan de slag bij de gemeente 

Den Haag om een vaste ontwerper daar te vervangen. Het was 

een sprong in het diepe. Tijdens zijn eerste bewonersavond 

moest hij een plan presenteren dat niet door hem was gemaakt. 

Flink wat woningen in Rustenburg/Oostbroek zouden vervangen 

worden door groen, pleintjes en parkeren. Net van de opleiding en 

volkomen naïef verkeerde Mike in de veronderstelling dat hij goed 

nieuws kwam brengen, mede omdat het plan de oorspronkelijke 

opzet van Berlage respecteerde. Maar met voornamelijk bewoners 

van wie het huis zou verdwijnen aanwezig in de zaal werd het die 

avond vuurwerk en het plan is nooit gerealiseerd. Later werkte hij 

enkele jaren voor de gemeente Leiden, waar hij presentatieteke-

ningen maakte en vormgaf aan brochures en nota’s voor de afde-

ling Stedenbouw.

Terug in de schoolbanken
Na lang twijfelen besloot Mike van grafisch vormgeven zijn vak te 

maken. Hij merkte dat er nog veel te leren valt over bijvoorbeeld 

typografie en beeldbewerking als het beroep van vormgever 

professioneel moet worden uitgevoerd. Na opleidingen DTP 

(Desktop Publishing), Grafisch Ontwerp en Website Development 

begon hij voor zichzelf, als zelfstandige vormgever met zijn 

bureau Geste ontwerp.

Amsterdam
Tot vlak na zijn studie heeft Mike een aantal jaren in Den Haag 

gewoond. Daarna verhuisde hij naar Amsterdam waar hij samenwoont 

met zijn partner die – net als hij – Mike heet. In Den Haag ging Mike 

graag en vaak naar het Nederlands Danstheater, in Amsterdam werd 

dat opera en ballet. Met zijn Cinevillepas komt hij in veel filmhuizen. 

En … om het jaar gaat hij naar Suriname, waar zijn partner geboren en 

getogen is.

‘t Vuurtje
Voor ’t Lopend Vuurtje doet Mike nu al voor circa 30 edities met veel 

plezier de vormgeving. Hij begint altijd weer vol goede moed aan 

een nieuwe editie, wat steevast eindigt met voldoening. Daartussen 

zit dan de ploeterfase: deze keer gaat het echt niet passen; er zijn 

nu echt meer pagina’s nodig. Flink gepuzzel, maar uiteindelijk komt 

het altijd weer voor elkaar. De redactie kan de toewijding, hulpvaar-

digheid en prettige samenwerking met Mike voor de volle honderd 

procent beamen.

Kitty Bos
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Stolpersteine in Duinoord
Het Duitse naziregime heeft voor en tijdens de Tweede Wereldoorlog naar schatting zes miljoen mensen 
vermoord in concentratie- en vernietigingskampen. Dat waren vooral Joden, maar ook Roma, Sinti, 
homoseksuelen, gehandicapten, Jehova’s getuigen, vrijmetselaars en politieke gevangenen. Daarnaast 
kwamen er miljoenen mensen om het leven in gevangenissen en werkkampen.

De start van het project 
De Duitse kunstenaar Gunter Demnig 

(Berlijn, 1947) begon in de jaren 

negentig een groot kunstproject om 

de slachtoffers van het nationaal-

socialisme te herdenken. De oorsprong 

van dit project kan gezocht worden in 

december 1992. Ter gelegenheid van 

de vijftigste verjaardag van het depor-

tatiebevel van Heinrich Himmler voor 

duizend Sinti en Roma plaatste Demnig 

voor het stadhuis van Keulen een steen 

met een messing plaatje met daarop de 

tekst van de eerste regel van dit bevel. 

Hieruit kwam het Stolpersteine-project 

voort, een over heel Europa verspreid 

kunstwerk dat nog steeds in ontwikke-

ling is. Demnigs idee was om voor de 

voordeur van het laatst bekende vrije 

woonadres van nazislachtoffers stenen 

"Een mens is pas  
vergeten als zijn naam  

vergeten is."  
(uit de Talmoed)

Fotograaf: Marcel Tielemans

te plaatsen van 10 x 10 

centimeter met daarop 

een messing plaatje 

waarin de naam, 

geboortedatum, 

deportatiedatum 

plus plaats en datum 

van het overlijden 

worden gegraveerd. 

De eerste van deze 

Stolpersteine, ofwel 

struikelstenen, 

plaatste Demnig in 

januari 1995, opnieuw 

in Keulen. In mei 

2025 werd het aantal 

van honderddertig-

duizend geplaatste 

Stolpersteine in 33 

landen binnen Europa 

gehaald.

Ook in Den Haag 
Het Stolpersteine-

project heeft ook Den 

Haag bereikt. Op een 

totaal van ongeveer 

15.000 slachtoffers 

precarioheffingen toepassen, maar na 

een artikel in het Algemeen Dagblad 

begon het toch een beetje te lopen. 

Na ruim een jaar werd de steen voor 

Gerson gelegd, niet lang daarna werd 

Jan namens Gunter Demnig gevraagd 

het project in Den Haag te coördineren. 

Werkwijze
Plaatsing van een Stolperstein moet 

met een onderbouwing digitaal worden 

aangevraagd bij de gemeente. Daarna 

volgt een zorgvuldig proces waarin 

de aanvraag wordt getoetst door het 

gemeentearchief en de wegbeheerder. 

Goedkeuring wordt door de gemeente 

naar het project Stolpersteine Den Haag 

gestuurd die het vervolgtraject voor 

haar rekening neemt in nauw overleg 

met de aanvrager. De bewoners en 

naaste buren van het betrokken adres 

worden een paar weken voor plaatsing 

van de steen per brief hiervan op de 

hoogte gesteld. Plaatsing van één steen 

kost € 132. Desgewenst kan het messing 

plaatje ook gepoetst worden om de 

naam beter leesbaar te houden. 

OPROEP
Jan Karel volgt een wijkgerichte 

aanpak. Hij zou graag zien dat er in 

Duinoord, net zoals bijvoorbeeld in 

de Rivierenbuurt, een projectgroepje 

komt dat aan de slag gaat om ook 

voor de resterende 147 in aanmer-

king komende inwoners uit onze wijk 

Stolpersteine geplaatst te krijgen. 

Het Bewonersoverleg is graag bereid 

om dit initiatief te ondersteunen. 

Duinoorders die zich betrokken voelen 

bij dit project en hieraan een actieve 

bijdrage willen leveren, vragen we zich 

te aan te melden via bewonersoverleg@
duinoord-denhaag.nl.

Marcel Tielemans,

Kitty Bos

zijn tot nu toe 620 stenen geplaatst. Dat 

is maar net iets meer dan 4% van wat 

mogelijk zou zijn. Duinoord doet het iets 

beter: hier zijn 14 Stolpersteine geplaatst 

op een geïnventariseerd aantal wegge-

voerden van 161, ofwel een kleine 9%. 

Het Haagse deelproject wordt gecoördi-

neerd door Jan H. Karel. Zijn moeder was 

in het begin van de oorlog verloofd met 

een zekere Gerson, die door de nazi’s 

werd weggevoerd vanuit de Juliana van 

Stolberglaan tezamen met zijn familie 

en in Auschwitz om het leven gebracht. 

Rond 2011 raakte de moeder op de 

hoogte van het Stolpersteine-project 

en op haar verzoek begon Jan met de 

eerste pogingen om voor Gerson een 

Stolperstein aan te vragen. De gemeente 

wilde eerst niet erg meewerken en 
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Duinoordse Vrouwen Club
Onder leiding van een gids van het Haags 

Historisch Museum, Duinoorder Michiel 

Riegen, maakt een groepje Duinoordse 

Vrouwen op 6 juni de slavernijwandeling 

door het centrum van Den Haag. 

Velen denken bij het slavernijverleden 

in Nederland aan handelssteden als 

Amsterdam of Middelburg. Den Haag 

echter speelde al vanaf de 17de eeuw een 

centrale rol in de totstandkoming, de hand-

having en de afschaffing van de slavernij. 

In het Haagse straatbeeld zijn sporen van 

De planning voor het seizoen 2025/2026 ziet er wijzigingen voorbehouden als volgt uit: 
Vrijdag 26 september	 Wandeling Meer en Bos

Woensdag 12 november	 Stadswandeling Archipelbuurt

Donderdag 15 jan 2026	 Siebold museum Leiden "Japanse kunst"

Vrijdag 27 februari 2026	 Huis van Meerten – Delft

Woensdag 22 april 2026	 Beeldenkas Schipluiden

Vrijdag 5 juni 2026	 Hofjeswandeling Den Haag

Vrijdag 3 juli 2026	 Afsluitende bijeenkomst op het Sweelinckplein

deze geschiedenis nog altijd zichtbaar. 

Verschillende locaties herinneren ons tot op 

heden aan het slavernijverleden.  

De stadswandeling voert langs het voorma-

lige Ministerie van Koloniën, het Mauritshuis 

en de plek waar Anton de Kom onder-

zoek deed voor zijn boek Wij slaven van 

Suriname.

Op vrijdag 4 juli werd het DVC activiteiten-

seizoen op de gebruikelijke wijze afgesloten 

met de koffieochtend op het Sweelinckplein. 

Onder een stralende hemel hebben we 

weer nieuwe gezichten gezien uit de buurt 

en dat is altijd goed! Het was heel geani-

meerd. We kunnen ook tevreden terugkijken 

op het afgelopen seizoen. 

De redactie, 

informatie van Wil Hoogteijling

Duurzaam Duinoord
Hoe gaan we in de toekomst verwarmen, douchen en koken in Duinoord?
De gemeente Den Haag gaat van het gas af. Dit heeft gevolgen voor ons als bewoners, bedrijven en instellingen in 
Duinoord. Een groep van negen betrokken bewoners volgt de ontwikkelingen rond de warmtetransitie in onze wijk 
op de voet. In april dit jaar hebben ze de Werkgroep Warmte Duinoord opgericht.

Werkgroep Warmte Duinoord. De leden van de werkgroep v.l.n.r. :  
Menno, Hans, Theo, Rene, Oscar, Andy, Hans, Toon en Thijs

Op de website van Duurzaam Duinoord 

kun je meer informatie vinden over de 

warmtetransitie in onze wijk: https://
www.duurzaamduinoord.nl/warmte-
transitie.  

Wil jij ook meedenken over hoe we 

onze huizen in de toekomst kunnen 

verwarmen? Heb je vragen of wil je  

je mening delen? Neem dan contact  

met ons op via de website of  

duurzaam@duinoord-denhaag.nl.

“We willen onze buurtgenoten informeren 

en actief betrekken bij de keuzes die 

gemaakt worden, zodat er een oplos-

sing komt die past bij onze wijk en waar 

draagvlak voor is. We verzamelen kennis en 

informatie en delen die met de buurt. Ook 

willen we bijeenkomsten organiseren waarin 

we als wijk met elkaar in gesprek gaan. 

Daarnaast streven we ernaar een serieuze 

gesprekspartner te zijn voor de gemeente 

en andere relevante partijen,” aldus 

Menno van Ginkel, die de werkgroep 

coördineert. “Zo hebben we in juli op 

verzoek van de gemeente Den Haag onze 

reactie gegeven op een voorbereidend 

stuk voor het nieuwe Warmteprogramma 

van Den Haag. In deze reactie hebben we 

een oproep gedaan om het perspectief 

van de bewoners zwaar te laten wegen, 

en snel duidelijkheid te geven over het 

toekomstperspectief voor onze buurt.”

Andy Wehkamp, 

Werkgroep Warmte Duinoord 
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Alexander Gogelweg 32
2517 JJ  Den Haag

T (070) 35 88 000
F (070) 35 88 707

E notaris@matzingereversdijk.nl
I www.matzingereversdijk.nl

www.scheidingsplanner.nl

Een scheiding, er komt van alles op u af. Emoties, een omgangsregeling,financiën en papierwerk.
Graag staan wij u daarin bij. Graag helpen wij u met een goed ouderschapsplan en een goedfinancieel
plan. Goed inzicht draagt zorg voor goede afspraken envoor rust. Ook kunnen wij u helpen met de
hypotheekenvanzelfsprekend leggen wij al uw afsprakenvoor u vast in een werkbaar convenant.
Wij helpen u graag van huis naar thuis.

Vestiging Den Haag
Beeklaan 389-A
2562 AZ Den Haag

Wij helpen u graag in goed overleg te scheiden
Gaat u scheiden?

Heeftuvragen? Vragen staatvrij. U magonsaltijd bellen op 070 –3607000.
Ofmaakgebruikvanonsscheidingsspreekuur. Kijkhiervoorop
www.scheidingsplanner.nl/vestigingen/den-haag/

Vraag ons

gratis boekje

aan!

 

? 

WIJ ZIJN OP ZOEK NAAR EEN COMMERCIEEL MEDEWERKER BINNENDIENST

KOM JIJ BIJ ONS TEAM? 

 
Van Boetzelaerlaan 1 - Den Haag 

Telefoon 070-3558400 
Meer informatie vind je op www.korffdegidts.nl
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Inpats – Expats
Thuis in Duinoord
Hoe komt het dat expats zich zo thuis voelen in Duinoord dat ze er niet meer weg willen? Voor Paola Poiesz 
is Duinoord een keerpunt in haar leven. Ze woont hier inmiddels al vele jaren en voelt zich helemaal thuis, 
omringd door familie en goede vrienden.

In haar geboortestad Londen leidt 

Paola Poiesz een heel ander leven. Ze 

heeft net haar droombaan te pakken: 

een uitdagende stadsbaan, speciaal 

Lijkt het je leuk om eens aan te sluiten  

bij een ‘Internations’-evenement?  

Kijk dan op: www.internations.org

"Leer Nederlands, dan 
gaan er vanzelf deuren 

voor je open."

Niet veel later wordt de eerste van haar 

drie zoontjes geboren, met wie ze elke 

woensdag naar een muziekles voor baby’s 

in Den Haag gaat en daar ontmoet zij 

Ook ik heb, inmiddels zo’n tien jaar 

geleden, een berichtje van Paola 

gekregen via Facebook met de uitno-

diging om samen koffie te drinken. Dat 

voelde wat onverwacht, we kenden elkaar 

tenslotte helemaal niet maar we spraken 

af, kletsten twee uur lang over onze 

gedeelde ervaringen en zijn sindsdien 

goede vriendinnen.

Traysi Smith met dank aan 

Phae Louman voor de hertaling

voor mensen zoals zij met een achter-

grond in de luchtvaart. Het leven lacht 

haar toe, totdat een vakantie alles 

verandert: ze ontmoet een knappe 

Nederlander en haar leven staat ineens 

op z’n kop. 

De man die Paola ontmoet, woont 

in Dordrecht. Na heel wat tripjes op 

en neer laat zij haar leven in Londen 

achter zich, steekt de Noordzee over en 

verhuist naar Nederland. Ze heeft het 

er niet makkelijk, ze spreekt de taal niet 

en Dordrecht is niet bepaald internatio-

naal. Werk vinden blijkt lastig, ze heeft 

wat simpele baantjes via een uitzend-

bureau maar voldoening geeft het niet. 

Dan komt haar Italiaanse moeder met 

een gouden tip: “Leer Nederlands, dan 

gaan er vanzelf deuren voor je open.” 

Paola stort zich vol overgave op de taal: 

een intensieve cursus bij de ‘nonnen’, 

daarna privélessen, de avondschool en 

zelfs een cursus aan de TU Delft. Als 

haar Nederlands goed genoeg is, gooit 

ze het roer om. Net als haar moeder 

kiest ze voor het kappersvak en volgt de 

opleiding in Den Haag. 

andere expatmoeders. Ze merkt hoe 

makkelijk het is om nieuwe mensen te 

leren kennen in een internationale stad. 

Paola en haar man besluiten te verhuizen 

en vinden een fijn gezinshuis in Duinoord. 

Na haar opleiding tot kapster gaat Paola 

aan de slag bij Aveda in het centrum van 

Den Haag. Ze brengt het tot Advanced 

Stylist en ontmoet veel expats. Tien jaar 

lang is dit haar sociale reddingsboei. 

Inmiddels werkt zij voor Jo Malone 

London, is ze helemaal gesetteld en 

geniet ze van haar leven in Nederland.

 

Sinds haar verhuizing naar Den Haag is 

ze lid van ‘Internations’ en ze is inmiddels 

zelfs consul van deze sociale groep voor 

expats en mensen met een global mind, 

een internationale open blik. Ze organi-

seert activiteiten zoals Italiaanse diners, 

koffieochtenden, afternoon teas, galerie- 

en theaterbezoeken en boottochten. 

‘Internations’ brengt mensen samen, er 

ontstaan hechte vriendschappen, juist 

tussen mensen die weten wat het bete-

kent om alles achter te laten en opnieuw 

te moeten beginnen in een vreemd land.
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The expat pages
Empty Nest Problem Solved
Sophie van der Steen’s roots lie deep in Duinoord, where she grew 
up on the Reinkenstraat, with fond memories of playing on the 
Sweelinckplein. Despite her parents' artistic backgrounds, she pursued 
teacher training and secured a permanent position at the Boldingh 
School in Duinoord. Her career took a pivotal turn when she was recom-
mended for a job at the School for Young Talent (SfYT), part of The 
Hague’s Royal Conservatoire. SfYT, located in the Amare building, offers 
a unique blend of academic and artistic education for students passio-
nate about dance, music, or art. Sophie now teaches Groups 7 and 8 at 
the Junior School.
Beyond the classroom, Sophie coordinates host families for internati-
onal and Dutch students at the Conservatoire or SfYT who live too far 
to commute daily. Finding willing families is a challenge, but Sophie is a 
strong advocate for hosting, having experienced its rewards firsthand. 
Her journey as a host began with Dagmar, a dancer from Apeldoorn, 
who became like a sister to Sophie’s daughters, Nina and Hannah. 
Last year, Hanana Mori, a 17-year-old dancer from near Tokyo, needed 
a place to stay after her initial host family proved unsuitable. Sophie 
graciously offered Hanana a room, providing the support and stability 
she needed to continue her studies.
Dagmar and Hanana’s experiences at SfYT and the Conservatoire left 
a lasting impression on Sophie’s family, highlighting the deep bonds 
hosting creates. Each year, the search for new host families begins anew. 
While the process can be daunting, Sophie knows how much these 
students bring to a household: stories of their art, glimpses into their 
lives and cultures, and the inspiration of watching them pursue their 

4th of July
People from many different countries were having a lovely evening out 
in the garden on the 4th of July for a BBQ. Everyone brought some-
thing to share: salads, side dishes and even a ‘berry’ good dessert. As 
you can see, it was an animated and joyful evening.
Now we move on to the new season. We welcome new Internationals 
that have moved to Duinoord as well as those who are already living 
here but haven’t had time to join us yet.
On 26 September we’d like to create an opportunity for newcomers to 
meet already established residents. It’s going to be a lively evening of 
exchanging tips and stories. Join us on that Friday evening,  
26 September at Sweelinckplein 42, starting 20:00 hrs. 
Please let us know if you will join us before 22 September by sending 
an email to: internationals@duinoord-denhaag.nl

Michelle Buruma, Werkgroep Internationals 

"Thank you Vicki  
for your hospitality."

Volunteer Internationals
The Internationals working group Duinoord are volunteers 
who want you to feel at home in this fantastic neighbourhood. 
Our goal is to build a feeling of community among people 
from other countries, now living in Duinoord, whether you 
just moved here for a few years or are a long-time resident. 
Interested in joining us? 

Mail to: secretaris@duinoord-denhaag.nl 

dreams. Host families often attend performances and recitals, becoming 
part of the students' support network and sharing in their successes and 
challenges.
Duinoord is ideal for host families. Older students need just a room 
and an extra plate at the dinner table, while younger students 
become part of the family. If you have a room for a student at SfYT 
or the Conservatoire, please contact Sophie van der Steen via 
s.vandersteen@koncon.nl.

EXPATS IN DUINOORD
What attracts expats to Duinoord and how do they settle in?
Paola Poiesz, a Duinoord resident, had a dream job in London but 
moved to the Netherlands after meeting a Dutchman. Initially, she strug-
gled in Dordrecht due to the language barrier and unfulfilling jobs. Her 
mother suggested learning Dutch, which opened new opportunities. 
Paola took various Dutch courses and eventually trained as a hairdresser 
in The Hague.
After her first child was born, Paola attended baby music classes in The 
Hague, where she met other expat mothers. Realising the benefits of 
living in an international city, she and her husband moved to Duinoord. 
Paola found a supportive community through her work with international 
companies and became fully settled.
To make friends, Paola joined Internations, a social group for expatriates. 
As a member and consul, she organises events like Italian dinners, coffee 
mornings, and gallery visits, helping expats connect and combat lone-
liness. Her children attend local Dutch schools, further integrating the 
family into the community. Duinoord has been transformative for Paola, 
providing a sense of belonging and a network of friends. For those inte-
rested in Internations events, visit their website: www.internations.org
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Ook>verkopen?>

Herman Scholten
Vestigingsleider/

NVM Makelaar-Taxateur

Roy Stegeman
Vastgoedadviseur

Cachelle Marchena
Commercieel Binnendienst

Medewerker

Scan de QR code 
of bel ons:

070 346 9246

Expat page by Traysi Smith

TRAYSI'S TRANSLATIONS
Obrechtstraat 399

2517 VB Den Haag

06 49 61 35 71

traysi@traysistranslations.nl

Who designs ‘t Lopend Vuurtje?
We receive numerous compliments on the layout of our 
magazine, thanks to Mike van der Geest. Mike, who previously 
worked as an urban planning draughtsman for the municipa-
lity, turned his hobby of graphic design into a business and 
established Geste ontwerp. He studied architecture in Delft in 
the Nineties, using a large drawing board in his small student 
flat. Today, he designs on a computer using programs like 
AutoCad.
Mike began his career as an urban designer for the 
Municipality of The Hague, where he presented a plan to 
create green spaces in Rustenburg/Oostbroek. Despite his 
enthusiasm, the plan was not well-received by residents whose 
homes would be affected. He later worked for the Municipality 
of Leiden, creating drawings for presentations and designing 
brochures and memos for the Urban Planning Department.
This experience led Mike to focus on graphic design. He 
completed courses in Desktop Publishing, Graphic Design, 
and Website Development, and started his freelance business, 
Geste ontwerp. We (‘t Lopend Vuurtje) discovered him about 
six years ago through a recommendation from our previous 
designer.
Mike has designed around 30 editions of ’t Lopend Vuurtje. 
He always begins a new edition with enthusiasm, which results 
in a satisfying final product. The process involves challenges, 
such as fitting content into the layout and sometimes needing 
more pages. However, it always works out in the end. Our 
editor-in-chief can attest to Mike's dedication, helpfulness, 
and pleasant cooperation.

Stolpersteine in Duinoord
Before and during the Second World War, the German Nazi 
regime murdered an estimated six million people in concentra-
tion and extermination camps. These victims were mainly Jews, 
but also included Roma, Sinti, homosexuals, disabled people, 
Jehovah's Witnesses, Freemasons, and political  
prisoners. Additionally, millions lost their lives in prisons and 
labour camps.
In December 1992, German artist Gunter Demnig initiated 
the Stolpersteine project to remember the victims of National 
Socialism. On the fiftieth anniversary of Heinrich Himmler's 
deportation order for a thousand Sinti and Roma, Demnig placed 
a stone in front of Cologne City Hall with a brass plate bearing the 
text of the first line of this order. This marked the beginning of the 
Stolpersteine project, which involves placing square stones in front 
of the last known free residential address of Nazi victims. Each 
stone has a brass plate engraved with the name, date of birth, date 
of deportation, and place and date of death. The first Stolperstein 
was placed in Cologne in January 1995. By May 2025, 130,000 
Stolpersteine had been placed in 33 countries across Europe.
The Stolpersteine project has also reached The Hague. Out of 
approximately 15,000 victims, 620 stones have been laid so far, 
which is just over 4% of the total. In Duinoord, 14 Stolpersteine 
have been laid, representing 9% of the 161 deportees.
The Hague’s sub-project is coordinated by Jan H. Karel. At 
the beginning of the war, his mother was engaged to a man 
named Gerson, who was deported by the Nazis from Juliana 
van Stolberglaan and killed in Auschwitz. Around 2011, his 
mother learned about the Stolpersteine project and requested a 
Stolperstein for Gerson. Initially, the municipality was reluctant to 
cooperate, but after an article in the Algemeen Dagblad news-
paper, progress was made. After more than a year, the stone for 
Gerson was laid, and Jan was asked to coordinate the project in 
The Hague on behalf of Gunter Demnig.
Placing a Stolperstein requires municipal authorisation and costs 
€132. Jan Karel takes a neighbourhood-oriented approach and 
aims to establish a project group in Duinoord to place Stolpersteine 
for the remaining 147 eligible residents. The Duinoord Residents' 
Association supports this initiative. Those interested in contributing 
can register via: bewonersoverleg@duinoord-denhaag.nl.
“A person is not forgotten until their name is forgotten” – quote 
from the Talmud
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