
opend     uurtje‘t

4  Een Beeld voor Paul van Vliet    

6  Het Mooiste uit Den Haag in de Valeriusstraat 

7  Duinoord, pittoresk decor voor filmopnames 

13  Integrale leefbaarheidsactie Duinoord 

22  The expat pages  

magazine voor Duinoord

december 2024

nr. 245



EEN BEKROONDE COMBINATIE VAN 

INFO@ALEXANDRIABV.NL | WWW.ALEXANDRIABV.NL

INFO@PARKSTAETESCHILDERWERKEN.NL | WWW.PARKSTAETESCHILDERWERKEN.NL

MAJESTUEUZE VERBOUWINGEN & SCHILDERWERKEN

2



EEN BEKROONDE COMBINATIE VAN 

INFO@ALEXANDRIABV.NL | WWW.ALEXANDRIABV.NL

INFO@PARKSTAETESCHILDERWERKEN.NL | WWW.PARKSTAETESCHILDERWERKEN.NL

MAJESTUEUZE VERBOUWINGEN & SCHILDERWERKEN

2

Een beeld voor Paul van Vliet 4
In 't Zonnetje   5
Het Mooiste uit Den Haag ... 6 
Duinoord, pittoresk decor ...  7
Beste Redactie   7
Vaarwel mam, het is goed  9  
Prijsuitreiking loterij Alexandria 10 
Sunny Court Festival 2024  10
Oog van de Lezer   11  
't Culturele Vuurtje   12  
Kerstspeurtocht   12 
Walking Dinner    13
Integrale leefbaarheidsactie ... 13
Buurtgenoten    14
Duinoordse Vrouwen Club  15
De Slager    15  
Buurttuin 2024   17 
Neeltje doet de was  17 
Duister Duinoord   18
Inpats – Expats   19
Bas en Bert, geen zittenblijvers 19
Oproep    19
De Trifle, eet smakelijk!  20
Tegelwippen   21 
The expat pages   22

Beste Buurtgenoten  
Het zijn weer de donkere dagen voor Kerstmis, en we hopen dat deze editie van  
't Lopend Vuurtje naast alle feestelijkheden wat verstrooiing en interessante informatie 
biedt voor de lange avonden. De kerststemming leek dit jaar al vroeg te beginnen: 
op 1 november stond er in de Reinkenstraat al een heus winterlandschap!
Uiteraard dragen wij ook ons steentje bij aan de kerstvreugde, met een eenvoudig 
maar heerlijk familierecept voor een Engelse trifle. Terwijl vader of moeder dit 
traditionele dessert bereidt, kunnen de kleintjes op kerstavond deelnemen aan een 
kerstspeurtocht in de Maranathakerk.
Onze kerstgedachten reiken dit jaar verder dan onze wijk, tot aan Tanzania. Hier 
werkt onze buurtgenoot Lois van Oosterom, die in deze editie een oproep doet. 
Helpt u mee?
Daarnaast vragen we uw aandacht voor oproepen om samen onze wijk groener, 
schoner en leefbaarder te maken. Er zijn ook weer veel vaste rubrieken, zoals  
Duister Duinoord, Oog van de lezer en 't Culturele Vuurtje. Genoeg om te lezen, 
dachten wij!
Tot slot zoeken we nog iemand die het bewonersoverleg kan helpen met de social 
media. Kent u iemand?
Wij danken iedereen die ook dit jaar heeft bijgedragen aan 't Lopend Vuurtje. Alle 
schrijvers, fotografen en bezorgers zijn vrijwilligers uit onze wijk – een prachtig 
staaltje samenwerking!
Wij wensen u hele fijne feestdagen en alvast de allerbeste wensen voor 2025.
 

Trefcentrum: Sweelinckplein 42, tel. 070 346 7191
Postadres: Sweelinckplein 42, 2517 GP Den Haag
E-mail: bewonersoverleg@duinoord-denhaag.nl
Website: www.duinoord-denhaag.nl

Politiebureau Scheveningen
Nieuwe Parklaan 250, tel. 070 424 5011
Diverse aangiftes: www.politie.nl/haaglanden

Wijkagenten: Floortje van Lieshout en  
Mike Roeleveld | tel. 0900 8844

Stadsdeelkantoor Scheveningen
Scheveningseweg 303, tel. 14070

Meldingen openbare ruimte
www.denhaag.nl, tel. 14070

Meldpunt Graffiti
meldpuntgraffiti@denhaag.nl, tel. 070 353 4605

Welzijn Scheveningen
Prins Mauritslaan 82, tel. 070 416 2020

Ouderenadviseurs en Bezoek aan huis
ouderenadviseurs@welzijnscheveningen.nl
tel. 070 416 2020

Telefooncirkel
Elke ochtend (behalve zo) tussen 9-10 uur gebeld 
worden? tel. 070 416 2020
ouderenadviseurs@welzijnscheveningen.nl

Wijkbus ‘stap in’
Ouderen en mindervaliden in het  
Zeeheldenkwartier, Archipelbuurt, Willemspark  
en Duinoord kunnen gebruik maken van de 
wijkbus. Voor € 22,- per kwartaal (met partner  
of begeleider € 30,-) heeft u een abonnement  
op deze vrijwilligersdienst. Wanneer u abonnee 
bent kunt u een dag van tevoren bellen, tussen 
09:00-10:00 uur, naar het meldpunt en de bus staat 
op het afgesproken tijdstip voor u klaar.  
tel. 070 352 0416 (ook voor meer informatie)

‘t Lopend Vuurtje is een uitgave van Stichting 
Bewonersoverleg Duinoord. ‘t Lopend Vuurtje 
verschijnt 5x per jaar en wordt gratis huis-aan-
huis bezorgd in Duinoord. Belangstellenden 
buiten Duinoord kunnen zich abonneren door 
€ 15,- per jaar (= 5 nummers) over te maken 
op rekening NL46 INGB 0003 9305 05 t.n.v. 
Stichting Bewonersoverleg Duinoord o.v.v.  
naam en adres.
De standpunten die in ‘t Lopend Vuurtje zijn 
verwoord, zijn niet automatisch het standpunt 
van Stichting Bewonersoverleg Duinoord.
© Auteursrecht Stichting Bewonersoverleg Duinoord
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Aan dit nummer werkten mee: Loek Bos,  
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Vormgeving: Mike van der Geest | Geste ontwerp
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Adverteren 
Informatie over de mogelijkheden en de tarieven: 
bewonersoverleg@duinoord-denhaag.nl

Aanleveren kopij 
Bijdragen voor ‘t Lopend Vuurtje en de website 
zijn welkom. Inleveren van kopij via het mailadres: 
redactie@duinoord-denhaag.nl. De redactie  
heeft het recht om zonder opgave van redenen 
bijdragen in te korten, te weigeren of  
redactioneel aan te passen.
Deadline kopij:  
nr. 246 / 15 jan 2025, nr. 247 / 19 mrt 2025

Colofon Nuttige informatieBewonersoverleg Duinoord

@boDuinoord

boDuinoord

duinoord

Stichting Bewonersoverleg Duinoord heeft ten 
doel een goed woon-, leef- en werkklimaat in de 
wijk te bevorderen.

Bestuur
voorzitter: Rob van Putten
voorzitter@duinoord-denhaag.nl

secretaris: Vicki de Klerk
secretaris@duinoord-denhaag.nl

penningmeester: Loek van Noort
penningmeester@duinoord-denhaag.nl

bestuursleden: Gemma Jelier, Natalie Speet,  
Nils Nijdam, Sander van Dam 
bewonersoverleg@duinoord-denhaag.nl
administratieve ondersteuning: Christine Ruha
bewonersoverleg@duinoord-denhaag.nl
tel. 070 346 7191 (maandag- & woensdagochtend)

Werkgroepen
zie: www.duinoord-denhaag.nl/werkgroepen

Vrienden van Duinoord
Word ook Vriend(in) van Duinoord met een gift op 
rekening NL60 INGB 0000 8299 39 t.n.v. Stichting 
Vrienden van Duinoord, Den Haag.

In dit nummer

De redactie
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Ik drink op de mensen
Die dingen beginnen
Op het terras van de Posthoorn hieven 

schrijfster Yvonne Keuls, cabaretier/columnist 

Sjaak Bral en kleinkunstenaar Karel de Rooij 

het glas op hun in april 2023 overleden 

vriend, Paul van Vliet. Aan tafel 60 op het 

terras of aan tafel 20 in het restaurant van de 

iconische Posthoorn schreef Paul van Vliet 

graag aan zijn conferences en teksten. Hier 

kwamen zijn geliefde typetjes, zoals Majoor 

Kees en Haagse Benny, tot leven.

Een meer symbolische plek om af te spreken 

was er bijna niet. Ze haalden herinneringen 

op en Sjaak vertelde een column te hebben 

geschreven over Paul. Hierin schreef hij: 

“Adieu, lieve, mooie Paul. Het was een 

Een beeld voor Paul van Vliet

voorrecht je te hebben mogen kennen. 

Jij verdient een standbeeld – en dat zal je 

krijgen. Daar gaat de stad Den Haag voor 

zorgen. Uit dank voor al je goede daden.” 

Dit idee viel in vruchtbare aarde en 

gedrieën besloten ze om het plan van het 

standbeeld te gaan verwezenlijken. Per 

slot van rekening hoort een Hagenaar die 

zo bekend en betrokken was als Paul een 

permanent aandenken te krijgen in zijn 

geboortestad. 

Al snel kwamen ze uit bij onze buurtgenoot, 

beeldhouwer Loek Bos, om het beeld 

te vervaardigen. Samen maakten ze een 

afspraak met Pauls weduwe, Lidewij de 

Iongh, die het een prachtig idee vond en 

direct ook voorstelde om Loek Bos als 

beeldhouwer te vragen.

Ik drink op de mensen
Die bergen verzetten
Loek was geen onbekende voor Paul en Lidewij. 

Zo’n twintig jaar geleden ontmoetten ze elkaar 

toen Paul eens model zat bij Pulchri Studio 

voor een groep beeldhouwers. De portretkop 

die Loek maakte viel in de smaak, en niet lang 

daarna belde de directeur van Diligentia met 

de vraag of zij een afgietsel konden kopen. De 

buste werd gegoten en uiteindelijk geplaatst 

in het door Paul opgerichte theater Pepijn. 

Later werd er een tweede afgietsel vervaardigd 

voor de ronde gang van Koninklijk Theater 

Carré, waar Paul kwam te staan tussen andere 

grootheden van de Nederlandse cabaret- en 

muziekwereld.

Paul was ruim dertig jaar ambassadeur van 

Unicef, een rol die hij kreeg dankzij zijn goede 

vriendin, actrice en Unicef-ambassadeur Audrey 

Hepburn. Enige jaren geleden reikte Unicef 

Nederland prijzen uit in de vorm van een 

beeldje van Paul met een kind dat water drinkt. 

Ook dit beeld werd door Loek Bos gemaakt.

Ik drink op de mensen
Die blijven vertrouwen
De Stichting ‘Een beeld voor Paul’ werd 

opgericht om het plan te verwezenlijken. 

Het bestuur bestaat uit Yvonne, Karel, Sjaak 

en twee bevriende buren van Paul: Mark 

Bello (penningmeester) en Geneviève Wehry 

(secretaris). Loek Bos wil Paul afbeelden zoals 

hij was wanneer hij door Den Haag wandelde 

over bijvoorbeeld het Lange Voorhout of 

langs het Smidswater. Het beeld zal niet op 

een sokkel staan maar gewoon op straat, 

alsof Paul daar echt loopt. Loek en Lidewij 

waren het snel eens met elkaar: het beeld 

moest een relaxte uitstraling hebben en Paul 

weergeven zoals hij werkelijk was. De uitstra-

ling van het beeld moest de herinnering 

overstijgen zodat ook toekomstige genera-

ties, die zijn typetjes misschien niet kennen, 

het beeld kunnen waarderen.

In mei van dit jaar werd het crowdfunding-

initiatief onder grote belangstelling in de 

Koninklijke Schouwburg gestart en onthulde 

Loek het bronzen schetsmodel van het 

toekomstige beeld. De maanden die volgden 

stonden in het teken van het opzetten van de 

marketing, het bouwen van de website, het 

oprichten van de stichting en het mobiliseren 

van mensen. Vol vertrouwen ging iedereen 

aan de slag.

Loek is geen onbekende als het gaat
om beelden in de openbare ruimte.
Zo staat bijvoorbeeld zijn beeld van

de Indische Tantes in het Statenkwartier.

Foto Eline Bos
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Voor meer informatie of steun aan dit 

project: www.eenbeeldvoorpaul.nl

Ik drink op de mensen
Van wagen en winnen
Inmiddels is het startsein gegeven en is 

Loek Bos begonnen aan het beeld. Loek is 

geen onbekende als het gaat om beelden in 

de openbare ruimte. Zo staat bijvoorbeeld  

zijn beeld van Aad Mansveld voor het 

ADO stadion, de Indische Tantes in het 

Statenkwartier en Toon Hermans in Sittard. In 

de Mallemolen klimt zijn Lantaarnopsteker, 

als eerbetoon aan de eerste bewoner van het 

aangrenzende Schuddegeest, omhoog in de 

lichtmast. Loek is gestart met het maken van 

een houten frame, dat wordt beplakt met 

piepschuim en vervolgens bedekt met was. 

Deze waslaag wordt gekneed en geboetseerd 

tot het definitieve model. Naar verwachting is 

Loek in mei 2025 klaar met het beeld, waarna 

het in delen wordt gezaagd en naar de brons-

gieter gaat. Hier worden de stukken in zand 

gelegd waarna er afgietsels worden gegoten, 

vervolgens worden de delen aan elkaar gelast 

en ten slotte door Loek gepatineerd om het 

de gewenste kleur en glans te geven.

Het levensgrote beeld zal in september 

onthuld worden in het Museumkwartier en 

dan drinken de mensen op de grote Haagse 

kunstenaar Paul van Vliet.

 � De dichtregels zijn afkomstig uit het lied Ik 

drink op de mensen van Paul van Vliet. 

Michael Toorop

Al meer dan twintig jaar betrokken
De Stichting Vrienden van het Sweelinckplein 

bestaat dit jaar eenentwintig jaar. De werkgroep 

Groen van de Stichting is al net zo oud en is 

in de loop van de jaren een aantal malen van 

samenstelling gewijzigd. Sinds 2012 bestaat de 

werkgroep uit Teja Bodewes, Dineke Dezentje, 

Nelleke Linssen en Anky Schmale. Zij wonen 

ieder op een ander kwadrant van het plein en 

kunnen zo goed de onderhoudstoestand van 

het plein in de gaten houden. De werkgroep 

heeft contact met de groenbeheerders van het 

Stadsdeel Scheveningen over het gewenste 

onderhoud. Een aantal jaren geleden was er 

een periode dat het stadsdeel te weinig geld 

beschikbaar had om voldoende onderhoud 

te plegen; door het organiseren van ‘schoffel-

dagen’ zorgden enthousiaste pleinbewoners 

destijds zelf voor een deel van de werkzaam-

heden. Desondanks liet de staat van onderhoud 

van het plantsoen veel te wensen over. 

Een ambitieus plan in de wieg gesmoord
Al in 2010 stelde het ingenieursbureau van de 

gemeente een ambitieus herinrichtingsplan op 

voor het Sweelinckplein. Doel daarvan was de 

kwaliteit van de beplanting en de verhardingen 

te verhogen en de oorspronkelijke zichtlijnen 

van de ene kant van het plein naar de andere 

weer in ere te herstellen. Door financiële 

perikelen bij de gemeente kwam hier echter 

niets van terecht. De werkgroep Groen ging 

niet bij de pakken neerzitten maar begon een 

Het Sweelinckplein is niet alleen het stedenbouwkundig centrum van 
Duinoord, het fraaie plantsoen is ook nog eens de groene long van de wijk. 
Onder de vleugels van de Stichting Vrienden van het Sweelinckplein zet een 
groepje van toevallig (?) allemaal vrouwen zich al sinds jaar en dag in voor 
behoud en verbetering van de kwaliteit van het groen op het plein.

De groene long van Duinoord
In ‘t Zonnetje

Van links naar rechts: Nelleke Linssen, Teja Bodewes, 
Dineke Dezentje, Anky Schmale

proces van de lange adem om de gemeente 

te bewegen het plein de allure terug te laten 

krijgen die het verdient. Er waren veelvuldige 

contacten met de afdeling Groenbeheer, er 

ging een brief naar de Stadsdeeldirecteur 

en gemeenteraadsleden werden bewerkt. 

Eindelijk kwam er beweging in de zaak.

Een nieuw plan van aanpak
Op initiatief van de werkgroep Groen kwam 

er – in samenspraak met het bestuur van 

de Vrienden van het Sweelinckplein en 

de afdeling Groenbeheer van het stads-

deel, en ondersteund door Buro Sant&Co 

Landschapsarchitecten – een bijgesteld plan 

van aanpak dat ongeveer drie jaar geleden 

in uitvoering is genomen. De resultaten zijn 

zichtbaar: de bestrating van de trottoirs om 

het plantsoen heen is vernieuwd, de wat saaie 

bolacacia’s zijn vervangen door bloeiende 

magnoliabomen, het hoge struikgewas in de 

beide ‘punten’ van het plein is vervangen door 

jaarrond bloeiende planten, oude en versleten 

bomen zijn vervangen en de rozenperken zijn 

opnieuw ingericht en van verse rozenstruiken 

voorzien. Het plein oogt veel opener en frisser. 

Of er nog een vervolg komt is niet zeker, de 

financiële krapte doet zich opnieuw voelen. 

Aan het enthousiasme en het uithoudings-

vermogen van de groene dames zal het in elk 

geval niet liggen!

Marcel Tielemans
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Het Mooiste uit Den Haag in de 
Valeriusstraat
De opvallende gele stoelen met ronde metalen tafels sieren de stoep naast een bord met de tekst 'Local Dealer'. 
Binnen is het licht en aantrekkelijk ingericht. Eigenaar Lex Rijkers Meinen (36) heeft zijn creativiteit gebruikt  
om een nieuw concept naar onze buurt te brengen: The Hague's Finest.

Lex is een enthousiaste ondernemer met 

een passie voor koffie, eten en de mooie 

producten die daarbij horen. Samen met zijn 

vrouw Eline (35) en zoontje George (1) reist hij 

vaak naar steden waar ze markten bezoeken 

en plekken met espressobars, goed eten, 

lokaal aanbod en creativiteit.

Al tijdens zijn middelbareschooltijd op het 

Maerlant-Lyceum is Lex actief met het orga-

niseren van schoolfeesten. Ook zet hij tijdens 

zijn bijbaan bij Paagman het Kinderkookcafé 

op. Vanaf zijn negentiende heeft hij zijn 

eigen bedrijf en is ondernemer in Den Haag. 

Met een zevenkoppig team is hij succesvol 

als evenementenorganisator met daarbij 

marketing en communicatie. Onder andere 

is hij betrokken bij de positionering van het 

Zeeheldenkwartier. 

Pop-up store met Haagse producten
Tijdens de covid-periode ligt de evenementen-

branche stil, maar Lex zit niet stil. Zijn interesse 

in lokale producten is de motor om Haags 

aanbod bij elkaar te gaan brengen. Dit idee 

mondt uit in een pop-up store in het centrum 

waar al het moois van lokale makers verkocht 

wordt, een breed assortiment producten van 

Haagse makelij en ondernemers. Daarnaast 

ontwikkelt Lex zelf producten met een 

knipoog. Hiervoor zoekt hij samenwerking  

met duurzame producenten zoals bijvoor-

beeld The Good Roll voor het Haagse Kak 

Dit is een ode 
aan de stad,  

aan al het moois  
dat er is.

Valeriusstraat 83

Open wo t/m za 9.00 – 17.00 uur

www.thehaguesfinest.com

Eigenaar Lex Rijkers Meinen  
Foto Robin Cox

toiletpapier of Lange- en Korte Poten sokken 

van het Haagse merk Alfredo Gonzales. 

Als het concept nog verder ontwikkeld is komt 

er op de website, naast de producten, ook een 

platform met een evenementenkalender van 

gelijksoortige ondernemers en initiatieven in 

de stad. 

Naar de Valeriusstraat
Omdat Lex ook ruimte wil hebben waar 

mensen zittend van hun koffie kunnen 

genieten, voldoet de pop-up locatie niet 

meer. Dan hoort hij dat de Perzische tapijten-

winkel in de Valeriusstraat na 43 jaar gaat 

sluiten. Als geboren Statenkwartierinwoner 

kent hij de buurt; hier is ruimte om iets 

nieuws toe te voegen. Na een verbouwing 

van vier maanden is de donkere tapijten-

winkel veranderd in een lichte, ruime winkel 

met uitsluitend producten van lokale makers 

én een café met gezellige zitplaatsen binnen 

en buiten voor heerlijke koffie van Haagse 

leveranciers en huisgemaakte patisserie. 

Voor de lunch wordt het menu uitgebreid 

met onder andere lokaal gemaakte empa-

nadas en focaccia.

Van Haagse makers 
‘Lokaal’ betekent voor Lex alle makers met 

een bedrijf in Den Haag en in een cirkel tot 20 

kilometer rond Den Haag die hun producten 

hier ontwikkelen of hun eindproduct hier 

maken. De biologische Hoeve Biesland in 

Pijnacker bijvoorbeeld levert melk voor de 

koffiebar en producten in de vriezer. 

Niet alleen moeten de producten die 

verkocht worden lokaal zijn, ook het ontwerp 

is belangrijk evenals het verhaal erachter en 

duurzaamheid staat ook hoog in het vaandel. 

Inmiddels is The Hague's Finest ambassadeur 

van meer dan 125 Haagse makers en hun 

750 producten. Denk aan originele cadeaus, 

delicatessen, dranken, boeken, kleding, koffie, 

bier, verzorgingsartikelen en interieurdesign.

The Hague’s Finest is een mooie balans tussen 

winkel en café. Een ontmoetingsplek van puur 

Haagse producten en een fijne plek om te zijn.

Sandra van Dijk en Traysi Smith 
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Duinoord,  
pittoresk decor  
voor filmopnames 
Sneeuwkanonnen, windblazers en mistspuiters gaven een schilderach-
tige winteruitstraling aan de Reinkenstraat voor een filmopname. Tekst 
en foto’s, inclusief de voorplaat, werden de redactie ruimhartig aange-
reikt door Niels Koenders van Makelaardij Koenders.

Het was al een week onrustig in de straat. 

Groepjes mensen die naar de gevels 

stonden te turen. De winkeliers kregen 

bericht dat op vrijdag 1 november een 

filmopname zou plaatsvinden ter hoogte 

van Primera in de Reinkenstraat. Diverse 

winkeliers werd gevraagd toegang te 

verlenen voor verlichting en personeel 

van de filmcrew. Op vrijdagmiddag liep 

de straat vol, delen waren afgezet. Tenten 

met catering, regie- en make-upwagens 

stonden op de twee kruispunten en 

het stuk tussen de Obrechtstraat en 

2e Schuytstraat 164 veranderde in rap 

tempo in een winters tafereel met extra 

lampjes en kerstbomen.

Een hondentrainer en diverse figuranten 

kwamen steeds ritmisch in beweging na de 

roep 'actie' van de regisseur. Nepsneeuw 

bedekte stoepen en straten en een camera-

wagentje rolde heen en weer. Een waar 

spektakel! De winkeliers en bewoners waren 

van tevoren ingelicht en begeleid door een 

professionele crew.

De opname was voor een bekende loterij, 

die voor haar eindejaarstrekking vaak een 

verrassend creatief filmpje maakt. 

“Reinkenstraat, die aardige straat” zal rond 

de feestdagen op televisie te zien zijn.

De redactie, 

met dank aan Niels Koenders

“Reinkenstraat, die aardige straat” zal rond  
de feestdagen op televisie te zien zijn.

Het lijkt soms wel 
een kringloopwinkel

Beste Redactie

Sinds enkele jaren is het straatbeeld 

behoorlijk verbeterd. De grijze en gele 

vuilniszakken van destijds zijn vervangen 

door ORAC’s (Ondergrondse Rest Afval 

Containers). Daarmee zijn de straten 

aanzienlijk schoner geworden. Het speel-

kwartier voor de meeuwen was afgelopen. 

Iedereen blij. 

De ORAC’s functioneren prima, maar 

helaas: na de meeuwen zorgen nu de 

bijplaatsingen naast de containers voor 

een minder aantrekkelijk straatbeeld. 

De foto's – gemaakt in de Galvanistraat/

hoek Beeklaan – illustreren een situatie 

die veel voorkomt. Het lijkt soms wel een 

kringloopwinkel!

Daarom een beroep op iedereen: 
Breng spullen 
 � naar de kringloop, 

 � naar het grofvuil in de Uitenhagestraat 

(bij de Loosduinseweg) of 

 � maak een afspraak via denhaag.nl/afval  
of bel 14070 – het wordt gratis 

opgehaald.

Theo Hortensius, 

ORAC adoptant
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Health is
Wealth

HEALTH CENTRE:VLEUGELS
WWW.VLEUGELSDENHAAG.NL

H Y P E R B A R I C
O X Y G E N
T H E R A P Y

Goed bewegen?

Kom naar de oefentherapeut!

(ook zonder verwijzing)

Praktijk voor Houding & Beweging

Joseph Ledelstraat 84 | 2518 KM Den Haag | 070 346 66 54 

www.praktijkvoorhoudingenbeweging.nl

O.a. bij klachten van: rug, bekken, heup/knie, nek/schouders, 

werkhouding, spanning, hoofdpijn, oefentherapie voor kinderen; 

ParkinsonNet; lessen fit door goed bewegen

Health is
Wealth

HEALTH CENTRE:VLEUGELS
WWW.VLEUGELSDENHAAG.NL

HYP E RBAR I C
OXYGEN
THERAPY

VERKOCHT

VERKOCHT

VERKOCHT

VERKOCHT

VERKOCHT

VERKOCHT

VERKOCHT

VERKOCHT

VERKOCHT

VERKOCHT

VERKOCHT
VERKOCHT
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VERKOCHT

VERKOCHT

VERKOCHT

VERKOCHT

VERKOCHT

VERKOCHT

VERKOCHT

VERKOCHT

VERKOCHT

VERKOCHT

VERKOCHT

VERKOCHT

VERKOCHT

VERKOCHT

VERKOCHT

VERKOCHT

010 519 0435

OOK VERKOPEN?

070 346 9246

OOK VERKOPEN?
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VAN DE VELDE NOTARIAAT

Burgemeester Kolfschotenlaan 63  -  2585 DZ  ’s-Gravenhage  -  t: 070 - 346 95 02  -  w: www.vandeveldenotariaat.nl
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STATENL AAN 1
2582 GA  DEN HAAG

070 306 04 57
INFO@NOTARIAATDEGIER.NL
WWW.NOTARIAATDEGIER.NL

personen- en familierecht 
nalatenschappen
onroerend goed
ondernemingsrecht
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Wanneer is het juiste moment 
om úw huis te verkopen?

Herman
Menno

www.zeilstramakelaars.nl

Wij helpen u graag!

STATENL AAN 1
2582 GA  DEN HAAG

070 306 04 57
INFO@NOTARIAATDEGIER.NL
WWW.NOTARIAATDEGIER.NL

personen- en familierecht 
nalatenschappen
onroerend goed
ondernemingsrecht

www.dobbervanginkel.nl

Dobber Van Ginkel geeft advies over uw 
testament of levenstestament, zorgt voor 
een betrouwbare uitvoering en helpt met 

het afwikkelen van een nalatenschap.

Dobber Van Ginkel | Schuytstraat 50 | Den Haag  
  06 21 88 57 42 | info@dobbervanginkel.nl

Kĳk op de website voor meer informatie of 
neem direct contact met mĳ op voor een 

vrĳblĳvend kennismakingsgesprek. 

Menno van Ginkel (Levens)Executeur

Onze gezellige Reinkenstraat blijft in beweging. Recent is op de plaats waar café Foots was - oudere  
buurt-genoten zullen dit café nog kennen als De Stoof - een sushi-restaurant geopend: Ohmu.  
Ohmu Sushi is van drie enthousiaste jongedames die hun sporen in de Japanse keuken ruim verdiend  
hebben. We spreken af met Jóna Sigurdardóttir, een van de eigenaressen die al vijftien jaar ervaring  
met de Japanse keuken heeft.

2117
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Ook>verkopen?>

Herman Scholten
Vestigingsleider/

NVM Makelaar-Taxateur

Roy Stegeman
Vastgoedadviseur

Isis Prinsze
Commercieel Binnendienst

Medewerker

Scan de QR code 
of bel ons:

070 346 9246
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Vaarwel mam, het is goed
Een echte Buurtbewoner, Henk Labij. Met uitzondering van twee verhuis-uitstapjes naar de Prinses Mariestraat 
en Frankrijk woont hij vrijwel zijn hele leven in Duinoord. Zijn huidige woning, de bovenste verdieping van  
het appartementencomplex hoek Groot Hertoginnelaan/Sweelinckstraat heeft zonder twijfel het royaalste 
uitzicht van Duinoord. 

Ronduit imponerend is het vergezicht 

vanaf het terras rondom het appartement. 

Je ziet er de zee aan de westzijde en 

aan de zuidoostkant gloort de skyline 

van Rotterdam. Op tafel voor ons ligt de 

aanleiding voor ons bezoek, het zojuist 

verschenen boek Vaarwel mam, het is 

goed dat Henk schreef over zijn leven en 

het afscheid van zijn moeder. 

Om zijn boek onder de aandacht te 

brengen werd een poster gemaakt, die 

Henk en zijn vrouw Susan verspreidden in 

de wijk en ophingen in winkels, restau-

rants en andere in het oog springende 

locaties. Zo ook op een zuiltje voor het 

hek van het Catshuis aan de Adriaan 

Goekooplaan, waar bewakingscamera’s 

hun actie signaleerden, bewakers 

vervolgens naar buiten kwamen en hen 

sommeerden de poster te verwijderen. 

Dan vertelt Henk de bewakers dat het 

boek over zijn leven gaat, hoe hij als kind 

door de politie werd gered toen hij in 

het water was gevallen. Het ontroert de 

bewakende politiemannen, de poster 

mag twee weken blijven hangen.

Dat het een bijzonder appartement is met 

een fraai uitzicht en prachtige ligging is 

ook de filmmakers van Disney+ opgevallen. 

In 2022 is er in het appartement gefilmd 

voor de spannende complot-thrillerserie 

Nemesis met Lies Visschedijk en Romana 

Vrede. De achtdelige serie wordt momenteel 

via Disney+ uitgezonden. 

De redactie

Dan vertelt Henk de 
bewakers dat het boek 

over zijn leven gaat, hoe 
hij als kind door de politie 
werd gered toen hij in het 

water was gevallen.
Vaarwel mam, het is goed is uitgegeven 

door Boek-scout en verkrijgbaar in de 

boekhandel.
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Prijsuitreiking loterij Alexandria
Tijdens het Sunny Court Festival op  

14 september stond ook dit jaar weer  

een loterij-box op een statafel in het 

Sunny Courtpark. Alle bezoekers van  

het festival konden hier een kaartje in 

deponeren met hun naam en telefoon-

nummer om mee te doen aan de loterij. 

Het in Duinoord gevestigde Alexandria 

Garantie Aannemers, een van de hoofd-

sponsors van het festival, was de initiatief-

nemer van deze verrassing. Na de 

trekking op het kantoor van Alexandria 

Foto Arnaud Roelofsz In het midden Julia Schlemmer  
Foto Arnaud Roelofsz

Sunny Court Festival 2024
In de feeërieke ambiance van een feestelijk 

versierd Sunny Court vond in september 

van dit jaar opnieuw een mooi muzikaal 

festijn plaats met veel publiek van alle 

leeftijden, volop zon, een uitgebreid ‘voor 

en door de wijk’ middagprogramma en 

een veelzijdig avondprogramma. 

Voor het middagprogramma konden 

jongeren uit de buurt zich opgeven voor 

deelname en dat hadden ze in groten 

getale gedaan, al dan niet samen met hun 

muziekschool. De middag was dan ook 

een feestje met afwisselende optredens 

van jonge muzikanten, zangeressen en 

een rapper, verschillende muziekstijlen en 

leeftijden in een mix van solisten, duo’s, 

bands en een schoolorkest. 

Als u nog even wilt nagenieten van  

de dag, zie www.sunnycourtfestival.nl 
voor een impressie.

De avond bestond uit een uitgebalanceerd 

programma van klassieke muziek, jazz en 

swing gespeeld door (semi-)professionele 

muzikanten. Twee jonge pianisten van 

de Duinoordse Davidsbündler Music 

Academy openden met klassieke muziek, 

gevolgd door de strijkers van het Isle Quartet 

die een cross-over van klassiek en jazz 

speelden. De avond werd afgesloten  

met een swingend optreden van de jazz-

formatie Smooch.

Het Sunny Court Festival dankt de spon-

soren Alexandria Garantie Aannemers, 

Koenders Makelaardij, Stichting Vrienden 

van Duinoord, Matzinger Eversdijk 

Notarissen, Le Bouchon, Residenz 

Stadslogement, Gitaarschool René van 

der Giessen, alle particuliere donateurs 

en alle subsidiegevers – mede namens de 

muzikanten en het publiek – heel hartelijk 

voor hun financiële bijdrage!

Sandra van Dijk en

Stichting Sunny Court Festival

hebben de gelukkige winnaars per e-mail 

bericht gekregen. 

Op maandagochtend 4 november werden zij 

in het zonnetje gezet door Julia Schlemmer, 

eigenaar van Alexandria, die de dinerbon ter 

waarde van € 150,- en de twee bonnen voor 

een mooie fles wijn ter waarde van € 50,- 

bij zich had. Zij overhandigde de dinerbon 

aan de eerste prijswinnaar Sarina Missot 

en de tweede prijswinnaar Marc Maeseele 

kreeg zijn fles wijn in de vorm van een 

bon. Prijswinnaar Bas Beijnvoort kon niet 

aanwezig zijn. Op de foto – zittend tussen 

de beide aanwezige prijswinnaars – houdt 

Julia Schlemmer de prijs voor hem vast. 

De twee aanwezige prijswinnaars werden ook 

nog verrast met een mooie bos bloemen. Zo 

werd het een feestelijke maandagochtend, 

die door de prijswinnaars zeer gewaardeerd 

werd.

De redactie
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foto 1

foto 4

foto 3

foto 2

‘Geen schaduw zonder licht’ is uitgegeven 

onder ISBN 9789090379388 en opgenomen 

in de collectie van onze eigen bibliotheek 

in het Trefcentrum. In het Trefcentrum, 

Sweelinckplein 42, is een uitstekende collectie 

boeken van goed niveau te vinden. Het lenen 

van de boeken is gratis; het lidmaatschap is  

€ 5 per jaar. De catalogus is via de website 

van het Bewonersoverleg in te zien:  

www.duinoord-denhaag.nl. De boeken 

kunnen ook digitaal worden gereserveerd  

bij bibliotheek@duinoord-denhaag.nl.  
De uitleentermijn is vier weken.

Lidi van Mourik Broekman heeft zowel persoonlijk als door haar werk banden met Duinoord. Haar 
beelden waren nooit ver weg, zoals ‘Spel en Zekerheid’ in de vijver aan het Stadhoudersplantsoen.

In 1955 wordt de beeldengroep van drie 

spelende kinderen in het water en een 

moeder die vanaf de kant toekijkt, geplaatst 

op de Johan de Wittlaan in de vijver voor de 

nieuwbouw van de ‘Eerste Nederlandsche 

Verzekeringsmaatschappij’ (foto 1). Vele jaren 

later moet het wijken voor een veel moderner 

werk. Tot schrik en ontsteltenis van Lidi worden 

haar beelden verwijderd en ongepast op 

betonnen sokkels geplaatst op een strook gras 

naast het gebouw (foto 2). Als het Joegoslavië 

tribunaal zich vestigt in het voormalige verze-

keringsgebouw komt er uit veiligheidsoverwe-

gingen een zwaar ijzeren hek om het gebouw 

en staan moeder en kinderen achter de tralies 

(foto 3). De vereniging Vrienden van Den 

Haag, bewakers van Haags Cultureel erfgoed, 

Openingstijden bibliotheek:  
maandag 9:30 - 12:30 uur 

woensdag 9:30 - 12:30 uur 

vrijdag  9:30 - 12:30 uur 

zaterdag  10:00 - 12:00 uur

Geen schaduw zonder licht | June Nods 

Oog van de Lezer

“Ik zit op een bankje bij het verzekeringskantoor  
te kijken naar mijn beeldengroep,  
sjaaltje om mijn hoofd geknoopt.  

Een passerend ouder stel vraagt zich hardop af  
wie de maker van de beelden zou kunnen zijn.  

Ik kijk op en zeg hun dat ik dat ben.  
Beiden wijzen met hun vinger naar hun voorhoofd, 

draaien zich om en lopen door.”

publiceert in 2007 ‘Vrouw en kinderen achter 

tralies’. Ze dringen erop aan om de beelden-

groep te bevrijden en terug te plaatsen in 

hun oorspronkelijk bedoelde setting. Door 

de inzet van collega-beeldhouwer Loek Bos 

wordt een nieuwe plek gevonden in het 

Stadhoudersplantsoen (foto 4) op steenworp 

afstand van de eerste locatie uit 1955.

‘Geen schaduw zonder licht’ van June Nods 

is de reconstructie van het boeiende en 

gedreven leven van Lidi, met op de achter-

grond de culturele en maatschappelijke 

ontwikkelingen in de twintigste eeuw. Een tijd 

waarin vrouwelijke kunstenaars nog steeds 

moeite hebben om door te breken, ondanks 

hun kwaliteiten. 

Over het leven van Lidi van Mourik Broekman (1917 - 2015) 
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Het Wonder van de HBS is te leen bij  

de buurtbibliotheek in het Trefcentrum, 
Sweelinckplein 42, waar een uitstekende 

collectie boeken van goed niveau te 

vinden is. Het lenen van de boeken is 

gratis; het lidmaatschap is € 5 per jaar. 

De catalogus is via de website van het 

Bewonersoverleg in te zien:  

www.duinoord-denhaag.nl  
De boeken kunnen ook digitaal worden 

gereserveerd bij:  

bibliotheek@duinoord-denhaag.nl  
De uitleentermijn is vier weken. 

Een mooie, informatieve studie over 

het ontstaan van de HBS. Prachtig 

wordt beschreven hoe vanaf 1862 op 

verschillende manieren de eerste brede 

middelbare school onder het toenmalige 

kabinet-Thorbecke II is opgericht, in 

de grotere steden als gemeenteschool 

en in een aantal kleinere gemeenten 

als Rijks-HBS. De processen en discus-

sies rondom de gebouwen voor de 

vestiging van de scholen, soms ook 

over het samengaan met een Latijnse 

school of een andere opleiding, worden 

Het Wonder van de HBS door Jan Blokker 
Oog van de Lezer

beschreven. Opvallend is het verbazing-

wekkend kleine aantal leerlingen dat  

deze scholen bevolkte, vooral in de 

eerste twintig jaar. Maar het meest in 

het oog lopende discussiepunt in die 

tijd was de strijd om de meisjes, of zij 

wel of niet de opleiding mochten volgen 

op dezelfde HBS als de jongens. Het 

boek geeft daarmee een fraai inzicht 

in de ontwikkeling van de Nederlandse 

samenleving.

Marcel Nonhebel

Foto Arnaud RoelofszFoto Arnaud Roelofsz

Openingstijden bibliotheek:  
maandag 9:30 – 12:30 uur 

woensdag 9:30 – 12:30 uur 

vrijdag  9:30 – 12:30 uur 

zaterdag  10:00 – 12:00 uur
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’t Culturele Vuurtje
Ook dit seizoen hebben we weer kunnen genieten van een afwisselend en interessant cultureel programma. In 
de winterperiode zijn er films, in voor- en najaar lezingen of een voorstelling, elke eerste dinsdag van de maand. 
In juli en augustus is er zomerreces. De avonden worden druk bezocht. Uitnodigingen worden per mail gestuurd 
naar leden van onze buurtbibliotheek. Nog een reden om bibliotheek-lid te worden. 

Op 3 september vertelt Monique Varma, 

museumdocent en kunsthistoricus, aan 

de hand van een uitgebreide diaserie hoe 

Charley Toorop zich ontwikkelt tot beeldend 

kunstenaar in de voetsporen van haar succes-

volle vader, de schilder Jan Toorop. Monique 

belicht de overeenkomsten en de verschillen 

tussen de werkwijze van vader en dochter. 

Op 1 oktober houdt advocaat Rupert van 

Heijningen een geanimeerde en onderhou-

dende lezing over de vereniging Vrienden 

van Den Haag, waarvan hij voorzitter is. 

De vereniging Vrienden van Den Haag 

zet zich in om de leefbaarheid in  

Den Haag te bevorderen met behoud 

van de karakteristieke waarden van de 

stad. Sloopplannen worden kritisch 

gevolgd. Balans tussen hoogbouw, 

groen, verkeer, mobiliteit, architectuur, 

stedenbouw en kunst in de openbare 

ruimte wordt bewaakt. Lid worden? 

www.vriendenvandenhaag.nl

Ruim vijftig jaar geleden is de vereniging 

opgericht om de sloop van het Kurhaus te 

verhinderen en zij streed in 1974 actief mee  

in de strijd tegen de dreigende sloop van 

een deel van het Sweelinckplein om plaats 

te maken voor een groot kantoorpand. 

Op 22 oktober gaf het duo 2 Vliegen een 

try-out van hun nieuwe cabaretprogramma.

Op 5 november en 3 december was het tijd 

voor film. 

De redactie

Kerstspeurtocht 

Op Kerstavond, dinsdag 24 december, is er in de vroege avond een kribbetocht bestemd voor 
kinderen en hun ouders. Wie wil meelopen kan vanaf 18.30 uur tot uiterlijk 19.00 uur terecht bij  
de Maranathakerk, Sweelinckstraat 156.

Kinderen die meedoen krijgen bij het 

beginpunt een lampion. Als ze op pad 

gaan volgen ze het licht en zo komen 

ze bij zes bekende scènes uit het 

kerstverhaal. Engelen wijzen de weg. 

De kinderen zien onder andere de 

herders in het veld, de wijzen uit het 

Oosten, koning Herodus, een Romeinse 

Centurion en uiteindelijk komen ze 

bij Jozef en Maria en het pasgeboren 

kind. Inmiddels hebben ze het hele 

kerstverhaal beleefd en iets leuks voor 

het kerstkindje geknutseld. Bij het 

eindpunt is warme chocolademelk met 

kerstkransjes en worden er kerstliedjes 

gezongen. 

Begin- en eindpunt is de Maranathakerk. 

Aanmelden is niet nodig. Ook als het heel 

slecht weer is gaat de tocht door, maar 

dan in en rond de kerk. De tocht duurt 

ongeveer een half uur. Deelname is gratis.

voor kinderen op Kerstavond vanaf 18.30 uur

De redactie
Designed by freepik.com
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Integrale leefbaarheidsactie Duinoord
Op 17 oktober organiseerde de Handhavingsorganisatie samen met het stadsdeel Scheveningen, de politie 
en Bewonersoverleg Duinoord een leefbaarheidsactie. Medewerkers van de gemeente en de politie gingen 
met bewoners in gesprek over een leefbaar, schoon en veilig Duinoord. En gaven tips voor het voorkomen van 
woninginbraken, fietsendiefstal, diefstal uit auto's en babbeltrucs.

De focus lag op het schoonhouden van 

de wijk. Denk aan zwerfvuil en fiets-

wrakken maar ook aan foutparkeren. 

Er zijn 78 fietswrakken verwijderd, 

waardoor de doorgang voor voetgan-

gers, in onder andere de Reinkenstraat, 

verbeterd is. Er zijn 25 bekeuringen 

uitgeschreven voor foutparkeren. Er 

was ook aandacht voor bedrijfsafval. Bij 

verschillende bedrijven zijn de afvalcon-

tracten gecontroleerd. Afvalcontracten 

zijn bedoeld om ervoor te zorgen dat de 

Samen  
de wijk  

leefbaar  
houden.

Walking Dinner 
De eerste zaterdag van oktober was het weer zover: het jaarlijkse Walking Dinner Duinoord. 
Zo’n 80 gasten en koks uit onze buurt maakten er een gezellige avond van. Na een borrel in 
het Trefcentrum gingen de gasten op pad naar het voorgerecht.

Iedere gang van het Walking Dinner is 

bij iemand anders thuis, met een nieuw 

gezelschap. Dat betekent natuurlijk 

lekker eten maar bovenal een kans 

De gasten zitten klaar voor het hoofdgerecht bij kok Madelon

om elkaar en de buurt beter te leren 

kennen. Na het toetje kwamen koks 

en gasten samen in het Trefcentrum 

voor een kop koffie en om de koks te 

ondernemers hun afval netjes afvoeren, 

waardoor er geen vervuiling op straat 

ontstaat of de ondergrondse containers 

overvol raken.

De gemeentelijke handhavers hebben 

met het Bewonersoverleg Duinoord 

een wijkwandeling gemaakt om onre-

gelmatigheden aan te geven. Hierbij 

werd onder andere een bromfietswrak 

aangetroffen dat binnenkort wordt 

weggehaald. 

Een mooie actie om de wijk samen leef-

baar te houden!

De redactie, met dank aan Kelly Steentjes 

van Stadsdeel Scheveningen

bedanken met een cadeautje. 

De organisatie van het Walking Dinner 

is in handen van de werkgroep Culinair 

die meer evenementen gaat organiseren. 

11 januari organiseert de werkgroep 

Culinair samen met de werkgroep 

Internationals een feestelijk internatio-

naal buffet in het Trefcentrum, dus: doe 

mee of kom proeven. Meer culinaire 

evenementen volgen. Volgend jaar op 

de eerste zaterdag van oktober is weer 

de volgende editie van het Walking 

Dinner, dus die kun je alvast in je agenda 

zetten.

Sander van Dam, 

bestuurslid 
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Buurtgenoten
Een verre buur
Tussen alle Hoplr-aanbiedingen staat een verrassende oproep uit Tanzania van buurtgenoot Lois. 
Nieuwsgierig naar het hoe en waarom is de redactie welkom in het schoenmakerij-/pedicurepand  
van Harry en Désirée van Oosterom aan de Reinkenstraat.

Ze delen de ruimte op nummer 26 voor hun 

beider praktijken, Harry als schoenmaker en 

Désirée als pedicure, voetverzorger. Lois is 

hun dochter, 25 jaar en zesdejaars student 

geneeskunde. Alle reguliere coschappen 

heeft Lois met succes doorlopen. De enige 

die nog restte, was het keuze-coschap. 

Lois kiest voor tropische geneeskunde en 

injectienaalden, afzuigapparatuur voor tijdens 

operaties”. Lois heeft nuttige contacten 

gelegd en is goed op weg, maar donaties 

zijn nog altijd nodig en zeer welkom. Om 

een betrouwbare overdracht en voortgang 

te waarborgen, na het beëindigen van haar 

coschap, is er een stichting waarvoor alle 

studenten zijn gevraagd om er zitting in te 

nemen. Er is al een laptop geregeld, die 

Désirée heeft meegenomen naar Tanzania 

toen zij in november haar dochter bezocht. 

Wilt u onze buurtgenoot Lois van Oosterom 

blij maken en helpen met een donatie? 

Scan dan de QR-code of loop even binnen 

bij de schoenmaker in de Reinkenstraat 

voor uw donatie. Alle donaties, groot en 

klein, komen direct en zonder strijkstok op 

de goede plaats terecht. 

Kitty Bos

Duinoordse Vrouwen Club
Slechte weersomstandigheden op 27 

september noodzaakten het annuleren 

van de geplande wandeling in Meer en 

Bos. Daarvoor in de plaats hebben de 

Duinoordse vrouwen de tentoonstelling 

van Rosa Bonheur bezocht in het museum 

De Mesdag Collectie. Rosa Bonheur 

leefde in Frankrijk van 1822 tot 1899. Zij 

was een meester in het uitbeelden van 

dieren en de expositie toont meerdere 

prachtige studies daarvan. Na afloop 

hebben de dames de vaste collectie van 

het museum bewonderd en afgesloten 

met een lekkere kop koffie ter plekke, 

alvorens in de stromende regen huis-

waarts te keren.

Op woensdag 30 oktober is een groep 

van twaalf DVC-dames door een IVN 

gids rondgeleid op het Landgoed Te 

Werve. De gids was gespecialiseerd in 

het herkennen van verschillende soorten 

paddenstoelen. Voor de meesten was 

dat een verrassende invalshoek tijdens 

de wandeling. Eventjes brak zelfs de zon 

door. Ook de lunch in het Paviljoen te 

Werve smaakte uitstekend.

Voor 29 november is een bezoek aan het 

Mozaïek Museum in Schipluiden gepland. 

Daarop kan niet worden teruggeblikt, 

omdat ’t Lopend Vuurtje dan al bij de 

drukker ligt. 

Het programma voor 2025  
ligt al klaar:
 � woensdag 15 januari,  

film of museum 

 � vrijdag 7 maart,  
Het Depot te Rotterdam 

 � woensdag 16 april,  
Ockenburg en Solleveld 

 � vrijdag 6 juni,  
hofjeswandeling in Haarlem 

 � vrijdag 11 juli,  
de jaarafsluiting met koffie op  

het Sweelinckplein

De redactie, met dank aan  

Jocelyn Simons en Marijke Pronk

wordt gestationeerd in 

een klein ziekenhuis in 

Kagondo, Tanzania. Zij 

werkt er als coassistent 

van de anesthesioloog 

op de operatiekamer. 

Er is helaas veel oude 

en ook kapotte appara-

tuur, waardoor accurate 

behandeling wordt 

bemoeilijkt en slechts een 

van de twee operatie-

kamers gebruikt kan 

worden. Daar wil Lois 

verandering in brengen 

en met kennelijk dezelfde 

ondernemersgenen als 

haar ouders, zoekt zij uit 

met welke hulpmiddelen en/of apparaten het 

werk verbeterd kan worden, plus wat er moet 

worden aangeschaft om de tweede operatie-

kamer in gebruik te kunnen nemen. 

“Denk niet aan grootscheepse aankopen, het 

betreft voornamelijk dagelijkse benodigd-

heden en tamelijk eenvoudige middelen als 

14



De Slager
Een pleidooi voor minder vlees en meer slagers
Zaterdag 2 november, een statafel met wijnglazen en flessen wijn op de hoek van de 
Reinkenstraat en de Obrechtstraat, voor de deur bij slagerij Peter-Jan van den Broek,  
is geen wekelijks terugkerend verschijnsel. Hier wordt een feestje gevierd.

Eenmaal binnen zien we schrijver 

Ronald Giphart en culinair journalist 

Jacques Hermus het boek signeren 

dat zij samen schreven. Van de zestien 

hoofdstukken die het boek telt, 

beschrijft het hoofdstuk Uitbenen En 

Snijden het ambt waarvoor Peter-Jan 

van den Broek model staat. Ronald 

Giphart heeft een dag in de slagerij 

aan de Reinkenstraat meegelopen om 

met eigen ogen te zien wat het vak 

behelst en hoe vakkundig Peter-Jan het 

mes hanteert. 

Het boek De Slager is uitgegeven  

door Nijgh en van Ditmar en in alle  

boekhandels te koop, en zolang de  

voorraad strekt ook bij slagerij  

Peter-Jan van den Broek,  

Obrechtstraat/hoek Reinkenstraat.

Het begon allemaal met Janneke 

Vreugdenhil, kookboekschrijver en 

culinair journalist voor NRC Handelsblad 

en in diverse radio- en televisiepro-

gramma’s. Janneke is al vele jaren vaste 

klant bij slagerij Van den Broek. Ooit 

begonnen toen Janneke in Duinoord 

woonde; intussen verhuisd naar elders 

is Peter-Jan haar vaste slager gebleven. 

Janneke werkt samen met collega-culinair 

journalist Hermus en daarmee stond de 

keuze voor deze slager vast voor het 

hoofdstuk Uitbenen en Snijden. 

Duinoorders kennen de luxe van twee 

slagerijen in de Reinkenstraat, desalniet-

temin onderschrijft Peter-Jan de onder-

titel Pleidooi voor minder vlees en meer 

slagers. Toen hij begin jaren zeventig 

naar de slagersvakschool ging, telde 

Nederland ruim tienduizend slagerijen. 

Heden ten dage is dat aantal gereduceerd 

tot minder dan achttienhonderd in heel 

Nederland. 

De Slager is een kritisch eerbetoon aan 

een van de oudste ambachten ter wereld, 

een ambacht dat het niet makkelijk heeft in 

deze tijd, waarin vlees en vleesconsumptie 

onder een vergrootglas liggen. Voor de 

schrijvers was het een goede middag. 

Nergens zijn meer boeken verkocht dan 

in de winkel van slagerij Van den Broek. 

Na de eerste honderd exemplaren is 

er een tweede stapel van De Slager 

bezorgd.

Kitty Bos
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Alexander Gogelweg 32
2517 JJ  Den Haag

T (070) 35 88 000
F (070) 35 88 707

E notaris@matzingereversdijk.nl
I www.matzingereversdijk.nl

www.scheidingsplanner.nl

Een scheiding, er komt van alles op u af.f.f Emoties, een omgangsregeling,financiën en papierwerk.
Graag staan wij u daarin bij. Graag helpen wij u met een goed ouderschapsplan en een goedfinancieel
plan. Goed inzicht draagt zorg voor goede afspraken envoor rust. Ook kunnen wij u helpen met de
hypotheekenvanzelfsprekend leggen wij al uw afsprakenvoor u vast in een werkbaar convenant.
Wij helpen u graag van huis naar thuis.

VeVeV stiging Den Haag
Beeklaan 389-A
2562 AZ Den Haag

Wij helpen u graag in goed overleg te scheiden
Gaat u scheiden?

Heeftuvragen? Vragen staatvrij. U magonsaltijd bellen op 070 –3607000.
Ofmaakgebruikvanonsscheidingsspreekuur. Kijkhiervoorop
www.scheidingsplanner.nl/vestigingen/den-haag/

Vraag ons

gratis boekje

aan!

www.scheidingsplanner.nr.nr l

Statenlaan 1
2582 GA  Den Haag
070 306 04 57
www.notariaatvansprundel.nl

PERSONEN- EN FAMILIERECHT
gespecialiseerd in erfrecht / afwikkeling nalatenschappen

 
ONDERNEMINGSRECHT
 
ONROEREND GOED

Rectificatie
In onze april editie staat een bijdrage over de gierzwaluwkasten 
aan de Galvanischool. Dat artikel is tot stand gekomen met 
Theo Hortensius als informatiebron. Daarbij is vermeld dat de 
heer Hortensius in de Archimedesstraat woont, maar dat moet 
zijn in de Galvanistraat.

Haagse Uitvaartbeurs  
Onze vaste adverteerder Firma A.H. Kerkhof & Zn. neemt 

samen met Segbroek Uitvaartverzorging in het auditorium 

van het Museon een mooi en nuttig initiatief, waarvoor de 

redactie graag uw aandacht vraagt. 

Op zaterdag 7 september van 10.30 tot 15.30 uur organi-

seren zij een beurs in het auditorium van het Museon, 

Stadhoudersplantsoen 37. Men kan er kennis maken met 

bedrijven en instellingen, zodat een ieder zich goed kan 

voorbereiden op een toekomstig afscheid. Tevens zijn er 

twee hospices vertegenwoordigd. Notariaat Van Sprundel 

beantwoordt vragen aangaande zaken die kunnen spelen 

voorafgaand aan of na een overlijden. De toegang is gratis. Er 

is gepaste muzikale ondersteuning van het Jazzkwartet Nardizz. 

De redactie
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Praktijk Keuning Osteopathie
Een moderne en nieuwe locatie voor vetrouwde zorg

Mij kunt u tegenwoordig vinden op
Regentesselaan 103

Het was geheel toevallig dat ik Miranda Broers,  
een bekende van me, na mijn vertrek aantrof  

in mijn oude praktijkpand.

Ik wens haar heel veel plezier in het prachtige pand  
met haar fantastische onderneming!

Neeltje doet de was
‘Neeltje doet de was’. Deze weliswaar heel concrete 
maar ook vragen oproepende mededeling verscheen 
in mei 2024 op het raam van een bedrijfspand aan 
de Tasmanstraat, schuin tegenover buurttuin Klein 
Tasmania. Wat speelt zich achter dat raam af?

Wassen, vouwen, strijken
Neeltje doet de was blijkt een dependance te zijn van lunchcafé 

The UPSIDE Café aan de Thomsonlaan. Net als daar werken in 

de Tasmanstraat mensen met een verstandelijke beperking. Zij 

wassen, vouwen en strijken al jaren de was van het lunchcafé. Dat 

levert behalve schone en strak gestreken en gevouwen servetten, 

theedoeken en sloven ook een zinvolle dagbesteding op voor de 

medewerkers. Eerst gebeurde dit achter de tweede vestiging van het 

lunchcafé aan de Weissenbruchstraat. Als gevolg van de corona-

pandemie en de lockdowns moest deze sluiten en toen ontstond het 

idee van een eigen wasserij. Aan de Tasmanstraat werd een geschikte 

ruimte gevonden om de eindeloze stroom aan horecawasgoed te 

verwerken. De medewerkers werken met professionele was- en 

strijkapparatuur. Naast het eigen café heeft Neeltje inmiddels ook 

particulieren en bedrijven uit de buurt als klant weten te werven 

en door samenwerking met een grote stomerij kan er sinds begin 

oktober ook stoomgoed worden afgegeven.

Wat kan er wél?
De oprichter en coördinator van zowel het café als de wasserij heet 

niet Neeltje, maar Miranda Broers. Zij wordt bijgestaan door een groep 

enthousiaste en betrokken mensen, die meestal een zorgopleiding 

als achtergrond hebben. De bron van deze activiteiten is Miranda’s 

zoektocht naar een zo normaal mogelijk leven voor haar eigen zoon, die 

het syndroom van Down heeft. Onze maatschappij maakt dat niet altijd 

even makkelijk, maar onder het motto ‘Wat kan er wél?’ blijkt er toch 

heel veel mogelijk te zijn. En dat geldt ook voor de medewerkers van 

Neeltje. Door aan te sluiten bij wat ze willen en goed te kijken wat ze 

wel en niet kunnen, krijgen ze zo een op hun individuele mogelijkheden 

aangepaste dagbesteding. En dat leidt tot lachende gezichten: lekker 

meedoen in je eigen tempo!

Marcel Tielemans

Buurttuin 2024
De buurttuintjes, op de beide hoeken van de 2e Sweelinckstraat en 

Groot Hertoginnelaan, geadopteerd door omwonende Duinoorders 

voor wat betreft onderhoud en verzorging en van plantjes voorzien 

door de gemeente, zijn verrijkt met een door steenhouwer Paul van 

Laere uitgehouwen grondplaat. De steen is door Paul van Laere met 

hulp van buurtgenoot Brian Eisenburger geplaatst tussen de twee 

groenbakken aan de ‘even kant’ van de Groot Hertoginnelaan. Op 

20 oktober is de steen feestelijk onthuld; er was koffie, thee en door 

buurtbewoners zelfgemaakt gebak.

De redactie

https://www.neeltje-doetdewas.nl
Tasmanstraat 190e, voorheen het praktijkpand van de osteopaat

T: 06- 43 26 42 31

De buurt en  

de groencommissie  

danken de Vrienden 

van Duinoord en 

het Van den Akker 

Duinoord Fonds  

voor de financiering  

van de steen. 
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Duister Duinoord
Messcherp
Op 24 november 1934 publiceerde de krant De Locomotief een artikel over het Tandartsen-drama dat zich in  
Den Haag had afgespeeld. Deze krant, uit het toenmalige Nederlands-Indië, publiceerde vaker artikelen onder 
de kop: Observator presenteert: ‘…Een vleugje Haagsche Wind…’. De krant werd opgericht in 1845 in Semarang, 
Indonesië, als het Semarangsch Nieuws en Advertentieblad. De naam werd in 1863 gewijzigd in De Locomotief, 
toen de eerste trein de stad Semarang aandeed. De krant stopte in maart 1940 met publicatie, maar kwam in  
1947 opnieuw uit en verscheen daarna weer tot 1956. Het was de laatste Nederlandstalige krant in Indonesië.

Tandartsen-drama
Op vrijdag 2 november 1934 voltrok zich een 

drama in de tandartsenpraktijk van tandarts 

M. F. Sterck, die gevestigd was aan de Laan 

van Meerdervoort 683, het nieuwe deel van 

de laan. De 46-jarige heer Sterck was gehuwd 

en vader van een zoon. Omdat de heer 

Sterck overspannen was, had hij een beroep 

gedaan op zijn jongere collega, de 30-jarige 

J. Hellendoorn, die woonde in de Duinoordse 

Schuytstraat, om zijn praktijk waar te nemen. 

Toen tandarts Sterck na maanden terugkeerde 

van zijn bijzonder verlof in het buitenland, 

was zijn gezondheid onvoldoende verbeterd. 

Inmiddels had Hellendoorn het idee opgevat 

om te proberen de praktijk permanent over 

te nemen. Omdat Sterck niet genezen was, 

stemde hij met de onderhandelingen in. 

Echter, de besprekingen liepen vast omdat 

Hellendoorn openlijk twijfelde aan de juistheid 

van de cijfers zoals Sterck die voorspiegelde. 

De heren konden het niet eens worden en 

door de twijfel van Hellendoorn ontstak 

Sterck in woede. In een vlaag van verstands-

verbijstering greep hij een scalpel en ging 

Hellendoorn te lijf. Deze probeerde zich 

nog te verweren, waarbij in zijn armen werd 

gesneden. Uiteindelijk haalde Sterck zodanig 

uit dat Hellendoorn geraakt werd in zijn 

hals en een slagaderlijke bloeding kreeg. In 

een poging het vege lijf te redden greep hij 

zichzelf bij de hals, probeerde de wond dicht 

te drukken en werkte zich naar buiten. Hij 

wist dat enkele panden verderop huisarts 

W. van Lankeren was gevestigd. Maar het 

was al donker en Hellendoorn was in paniek, 

dus belde hij per ongeluk bij de buren van 

de huisarts aan. Het dienstmeisje dat open-

deed probeerde hem duidelijk te maken dat 

de huisarts in het buurhuis woonde. Maar 

Hellendoorn was al te uitgeput en zakte 

voor de deur van de huisarts in elkaar. Het 

dienstmeisje waarschuwde de arts nog, maar 

hulp mocht niet meer baten. 

Radeloos, reddeloos en redeloos 
Na zijn daad kwam tandarts Sterck enigszins 

tot bezinning. Toen hij zich realiseerde wat hij 

gedaan had, greep hij zijn jas en hoed en sloeg 

op de vlucht. Uren heeft hij rondgezworven 

totdat hij zich veel later zelf, besmeurd met 

bloed, meldde bij het politiebureau in de 

Archimedesstraat. 

De dienstdoende agenten brachten 

Sterck over naar het commissariaat op 

het Alexanderplein en de volgende dag 

naar het huis van bewaring. De man was 

zo volkomen verward dat het geruime tijd 

duurde voordat hij gehoord kon worden. 

Het afscheid
Vijf dagen na de moord werd Hellendoorn 

onder grote publieke belangstelling begraven 

op begraafplaats Oud Eik en Duinen. De 

drukte was dermate groot dat op enig 

moment de toestroom gestopt moest worden. 

Hellendoorn had eerst een andere carrière 

in Nederlands-Indië voor ogen, maar keerde 

tot ieders verbazing terug naar Nederland 

om zich te laten scholen tot tandarts. In een 

rap tempo wist hij zijn academische studie te 

doorlopen. Aan zijn snelle studie werd tijdens 

de begrafenisplechtigheid nog gerefereerd 

door oud-minister dr. J.C. Koningsberger, die 

de aanwezigen toesprak. 

Het psychiatrische rapport
Uiteindelijk benoemde de rechter-commissaris 

twee psychiaters om Sterck te onderzoeken. In 

januari 1935 oordeelde de Haagse Rechtbank 

dat Sterck, op grond van dat psychiatrisch 

rapport, niet vervolgd zou worden. Op last 

van de rechters werd Sterck uiteindelijk  

opgenomen in een psychiatrische inrichting. 

Michael Toorop
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The Internationals Working Group marked the 

beginning of autumn together with 18 people 

who joined us at the Welcome ‘Borrel’. It was a 

very animated gathering. Information and tele-

phone numbers were exchanged, so the aim of 

the get-together, feeling at home in the neigh-

bourhood, was met. Everybody enjoyed the 

‘bitterballen’ supplied by Rotisserie Braadstaal.

Coming up
The next event will be on Saturday, 11 January 

2025, from noon to 2pm. Save the date and 

Inpats – Expats
Welcome Drinks and Buffet

Oproep

Kent U iemand die handig is met social 

media? Iemand die graag om zich heen 

kijkt in de wijk. Iemand die er plezier 

in heeft om onze Duinoord-Facebook 

en Instagram pagina te verzorgen. 

Iemand die zelf bepaalt wat gepost kan 

worden, maar ook input van bestuur, 

werkgroepen en redactie wil verwerken. 

Kent U zo iemand? Laat hem/haar dan 

een mailtje sturen aan:  

bewonersoverleg@duinoord-denhaag.nl

De redactie

register for this festive buffet! Everyone is asked 

to prepare a specialty from their country. This 

can be something to eat or a piece of music 

– whatever represents your culture around a 

festivity any time of the year. Please register  

and we will plan the lay-out of the tables and 

make a programme. 

internationals@duinoord-denhaag.nl

Michelle Buruma,  

Werkgroep Internationals Duinoord

Bas en Bert, geen zittenblijvers
Ze zijn niet blijven zitten maar overgegaan tot actie en zo kwam er een fijne bank op het fraai gerenoveerde  
schoolplein van de Galvanischool. Een dankbare schooldirecteur en een tevreden makelaar kijken terug op  
een fijne samenwerking.

Bij de renovatie van de Galvanischool is ook het 

schoolplein grondig onder handen genomen. 

Het plein is niet alleen voor de leerlingen van 

de Galvanischool, maar het heeft ook een 

belangrijke functie in de buurt. Zo is het na 

schooltijd, in de weekenden en in de vakanties 

open voor iedereen die daar wil spelen. De 

openstelling draagt bij aan het wijkplan, want 

daarin staat het doel meer speelvoorzieningen 

in de wijk te maken. In het dichtbevolkte 

Duinoord zijn relatief weinig speelterreinen. 

Dankzij een donatie van het Van den Akker 

Duinoord Fonds konden voor het schoolplein 

zowel de bank als een prullenbak worden 

aangeschaft. Nu kunnen bezoekers van het 

plein, leerlingen en medewerkers van de 

school lekker in de zon zitten, terwijl ze de 

spelende kinderen in de gaten houden. 

NVM Makelaardij van den Akker stort van 

iedere woning die in Duinoord via hun 

kantoor wordt aangekocht of verkocht € 50 

in het fonds. Gemiddeld gaat het om zo’n 

20 woningen per jaar in de wijk, wat jaarlijks 

Links schooldirecteur Bas van Puffelen en rechts makelaar/taxateur Bert van Heck

Van den Akker NVM Makelaar

Reinkenstraat 72

https://www.vandenakker-makelaardij.nl

neerkomt op een inleg van rond de € 1000. 

Ook aan het Buurttuin-steentje op de Groot 

Hertoginnelaan heeft het fonds bijgedragen, 

evenals aan een speelwerktuig in Klein 

Tasmania en het fonds is, wisselend met 

Koenders Makelaardij, om het jaar sponsor van 

het Sunny Court festival.

De redactie, met dank aan  

Bas van Puffelen en Bert van Heck

Openbare Basisschool Galvani

Galvanistraat 43

https://www.galvani.nl 
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De geschiedenis van het populaire kerstdessert de trifle is een mooi voorbeeld van de  
ontwikkeling van culinaire tradities in Groot-Brittannië.

De Trifle, eet smakelijk!

Vroege ontwikkelingen
De naam ‘trifle’ zelf komt van het 

Oud-Engelse woord trufle, wat ‘kleinigheid’ 

betekent, en oorspronkelijk verwees het 

naar een eenvoudig dessert. De eerste 

versies van trifle, die in de late 16e eeuw 

opdoken, leken meer op een soort dikke 

roompudding of roompap. In het kook-

boek van de naar Engeland gevluchte 

Belgische Margareta Wyts wordt een 

voorloper beschreven van wat later zou 

uitgroeien tot de trifle. Haar versie bevatte 

een soort gekookte custard, maar het 

gerecht zou door de eeuwen heen verfijnd 

worden. Dit kookschrift wordt bewaard in 

Het Utrechts Archief. 

De Invloed van Hannah Glasse
Het recept van Hannah Glasse uit 1747 

markeert een belangrijk punt in de 

ontwikkeling van de trifle. In haar boek 

The Art of Cookery Made Plain and 

Easy introduceerde zij de meer gestruc-

tureerde en herkenbare versie van het 

dessert. Deze versie bevatte lagen van 

cake, alcohol (vaak sherry of madeira), 

custard en fruit. Het gebruik van alcohol 

maakte het gerecht niet alleen rijker van 

smaak, maar zorgde er ook voor dat de 

cake vochtig bleef en langer houdbaar 

was, wat vooral praktisch was tijdens 

grote feesten.

Sherry Trifle: een luxe gerecht
In de 19e eeuw, tijdens het Victoriaanse 

tijdperk, groeide de trifle uit tot een 

symbool van rijkdom en gastvrijheid. 

Vooral de zogenaamde sherry trifle 

werd populair aan het hof van koningin 

Victoria. Het gerecht was een favoriet 

tijdens banketten en feestmaaltijden 

en het alcohol-onderdeel gaf het een 

extra luxe uitstraling. Bovendien bood 

het ruimte voor variatie, omdat verschil-

lende ingrediënten uit de koloniën, zoals 

exotisch fruit, werden toegevoegd, wat 

paste in de trend van decadente, calorie-

rijke desserts.

Trifle in moderne tijden
In de 20e eeuw werd trifle een kersttraditie 

in veel Britse huishoudens. Het gerecht 

kende veel variaties. Zo ontstonden er 

versies met jelly (vruchtengelei), slagroom 

en chocolade. De klassieke alcoholcom-

ponent bleef echter in veel recepten 

aanwezig. Hoewel de structuur altijd 

ordelijk moest zijn – een kenmerk waarmee 

de trifle zich onderscheidt van gerechten 

als Eton Mess, die rommeliger worden 

gepresenteerd – werden er steeds creatie-

vere varianten van trifle ontwikkeld, van 

fruitige zomerversies tot decadente, 

chocoladerijke versies voor feestelijke 

gelegenheden.

Internationale invloeden
Hoewel de trifle zijn oorsprong in 

Engeland vindt, heeft het gerecht zich 

als gevolg van het Britse kolonialisme 

ook verspreid naar andere delen van de 

wereld. Vooral in Australië en Nieuw-

Zeeland is trifle een geliefd dessert 

geworden, vaak aangepast aan de lokale 

smaak. In sommige landen werd de trifle 

zelfs een koelkastdessert, met meer 

nadruk op gemaks-ingrediënten zoals 

kant-en-klare custard en cake.

Recept
Van zijn bescheiden oorsprong als een 

simpele roompap tot het luxueuze, 

gelaagde dessert dat het nu is, heeft de 

trifle een lange reis afgelegd. De combinatie 

van zachte cake, romige custard, frisse 

fruitlagen en een vleugje alcohol maakt 

het tot een geliefd gerecht dat de tand 

des tijds heeft doorstaan. Of het nu 

eenvoudig of verfijnd is, trifle blijft een 

vaste waarde op menig feestelijke tafel, 

vooral tijdens de kerstdagen.

 

Hierbij het familierecept dat Traysi kreeg van 

haar oudtante. Zij had een pub in een klein 

dorpje in Yorkshire. Mensen kwamen van 

heinde en verre om haar beroemde Sherry 

Trifle te proeven. Ze maakte er altijd een 

voor ons met Kerstmis voor degenen die 

niet van kerstpudding hielden. Ik wil het 

recept graag met jullie delen.

Ingrediënten:
 � Lange vingers, ongeveer 20

 � Sherry 

 � Gelatine (per 85 ml. vloeistof 1 blaadje 

gebruiken van 1,5 gram – check de 

gebruiksaanwijzing) 

 � Groot blik aardbeien op sap of ander 

blikfruit

 � Vanillevla (kant-en-klare of zelf 

gemaakte vla) 
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 � Slagroom (opkloppen met wat suiker)

 � Verse aardbeien of ander vers fruit

 � Zilverkleurige, eetbare versierballetjes

Bereidingswijze:
1. Kies een mooie grote diepe glazen 

dessertschaal en bekleed de bodem 

gelijkmatig met 2 of 3 lagen lange 

vingers. 

2. Giet de sherry over de lange vingers tot 

ze goed doordrenkt zijn, hoeveelheid 

naar smaak. 

3. Zeef de aardbeien uit blik en bewaar het 

sap voor de gelei.

4. Leg de aardbeien boven op de geweekte 

lange vingers.

5. Week de gelatineblaadjes 15 minuten 

in een kom met koud water. Los de 

uitgeknepen gelatine op in ongeveer 1/3 

liter kokend water met het sap van de 

aardbeien uit blik. 

6. Laat het afkoelen tot kamertemperatuur 

en giet het vervolgens over de aardbeien.

7. Zet de kom in de koelkast tot de gelei 

stevig is.

8. Giet de vanillevla over de gelei.

9. Bestrijk de bovenkant met dikke slagroom 

en versier met de verse aardbeien en de 

zilverkleurige balletjes.

10. Je kan ook meerdere laagjes van het fruit 

en de vla maken.

Je kunt volop variëren met de hoeveel-

heid laagjes, de soorten fruit, chocolade-

vlokken, kleuren etc. 

Michael Toorop en Traysi Smith

Tegelwippen
Afgelopen 6 oktober vond de derde editie van het tegelwippen in 
Duinoord plaats, georganiseerd door Duurzaam Duinoord. Voor het eerst 
gebeurde dit niet in de lente, maar in de herfst. Dit was een bewuste 
keuze, omdat de herfst eigenlijk het beste seizoen is om te planten.

De angst dat de dag in het water zou vallen – 

het is immers herfst – kwam gelukkig niet uit. 

Het was juist een mooie zonnige zondag, waar-

door veel buurtbewoners besloten om tegels 

te komen ruilen tegen biologische bloembollen 

van Operatie Steenbreek en/of inheemse 

planten van Solude’s Heerlijke Tuinen. 

Mocht je interesse hebben gekregen om 

zelf ook een tegeltje te wippen, mail dan 

naar duurzaam@duinoord-denhaag.nl.

Stenen 
verdwenen, 

tegels 
gewipt, 
groen  

verscheen.

De dag eindigde met 300 tegels in de 

container, bestaande uit een combinatie van 

bakstenen, betontegels en een paar van die 

grijze, langwerpige dingen, die eerder ook 

weer waren meegenomen om een nieuw 

leven in te gaan als circulaire rand van een net 

aangelegd geveltuintje.

De dag begon met een tegenvaller, 

aangezien de eerste nieuwe geveltuin na 

welgeteld een uur alweer dichtgegooid 

moest worden. Helaas houdt niet iedereen 

van plantjes voor de deur. Gelukkig konden 

de rest van de dag alle tegels die uit de 

grond waren gehaald in de container, die was 

geleverd door Duurzaam Den Haag, worden 

gelegd. De plots bloot gekomen grond kon 

vervolgens worden gevuld met tuinaarde, die 

als bodem diende voor de nieuw verworven 

planten en bloemen. 

Dit gebeurde met een uiteenlopende variatie 

aan bewoners en materiaal. Jong en oud 

staken de handen uit de mouwen. Er werden 

op de dag zelf nog nieuwe buren enthousiast 

gemaakt. Er werden koevoeten, kruiwagens 

en een 100-jaar oude bakfiets aangesleept. 

De tegels maakten geen schijn van kans. 

Onder het genot van koffie, thee, koekjes 

en twee zelfgemaakte cakes van uitzonder-

lijke kwaliteit kwam de buurt bijeen. Stenen 

verdwenen, tegels werden gewipt, en het 

groen kreeg langzamerhand weer de overhand. 

Met 300 tegels hebben we weer een mooie 

bijdrage aan het NK tegelwippen geleverd. 

Duinoord ging tevreden naar huis om lekker 

te genieten van een warme kop thee op een 

mooie herfstavond. In de lente zijn we er weer! 

Thijs Langevoort, 

Werkgroep Duurzaam Duinoord
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Onno Dak - Kindcentrum Boldingh

Kinderopvang in de buurt!

Anne Dak - Koningin Emmakade

Op zoek naar kinderopvang? Kom eens een kijkje nemen bij onze locaties Onno 
Dak en Anne Dak in Duinoord en Regentessekwartier. 

• Fonkelnieuwe locatie en een unieke samenwerking 
met Nutsschool M.M. Boldingh

• Je kunt hier terecht voor kinderdagverblijf, 
peuteropvang en BSO

• We eten tussen de middag warme biologische 
maaltijden

• We bieden een uitgebreid activiteitenprogramma 
met een eigen kunstatelier en kookatelier

• We hebben een natuurlijke buitenruimte en een 
grote gymzaal om lekker te ravotten

• Gelegen in een karakteristiek pand
• We werken samen met de Galvani-, de Annie MG 

Schmidt-, de Spiegel- en de Da Costa school
• Je kunt hier terecht voor kinderdagverblijf en BSO
• We eten tussen de middag warme biologische 

maaltijden
• We bieden wekelijks dansles voor de peuters 
• Op dinsdag zwemles bij de Waterthor

Nieuwsgierig? 
Kom kennismaken! Schrijf je in voor een rondleiding 
op onze website www.dakkindercentra.nl of bel onze 
afdeling Klantadvies op 088 750 91 10.

The expat pages
Green Roofs in Duinoord

Our cover photo shows what Duinoord now 

looks like from above. The area is getting 

greener through the lovely trees that are 

being planted and through the introduction of 

green roofs. Duurzaam Duinoord (translation: 

Sustainable Duinoord) has started a Small 

Green Roofs Action to increase the number 

of green roofs in the area. The first round was 

successfully completed in July and you are 

welcome to register before 5th October for 

the next round. So what does a green roof do? 

The green roof is put onto your existing roof – 

first a couple of layers to protect the roof and 

to collect water to feed the plants. Then on top 

of that Sedum is added. This is a strong plant 

that needs very little maintenance. The green 

roof ensures less water gets into the sewerage, 

the upper rooms of your house will be as much 

as five degrees cooler, and less heat will be 

released back into the atmosphere, reducing 

CO2 levels and adding to Duinoord’s biodiver-

sity. The Municipality of The Hague currently 

has subsidies for people wanting a green roof 

but you have to have a big roof so Duurzaam 

Duinoord, together with Green2Live, has 

started a communal programme to encou-

rage people with smaller roofs to get together 

so they qualify for the subsidy. 50 residents 

have already signed up. If you would like to 

sign up too, visit: www.duurzaamduinoord.

nl for more information before 5th October. 

You will then receive an offer from Green2Live 

and can choose between a do-it-yourself or a 

ready-to-go package. You will also have the 

chance of winning a rain barrel for collecting 

rain water to water your other plants. There is 

a meeting about the Action in the Satisfaction 

Café on the Reinkenstraat on Wednesday 

22nd September from 20.00 – 22.00. There 

you can meet other neighbours who are 

also interested in making Duinoord greener, 

as well as the organisers from Duurzaam 

Duinoord and Green2Live. You don’t need 

to register for this meeting – just turn up and 

you will be welcome. 

Update on Duinoord subsidy project

You may have voted for one of the initia-

tives in the government scheme to improve 

our neighbourhood that was done in 

2019. In total 21 entrepreneurs came up 

with suggestions for how Duinoord could 

be freshened up a bit and the winners 

would share the € 30,000 subsidy to spend 

on their idea. 1,460 Duinoord residents 

voted and the winning ideas were: 160 

extra parking spaces for bikes, the Honey 

Highway, Bij-Blij & Duurzaam Duinoord, 

and pop-up pavement cafés along the 

Reinkenstraat. Here’s how these schemes 

are developing:

160 bike racks - Jochem Sprengen looked 

into where they could be placed but there 

is a shortage of space in the neighbourhood 

and people didn’t want to forfeit a car 

parking space for bikes. The Sweelinckplein 

seemed to be the only option but there is 

no demand for bike parking in that area so 

this idea is on hold for now. 

Margot Koesen
NVM register

makelaar taxateur

AANKOOP  |  VERKOOP  |  AANHUUR  |  VERHUUR  |  BEHEER  |  TAXATIES  |               D

  070 350 70 50      info@estata.nl

Een thuis
vind je samen
met Estata.

Met onze persoonlijke aandacht,
ons unieke netwerk en brede 

aanbod zorgen wij ervoor dat jij 
krijgt waar je echt blij van wordt!

www.estata.nl

Robbert d’Hondt
NVM register 
makelaar taxateur  
& bouwkundig 
ingenieur
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Hofjeswandeling in Scheveningen
Duinoordse Vrouwen Club

In Scheveningen bestaan diverse hofjes, 

onder andere in de Ankerstraat, de 

Korendijkstraat, het Hofje van Bette van 

Duijne in de Werfstraat, in de Zeilstraat 

en nog meer hofjes in de Werfstraat. 

Het zijn pittoreske visserswoningen, 

in enkele hofjes zelfs met kleine 

voortuintjes. Soms zijn twee kleine 

visserswoningen samengetrokken tot een 

woning. Eerder waren er in Duindorp ook 

het Pluvierhof, het Zeezwaluwhof en het 

Meeuwenhof, maar die zijn gesloopt.

Op woensdag 1 maart verzamelen 

de Duinoordse Vrouwen zich bij het 

Vissershof in de Scholstraat voor een 

wandeling langs deze Scheveningse 

Hofjes. Het is fris, maar de zon schijnt. De 

wandeling neemt een kleine vijf kwartier 

in beslag. Daarna wordt er, zoals gebrui-

kelijk, samen geluncht. Dit keer heeft de 

organisatie gekozen voor Zarautz aan de 

Prins Willemstraat in Scheveningen.

De redactie
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The expat pages
A Christmas Dessert – Sherry Trifle
People would travel for miles to try my Great 

Aunt Hilda’s sherry trifle. She was the landlady 

of a pub in the North of England and her trifle 

was to die for! Luckily she passed the recipe 

onto me. “The secret,” she would say, while 

sipping a very large Harvey’s Bristol Cream 

sherry, “is the amount of sherry you add!” 

So, I always make sure mine has plenty. I’m 

passing the recipe on to you so you can enjoy 

it as well, and Michael Toorop looked into the 

history of trifle, so first a summary of what he 

discovered.

The name ‘trifle’ comes from the Olde English 

word trufle, which means ‘a little something’. 

So, it started off, in the late 16th century as 

a simple dessert – a kind of thick creamy 

porridge. Early recipes also show the addition 

of custard. In 1747, Hannah Glasse introduced 

a recipe in her book The Art of Cookery Made 

Plain and Easy that is a more structured, recog-

nisable version of the dessert. It had layers 

of cake, sherry or madeira, custard and fruit. 

The use of alcohol not only gave the dessert a 

richer taste, but it also meant that it would last 

longer, which was handy over Christmas.

In the 19th century, trifle became a symbol of 

wealth and hospitality. Queen Victoria loved it! 

Exotic fruit from the colonies would be added 

to make it even more decadent. In the 20th 

century, trifle became a Christmas tradition in 

a lot of British households, as well as being a 

favourite dessert in the best restaurants.

 � About 20 sponge fingers (I like to add 

small almond biscuits as well)

 � Plenty of sherry

 � A pack of jelly (from the British shop) or 

gelatine

 � A large tin of strawberries in syrup (or any 

other fruit you prefer)

 � Custard – ready-made or Birds custard 

powder (British shop again) made into 

thick custard

 � Whipped double cream – I prefer it 

without added sugar

 � Fresh strawberries or another decorative 

fruit

 � Little silver edible balls – Dr Oetker from 

the AH

1. Use a decorative, deep, glass bowl and 

line the bottom of it with 2 or 3 layers of 

sponge fingers. You may want to line the 

sides of the bowl with them too. 

2. Pour the sherry (liberally) over the sponge 

fingers so they are well soaked. 

3. Drain the syrup from the tin of strawberries 

and keep it in a jug for the jelly.

4. Put the drained strawberries on top of the 

sherry-soaked sponge fingers in the bowl.

5. Make the jelly in accordance with the 

instructions on the packet using the straw-

berry syrup to replace some of the water. 

6. Let the jelly cool and then pour it over the 

strawberries before it sets.

7. Put the bowl in the fridge until the jelly is 

solid. I leave mine overnight.

8. Make a very thick custard, let it cool but 

pour it over the jelly before it goes hard.

9. Once the custard is hard, put a generous 

amount of thick whipped cream on top of 

the custard. 

10. Cover the cream with fresh strawberries 

and sprinkle the dessert with festive little 

silver balls.
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Expat page by Traysi Smith

TRAYSI'S TRANSLATIONS
Obrechtstraat 399

2517 VB Den Haag

06 49 61 35 71

traysi@traysistranslations.nl

Church. You do not have to book. If it is bad 

weather, the hunt will still take place but then in 

and around the church. The hunt takes about 

half an hour and is completely free of charge.

Duinoord, picturesque background  
for films
Snow cannons, wind machines and misters 

gave the Reinkenstraat a picturesque, winter 

feeling when a film was shot there recently. 

One day, groups of people were spotted 

standing around, staring up at the lovely 

gables of the street, then the reason became 

clear when the shop owners received a 

message that on Friday 1st November a 

film would be shot somewhere close to the 

Primera shop in the Reinkenstraat. Some 

shopkeepers were even asked if they would 

grant access for the lighting and film crew. 

On Friday morning the street was suddenly 

full of people and parts of the street were 

cordoned off. Tents for the caterers, direc-

tors and make-up were set up on the two 

crossings, and the street between the 

Obrechtstraat and the 2de Schuytstraat was 

suddenly turned into a winter scene with 

extra fairy lights and Christmas trees. After 

the word ‘action’ from the director, a dog 

trainer and several actors suddenly sprang 

into action. The pavements and street were 

covered in fake snow and a cart with a 

camera moved up and down the street. It was 

truly spectacular! The shopkeepers and resi-

dents had been warned and fully informed 

beforehand by a very professional crew. 

The recording was for a well-known lottery 

company, for their New Year’s draw, which is 

always advertised with a very creative film. 

“Reinkenstraat, that lovely street” can be 

seen on TV throughout the Christmas period.

11. To make it even fancier you can do several 

layers of sponge fingers, jelly with straw-

berries and custard.

Have a delicious Christmas, courtesy of my 

Great Aunt Hilda! 

Great Gift Ideas at The Hague’s Finest 
Earlier this year we visited the new gift and 

coffee shop on the Valeriusstraat and spoke 

to the owner, Lex Rijkers Meinen about how 

he came up with the concept for The Hague’s 

Finest and what we can expect to find in his 

fabulous shop. 

The striking yellow chairs on the pavement 

café and the sign announcing 'Local Dealer' 

certainly grabbed our interest. Inside, the 

shop is light and set out beautifully with 

lots of room to shop or sit and enjoy a very 

special coffee, perhaps with a freshly baked 

brownie or croissant straight out of the oven. 

Owner, Lex, is a young entrepreneur with a 

passion for local products and good coffee. 

He has converted what used to be the carpet 

shop for many years on the Valeriusstraat 

into a very attractive place where locals can 

meet and buy local products. His inspiration 

was the lovely places he has seen together 

with his wife Eline, and more recently with his 

baby son, George, while on their travels.

Lex is an entrepreneur to the core. He started 

organising school parties while studying 

at the Maerlant Lyceum, and when he was 

working for Paagman, he helped set up the 

Children’s Cookery Café. He has had his own 

company since he was nineteen years old and 

with a 7-person team he has organised many 

events, specialising in marketing and commu-

nication. He was also very much involved 

in the revamping of the Zeeheldenkwartier 

neighbourhood. 

Lex’s interest in products produced locally 

was the motor behind his pop-up store in the 

city centre and now, The Hague’s Finest, right 

here in Duinoord. His shop is a delight for the 

eyes – one of those shops where you want 

everything you see. All the products have 

some link to The Hague, and you can expect 

to find books, greetings cards, clothing, 

candles, food, all kinds of great gifts, and 

products he has customised himself, my 

favourite being the Haagse Kak toilet paper. 

The Hague’s Finest is a great balance 

between shop and café. It’s a great addition 

to our neighbourhood and I’ll certainly find it 

handy this Christmastime.

Keeping Duinoord Habitable 
On October 17th, the Enforcement 

Organization, Scheveningen District Council, 

the police and Duinoord’s residents’ 

committee all got together to organise an 

action focussed on the “liveability” of our 

neighbourhood. People from the municipa-

lity and the police talked to residents about 

how to maintain a habitable, clean and safe 

Duinoord and gave tips on how to prevent 

home burglaries, bicycle theft, theft from cars 

and being scammed. 

The focus was on keeping the neighbourhood 

clean – things like litter, abandoned bikes, 

but also illegal parking. During this action, 78 

abandoned bikes were removed, making it 

much easier for pedestrians to walk along the 

Reinkenstraat and surrounding area. 25 fines 

were issued for illegal parking and attention 

was paid to rubbish left by companies by 

checking their waste contracts. These contracts 

are to ensure that companies dispose of their 

waste in an agreed way so that they don’t litter 

or foul the streets, or so that the underground 

containers don’t get too full.

This is a great joint action to make sure our 

neighbourhood continues to be a lovely 

place to live!

Treasure Hunt for Children on Christmas 
Eve at 18.30
On Tuesday, 24th December, there will be  

a Manger Hunt for children and their parents, 

organised by the Maranatha Church  

(2e Sweelinckstraat 156). If you would like to 

join in you should arrive at the church between 

18.30 and 19.00.

All participating children will be given a lantern. 

They then have to follow the light along a 

path and will come across six scenes from the 

Christmas story. Angels will guide the way. The 

children will see things like the shepherds in 

their field, the Three Wise Men, King Herod, 

a Roman Centurion and they will end up with 

Joseph and Mary with their new-born baby. 

Along the way they will have learnt all about 

the Christmas story and they will have made 

a gift to give to the baby. At the end of the 

hunt there will be hot chocolate with Christmas 

cookies and carols will be sung. 

The hunt starts and ends at the Maranatha 
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