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Goed bewegen?

Kom naar de oefentherapeut!

(ook zonder verwijzing)

Praktijk voor Houding & Beweging

Joseph Ledelstraat 84 | 2518 KM Den Haag | 070 346 66 54 

www.praktijkvoorhoudingenbeweging.nl

O.a. bij klachten van: rug, bekken, heup/knie, nek/schouders, 

werkhouding, spanning, hoofdpijn, oefentherapie voor kinderen; 

ParkinsonNet; lessen fit door goed bewegen

Alexander Gogelweg 32
2517 JJ  Den Haag

T (070) 35 88 000
F (070) 35 88 707

E notaris@matzingereversdijk.nl
I www.matzingereversdijk.nl
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Goed geïnformeerd en 
gedegen voorbereid.

In ons gratis boekje 
“Een nieuwe start...” leest u snel 

en eenvoudig de belangrijkste 
ins en outs over scheiden. 
Vol met tips en praktische 

informatie. In heldere, 
duidelijke taal.

Wilt u het boekje ook kosteloos 
ontvangen? Bel direct met de 
Scheidingsplanner Den Haag 

voor uw exemplaar.

scheidingsplanner.nl

Wij maken uw nieuwe fi nanciële 
toekomst transparant, inzichtelijk en 
kijken samen met u vooruit zodat u 
na uw scheiding een nieuwe start 
kunt maken.

Kantoor Den Haag    T  070 - 360 70 00
Beeklaan 389-A    2562 AZ  Den Haag

vrijdag 15 september 17.00 uur
Groot Hertoginnelaan 11
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Beste Buurtgenoten  
Terwijl we hebben genoten van het typisch Nederlandse zomerweer heeft de redactie weer 

een scala aan verhalen van en over Duinoord ontvangen of opgetekend. Zo hebben we onze 

vaste rubrieken zoals ´Nieuw in Zaken´ en ´Het oog van de lezer .́ In het verlengde van deze 

laatste rubriek een mooi verhaal over Yolanda Bosman en haar boeken ´Togatalks´ en ´Schetsjes 

uit de rechtbank .́ Onze nieuwe wijkagent, Floortje van Lieshout, blaast de rubriek ´Van de wijk-

agent´ nieuw leven in. De redactie introduceert maar liefst twee nieuwe rubrieken. Allereerst 

´Duister Duinoord´ met waargebeurde verhalen over halsmisdrijven in onze wijk en ‘Expats- 

Inpats’, waarin u in de komende edities kennis maakt met een van de internationals die zich 

voor langere tijd in onze wijk heeft gevestigd. Dit keer met Matthew Kenyon, ex-BBC sport-

journalist, gehuwd met de Nederlandse Heleen. Wij spraken met onze buurtgenoten Anka 

Hashin en Amos Ben-Tal. Ook veel aandacht voor een duurzamere en schone wijk met artikelen 

als ´PeukMeuk´ en ´Duurzaam in de Reinkenstraat .́ 

Onze felicitaties gaan uit naar de ´Vrienden van het Sweelinckplein´ die hun 20e verjaardag 

vieren en de jubilerende schoenmaker Harry van Oosterom. Uiteraard zijn we onze liefde voor 

cultuur en eten niet vergeten en vertellen wij u alles over galerie Smissaert en kookwinkel La 

Mesa; ook melden we een aantal culturele activiteiten in ´t Culturele Vuurtje. Voor elk wat wils. 

De Duinoordse Vrouwen Club heeft alweer een mooi programma voor het seizoen 2023/2024 

in de steigers staan, waarvoor u de data kunt noteren en zich wellicht al aanmelden.  

De Duinoordse Vrouwen Club is een van onze actiefste en succesvolste clubs in Duinoord en 

een mooie, gezellige manier om buurtgenoten te leren kennen. We wensen u veel leesplezier 

en willen allen bedanken voor hun bijdragen en het bezorgen van ons huis-aan-huis magazine. 

De redactie

Trefcentrum: Sweelinckplein 42, tel. 070 346 7191
Postadres: Sweelinckplein 42, 2517 GP Den Haag
E-mail: bewonersoverleg@duinoord-denhaag.nl
Website: www.duinoord-denhaag.nl

Politiebureau Scheveningen
Nieuwe Parklaan 250, tel. 070 424 5011
Diverse aangiftes: www.politie.nl/haaglanden

Wijkagent Floortje van Lieshout
tel. 0900 8844, floortje.van.lieshout@politie.nl

Stadsdeelkantoor Scheveningen
Scheveningseweg 303, tel. 14070

Meldingen openbare ruimte
www.denhaag.nl, tel. 14070

Meldpunt Graffiti
meldpuntgraffiti@denhaag.nl, tel. 070 353 4605

Welzijn Scheveningen
Prins Mauritslaan 82, tel. 070 416 2020

Ouderenadviseurs en Bezoek aan huis
ouderenadviseurs@welzijnscheveningen.nl
tel. 070 416 2020

Telefooncirkel
Elke ochtend (behalve zo) tussen 9-10 uur gebeld 
worden? tel. 070 416 2020
ouderenadviseurs@welzijnscheveningen.nl

Wijkbus ‘stap in’
Ouderen en mindervaliden in het  
Zeeheldenkwartier, Archipelbuurt, Willemspark  
en Duinoord kunnen gebruik maken van de 
wijkbus. Voor € 22,- per kwartaal (met partner  
of begeleider € 30,-) heeft u een abonnement  
op deze vrijwilligersdienst. Wanneer u abonnee 
bent kunt u een dag van tevoren bellen, tussen 
09:00-10:00 uur, naar het meldpunt en de bus staat 
op het afgesproken tijdstip voor u klaar.  
tel. 070 352 0416 (ook voor meer informatie)

‘t Lopend Vuurtje is een uitgave van Stichting 
Bewonersoverleg Duinoord. ‘t Lopend Vuurtje 
verschijnt 5x per jaar en wordt gratis huis-aan-huis 
bezorgd in Duinoord. Belangstellenden buiten 
Duinoord kunnen zich abonneren door € 15,- per jaar 
(= 5 nummers) over te maken op rekening  
NL46 INGB 0003 9305 05 t.n.v. Stichting 
Bewonersoverleg Duinoord o.v.v. naam en adres.

De standpunten die in ‘t Lopend Vuurtje zijn 
verwoord, zijn niet automatisch het standpunt 
van Stichting Bewonersoverleg Duinoord.
© Auteursrecht Stichting Bewonersoverleg Duinoord

Redactie: Kitty Bos, Sandra van Dijk, Traysi Smith, 
Marcel Tielemans en Michael Toorop
Eindredactie: Kitty Bos
Tekstredactie: Gesien Bruins
Aan dit nummer werkten mee: Mary Beuk,  
Floortje van Lieshout, Marcel Nonhebel,  
Werkgroep Duurzaam Duinoord,  
Werkgroep Groen Duinoord, Stichting Sunny Court Festival 
Foto omslag: Michael Toorop
Vormgeving: Mike van der Geest | Geste ontwerp
Druk: Drukkerij Quantes / Oplage: 4.900
Verspreiding: vrijwilligers Bewonersoverleg Duinoord
Adverteren 
Informatie over de mogelijkheden en de tarieven: 
bewonersoverleg@duinoord-denhaag.nl
Aanleveren kopij 
Bijdragen voor ‘t Lopend Vuurtje en de website 
zijn welkom. Inleveren van kopij via het mailadres: 
redactie@duinoord-denhaag.nl. De redactie 
heeft het recht om zonder opgave van redenen 
bijdragen in te korten, te weigeren of redactio-
neel aan te passen.

Deadline kopij:  
nr. 240 / 08 nov 2023, nr. 241 / 17 jan 2024

Colofon Nuttige informatieBewonersoverleg Duinoord

@boDuinoord

boDuinoord

duinoord

Stichting Bewonersoverleg Duinoord heeft ten 
doel een goed woon-, leef- en werkklimaat in de 
wijk te bevorderen.

Bestuur
voorzitter: Gerard Lucius
voorzitter@duinoord-denhaag.nl

secretaris: Vicki de Klerk
secretaris@duinoord-denhaag.nl

penningmeester: Loek van Noort
penningmeester@duinoord-denhaag.nl

bestuursleden: Gemma Jelier, Natalie Speet,  
Nils Nijdam, Sander van Dam 
bewonersoverleg@duinoord-denhaag.nl
administratieve ondersteuning: Christine Ruha
bewonersoverleg@duinoord-denhaag.nl
tel. 070 346 7191 (maandag- & woensdagochtend)

Werkgroepen
zie: www.duinoord-denhaag.nl/werkgroepen

Vrienden van Duinoord
Word ook Vriend(in) van Duinoord met een gift op 
rekening NL60 INGB 0000 8299 39 t.n.v. Stichting 
Vrienden van Duinoord, Den Haag.
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Duister Duinoord
De verdachte zelfmoord
De in 1905 in Keulen geboren Frits Schallenberg was de zoon van een vroeg-dissidente Duitser [1]  
en ogenschijnlijk voorbestemd voor een leven in de marge van de maatschappij. Toch zou zijn 
leven en al helemaal zijn dood de gemoederen decennia lang bezig houden.

Kort na zijn geboorte verhuisde het gezin 

naar Villeneuve-Saint-Georges nabij Parijs. 

In 1914 trok de familie naar Roosendaal 

om zich vervolgens in 1919 in Den Haag te 

vestigen. Schallenberg ontwikkelde zich als 

iemand met een rijke fantasie, die het met 

de waarheid niet zo nauw nam. Zo vertelde 

hij graag dat hij van Russische adel zou zijn 

en in afwachting was van een riante erfenis. 

Intussen leende hij links en rechts geld en 

verkeerde hij constant in geldnood. Hij 

werd achtereenvolgens gymnastiekleraar, 

tenniscoach en begon een winkel in sport-

artikelen. Hij mocht graag gokken, ging 

een paar keer failliet en werd geregeld van 

fraude beschuldigd. 

Deze sjacheraar had nog altijd de 

Duitse nationaliteit en daarom werd hij 

[1]  Het Parool 19 mei 1992    

in 1943 door de Duitsers opgeroepen 

om zich te melden voor dienst bij de 

Feldgendarmerie in Utrecht. In deze 

positie ontpopte hij zich als iemand die 

geregeld Nederlanders hielp om bijvoor-

beeld arrestatie of deportatie te voor-

komen. Wellicht was hij geïnspireerd door 

zijn vader, die naar verluidt in de Eerste 

Wereldoorlog in België onder de naam 

Von Wirtz een tegen de Duitsers gericht 

spionagenetwerk zou hebben geleid. 

Na de Tweede Wereldoorlog werd 

Schallenberg door verschillende 

Nederlanders een ‘goeie Duitser’ genoemd. 

Door zijn baan bij de Feldgendarmerie 

leerde hij veel rechters, politiefunctiona-

rissen, advocaten en ondernemers kennen 

met wie hij altijd contact is blijven houden. 

Na de oorlog werd hij tipgever van de 

Utrechtse en Haagse politie en hielp hen met 

het achterhalen van zwart geld en oorlogswin-

sten. Schallenberg had inmiddels te kennen 

gegeven het Nederlandse staatsburgerschap 

te willen verkrijgen en hoopte door zijn werk 

voor de politie meer kans te maken. Zo 

speelde hij informatie door aan de recherche 

over een geheime Duitse organisatie, 

Wehrwolf genaamd. 

In de tweede helft van de jaren veertig was er 

veel te doen over zwart geld. Zo gingen er de 

nodige verhalen rond over het vermogen van 

de Duitser Dr. Ir. Fritz Mucke. Hij was inkoper 

voor de Duitse bezetter en een zwarthande-

laar die een groot vermogen verwierf. Na de 

oorlog liet Mucke de nodige bezittingen naar 

Duitsland en Zwitserland brengen, maar twee 
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koffers met aandelen gaf hij in beheer bij de 

toenmalige Haagse burgemeester mr. Willem 

Visser. Het is onbekend waar deze koffers 

uiteindelijk zijn beland. Vermoedelijk zat er in 

de koffers voor 2,2 miljoen gulden aan goud, 

effecten en sieraden. 

De Utrechtse verzetsgroep Margriet meende 

dat de effecten in het huis van de maîtresse 

van Mucke zouden moeten liggen en viel de 

woning binnen[2]. Men hield Mucke en zijn 

vriendin een week gegijzeld en leverde hen 

ten slotte uit aan de politie. Volgens Margriet 

werden er geen effecten gevonden. 

Burgemeester Visser en gemeente- 

secretaris Willem Bos hadden goede  

banden met premier Louis Beel en minister 

van Financiën Piet Lieftinck en waren lid van 

de Stichting Opleiding Arbeidskrachten 

Nederland (SOAN). SOAN werd mede 

mogelijk gemaakt door de bemoeienissen 

van Beel en Lieftinck en was gevestigd op 

Groot Hertoginnelaan 26. SOAN moest zich 

inzetten voor de strijd tegen het commu-

nisme maar ontpopte zich meer en meer als 

een criminele organisatie. Men wist zich o.a. 

te verrijken door de verkoop van inbeslag- 

genomen goederen of met het te gelde 

maken van vermogens van vermiste of  

overleden joden. 

Op 3 september 1949 nam de Utrechtse 

garagehouder Nico Jongerius contact op 

met Schallenberg met de mededeling dat hij 

kon beschikken over de aandelen van Mucke. 

Hij kon de effecten te koop aanbieden voor 

fl. 280.000. Naar verluidt had de verkoper 

banden met de Margrietgroep en was de 

beoogde uiteindelijke koper SOAN. 

Schallenberg nam meteen contact op met 

zijn contactpersonen bij de Utrechtse politie 

en hoopte dat het oplossen van dit mysterie 

hem het Nederlandse staatsburgerschap 

zou opleveren. Afgesproken werd dat 

Schallenberg op 14 september 1949, onder 

toeziend en wakend oog van de Utrechtse 

politierechercheurs, op het neutrale terrein 

van de pauselijke nuntiatuur op Carnegielaan 

5, de vermiste aandelen in ontvangst zou 

nemen. Voorafgaand aan zijn afspraak ging 

Schallenberg nog naar de kapper om er 

glad geschoren uit te zien. Bij het rendez-

vouspunt kwam echter niemand opdagen. 

Daarna liep Schallenberg naar het SOAN 

hoofdkwartier op Groot Hertoginnelaan 26. 

Om half elf die ochtend werd in de vijver 

aan het begin van de Groot Hertoginnelaan 

het levenloze lichaam van Frits Schallenberg 

gevonden. De politie ging meteen uit van 

zelfmoord maar waarom zou iemand zich eerst 

laten scheren om vervolgens in een 30 cm 

diep watertje de hand aan zichzelf te slaan? 

Of zoals een bijstander het verwoordde: “Je 

moet op je buik gaan liggen en je vol laten 

lopen om daar zelfmoord te plegen”.

De zaak Schallenberg was geboren en het 

mysterie[3] rondom zijn dood was een feit. 

Dat mysterie begon al bij de politie, 

die een paar keer met een andere 

lezing kwam over de vindplaats van 

Schallenberg. Eerst vertelde men dat het 

lijk was gevonden in de vijver. Een dag 

later werd verteld dat het lichaam verderop 

in het water bij Groot Hertoginnelaan 26 

was gevonden, en na de autopsie zei de 

politie weer dat het lichaam in het water  

bij het Zwarte Paadje was aangetroffen.  

Dit paadje loopt achter de huizen van  

Groot Hertoginnelaan 1 tot en met 39. 

In 1950 werd SOAN ontbonden [4] en het 

lijkt meer dan waarschijnlijk dat twee 

leden van SOAN Schallenberg hebben 

vermoord. De toenmalige minister van 

Justitie stuurde het centrale dossier-

Schallenberg – dat vreemd genoeg 

verdwenen is – naar de vaste Commissie 

voor Privaat- en Strafrecht van de Tweede 

Kamer, en die legde zich in juli 1952 bij 

de conclusie neer: moord kan niet worden 

aangetoond. Alles wat nog onder justitie 

is over de zaak Schallenberg mag pas in 

2046 gepubliceerd worden. 

Michael Toorop

[2]  Het Vrije Volk 30 september 1949
[3]  Er bestaan meerdere theorieën over de dood van Schallenberg, de vindplaats, het tijdstip en de omstandigheden.
[4]  Nieuwe Haarlemsche Courant 11 februari 1950
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Buurtgenoten 1
Plons in galerie Smissaert
Met een sprong in het diepe vindt op 10 juni een nieuw cultureel evenement plaats in ons aan 
kunstenaars rijke Duinoord bij atelier Smissaert in de 2e van Blankenburgstraat, een initiatief 
van wijkgenoten Stijn Smissaert en Jacob Muller.

Als Stijn Smissaert zijn woning betrekt in 

de 2e van Blankenburgstraat ligt naast de 

woonkamer op de benedenverdieping een 

grote verwaarloosde schuur en een lange 

donkere gang, waar de vorige eigenaar, 

groenteman van beroep, zijn paard stalde. 

Stijn verbouwt de schuur tot atelier en 

na enkele jaren krijgen de aangrenzende 

woonkamer en gang een bestemming als 

huisgalerie. In samenspraak met buurtge-

noot Jacob Muller wordt het plan opgevat 

om de galerie ook open te stellen voor 

andere culturele, sociale buurtactiviteiten. 

Plons
Jacob Muller is tot en met 2022 vele jaren 

actief als medeorganisator van de Open 

Ateliers Duinoord. Daarnaast is Jacob 

een enthousiaste zwemmer en lid van de 

Haagse Zwemclub HHZV, kortweg Plons. 

In galerie Smissaert bijt hij het spits af met 

een evenement voor de leden van zijn 

zwemvereniging en voor buurtgenoten. Het 

wordt een avondje Storytelling, verzorgd 

door de Ierse artiest Niamh Ni Bhroin. 

Jacob geeft hieronder een sfeerbeeld.

Wil je op de hoogte zijn van het eerstvolgende podium, mail dan naar PodiumSalonvanleonie@gmail.com.

“We genieten van de intense en humor-

volle verhalen van de Ierse Niamh Ni 

Bhroin, die ons meeneemt naar de jaren 

‘60 in katholiek Ierland, naar het leven 

in een kleine dorpsgemeenschap even 

buiten Dublin. De kerk ziet erop toe dat 

er veel kinderen worden geboren. De 

bevolking heeft een zwaar leven met 

zoveel monden te voeden. Baren en 

opvoeden is met name voor de vrouwen 

een uitputtingsslag. De kracht ervoor 

vinden ze in de verbondenheid met 

elkaar en de humor die het dagelijks 

leven verlicht. Zichzelf begeleidend op de 

gitaar sluit Niamh af met drie prachtige 

Ierse liederen. Iedereen zingt met plezier 

mee, precies de sfeer om nog lang en 

gezellig na te praten met een glas in de 

hand.” 

Podium De Salon van Leonie
Stijn en Jacob zetten hun initiatief voort 

onder de naam De Salon van Leonie, 

podium voor culturele activiteiten. Ze 

denken aan een mix van beeldende 

kunst, voordracht en muziek en het is 

bedoeld voor buurtgenoten en vrienden 

van Duinoord om in een ongedwongen 

sfeer te genieten van de presentaties en 

van elkaar. 

Kitty Bos

"We genieten van de 
intense en humorvolle 
verhalen van de Ierse 

Niamh Ni Bhroin."
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Lekker Duinoord
Spullen en Smullen
Nieuwsgierig gemaakt door het schoolbord voor kookwinkel La Mesa in de Reinkenstraat besluit de redactie 
een kijkje te nemen. Heimelijk verborgen in een uitbouw achter de kookwinkel vinden we een uiterst professio-
nele keuken, ingericht met een schitterend Lacanche fornuis en lange tafels met rondom potten en pannen.

Monique Meuldijk van Kookwinkel La Mesa 

werkt sinds acht jaar samen met Dini Janssens 

van De Haagsche Kookschool en Sparkling 

Food. Twee naadloos bij elkaar aansluitende 

bedrijven, gerund door twee jonge vrouwe-

lijke ondernemers. Dini komt oorspronkelijk 

uit Breda, volgt daar haar opleiding aan de 

Hotelschool, trekt voor haar eerste werkkring 

richting Rotterdam en settelt zich rond 2004 in 

Den Haag. Zij woont op meerdere adressen, 

altijd in de buurt van de Reinkenstraat. 

Een eigen kookschool
Zij start haar eigen kookschool en verzorgt 

diners aan huis door heel Den Haag. Voor 

de bereiding leent zij aanvankelijk keukens 

van collega’s uit haar netwerk en kijkt 

onderwijl rond naar een geschikte locatie 

voor een eigen studio. Inkopen voor 

haar diners doet zij in de Reinkenstraat, 

bij de slager en de bakker. De etalage 

van Monique Meuldijks kookwinkel biedt 

voor iedere kok altijd een aantrekkelijk 

assortiment, dus zeker ook voor Dini. Zij is 

aangenaam verrast dat het achterhuis leeg 

staat en vertelt dat ze graag een eigen 

kookstudio zou willen starten en al snel 

pakken de twee deze unieke kans voor een 

profijtelijke samenwerking op. 

Naast de bereiding voor diners aan huis 

geeft Dini er kookcursussen, ook voor 

kinderen. Zij leert de kinderen snijden, 

kneden, bakken, grillen. De kinderen 

bereiden op hun cursus-kookmiddag het 

avondeten voor de familie thuis. Ook 

volwassenen kunnen een kookcursus 

volgen in de Reinkenstraat, desgewenst 

met een eigen groepje.

De Haagse Stoomtram
Aan de kookstudio grenst een tuin, waar 

Dini haar kruidentuin heeft en diverse 

soorten eetbare planten en tomaten teelt. 

De tuin ligt in de groene driehoek van de 

achtertuinen van de Conradkade, Obrecht- 

en Reinkenstraat, een restant van de keerlus 

en remise van de Haagse Stoomtram van het 

www.lamesa.nl 070 7449910

www.haagsekookschool.nl 070 2042650

Reinkenstraat 30

"Zelf koken, leren koken 
Zelf bakken, leren bakken  
High tea of kinderfeestje."

Hollands Spoor naar Scheveningen, waartoe 

ook Sunny Court ooit behoorde, alsook de 

garages in de poort van de Reinkenstraat. 

Op de zijmuur van de uitbouw is nog 

een verweerde muurschildering met het 

opschrift Horlogemakerij te lezen en de 
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Onno Dak - Kindcentrum Boldingh

Kinderopvang in de buurt!

Anne Dak - Koningin Emmakade

Op zoek naar kinderopvang? Kom eens een kijkje nemen bij onze locaties Onno 
Dak en Anne Dak in Duinoord en Regentessekwartier. 

• Fonkelnieuwe locatie en een unieke samenwerking 
met Nutsschool M.M. Boldingh

• Je kunt hier terecht voor kinderdagverblijf, 
peuteropvang en BSO

• We eten tussen de middag warme biologische 
maaltijden

• We bieden een uitgebreid activiteitenprogramma 
met een eigen kunstatelier en kookatelier

• We hebben een natuurlijke buitenruimte en een 
grote gymzaal om lekker te ravotten

• Gelegen in een karakteristiek pand
• We werken samen met de Galvani-, de Annie MG 

Schmidt-, de Spiegel- en de Da Costa school
• Je kunt hier terecht voor kinderdagverblijf en BSO
• We eten tussen de middag warme biologische 

maaltijden
• We bieden wekelijks dansles voor de peuters 
• Op dinsdag zwemles bij de Waterthor

Nieuwsgierig? 
Kom kennismaken! Schrijf je in voor een rondleiding 
op onze website www.dakkindercentra.nl of bel onze 
afdeling Klantadvies op 088 750 91 10.

The expat pages
Green Roofs in Duinoord

Our cover photo shows what Duinoord now 

looks like from above. The area is getting 

greener through the lovely trees that are 

being planted and through the introduction of 

green roofs. Duurzaam Duinoord (translation: 

Sustainable Duinoord) has started a Small 

Green Roofs Action to increase the number 

of green roofs in the area. The first round was 

successfully completed in July and you are 

welcome to register before 5th October for 

the next round. So what does a green roof do? 

The green roof is put onto your existing roof – 

first a couple of layers to protect the roof and 

to collect water to feed the plants. Then on top 

of that Sedum is added. This is a strong plant 

that needs very little maintenance. The green 

roof ensures less water gets into the sewerage, 

the upper rooms of your house will be as much 

as five degrees cooler, and less heat will be 

released back into the atmosphere, reducing 

CO2 levels and adding to Duinoord’s biodiver-

sity. The Municipality of The Hague currently 

has subsidies for people wanting a green roof 

but you have to have a big roof so Duurzaam 

Duinoord, together with Green2Live, has 

started a communal programme to encou-

rage people with smaller roofs to get together 

so they qualify for the subsidy. 50 residents 

have already signed up. If you would like to 

sign up too, visit: www.duurzaamduinoord.

nl for more information before 5th October. 

You will then receive an offer from Green2Live 

and can choose between a do-it-yourself or a 

ready-to-go package. You will also have the 

chance of winning a rain barrel for collecting 

rain water to water your other plants. There is 

a meeting about the Action in the Satisfaction 

Café on the Reinkenstraat on Wednesday 

22nd September from 20.00 – 22.00. There 

you can meet other neighbours who are 

also interested in making Duinoord greener, 

as well as the organisers from Duurzaam 

Duinoord and Green2Live. You don’t need 

to register for this meeting – just turn up and 

you will be welcome. 

Update on Duinoord subsidy project

You may have voted for one of the initia-

tives in the government scheme to improve 

our neighbourhood that was done in 

2019. In total 21 entrepreneurs came up 

with suggestions for how Duinoord could 

be freshened up a bit and the winners 

would share the € 30,000 subsidy to spend 

on their idea. 1,460 Duinoord residents 

voted and the winning ideas were: 160 

extra parking spaces for bikes, the Honey 

Highway, Bij-Blij & Duurzaam Duinoord, 

and pop-up pavement cafés along the 

Reinkenstraat. Here’s how these schemes 

are developing:

160 bike racks - Jochem Sprengen looked 

into where they could be placed but there 

is a shortage of space in the neighbourhood 

and people didn’t want to forfeit a car 

parking space for bikes. The Sweelinckplein 

seemed to be the only option but there is 

no demand for bike parking in that area so 

this idea is on hold for now. 

Margot Koesen
NVM register

makelaar taxateur

AANKOOP  |  VERKOOP  |  AANHUUR  |  VERHUUR  |  BEHEER  |  TAXATIES  |               D

  070 350 70 50      info@estata.nl

Een thuis
vind je samen
met Estata.

Met onze persoonlijke aandacht,
ons unieke netwerk en brede 

aanbod zorgen wij ervoor dat jij 
krijgt waar je echt blij van wordt!

www.estata.nl

Robbert d’Hondt
NVM register 
makelaar taxateur  
& bouwkundig 
ingenieur
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Hofjeswandeling in Scheveningen
Duinoordse Vrouwen Club

In Scheveningen bestaan diverse hofjes, 

onder andere in de Ankerstraat, de 

Korendijkstraat, het Hofje van Bette van 

Duijne in de Werfstraat, in de Zeilstraat 

en nog meer hofjes in de Werfstraat. 

Het zijn pittoreske visserswoningen, 

in enkele hofjes zelfs met kleine 

voortuintjes. Soms zijn twee kleine 

visserswoningen samengetrokken tot een 

woning. Eerder waren er in Duindorp ook 

het Pluvierhof, het Zeezwaluwhof en het 

Meeuwenhof, maar die zijn gesloopt.

Op woensdag 1 maart verzamelen 

de Duinoordse Vrouwen zich bij het 

Vissershof in de Scholstraat voor een 

wandeling langs deze Scheveningse 

Hofjes. Het is fris, maar de zon schijnt. De 

wandeling neemt een kleine vijf kwartier 

in beslag. Daarna wordt er, zoals gebrui-

kelijk, samen geluncht. Dit keer heeft de 

organisatie gekozen voor Zarautz aan de 

Prins Willemstraat in Scheveningen.

De redactie
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green roofs. Duurzaam Duinoord (translation: 

Sustainable Duinoord) has started a Small 

Green Roofs Action to increase the number 

of green roofs in the area. The first round was 

successfully completed in July and you are 

welcome to register before 5th October for 

the next round. So what does a green roof do? 

The green roof is put onto your existing roof – 

first a couple of layers to protect the roof and 

to collect water to feed the plants. Then on top 

of that Sedum is added. This is a strong plant 

that needs very little maintenance. The green 

roof ensures less water gets into the sewerage, 

the upper rooms of your house will be as much 

as five degrees cooler, and less heat will be 

released back into the atmosphere, reducing 

CO2 levels and adding to Duinoord’s biodiver-

sity. The Municipality of The Hague currently 

has subsidies for people wanting a green roof 

but you have to have a big roof so Duurzaam 

Duinoord, together with Green2Live, has 

started a communal programme to encou-

rage people with smaller roofs to get together 

so they qualify for the subsidy. 50 residents 

have already signed up. If you would like to 

sign up too, visit: www.duurzaamduinoord.

nl for more information before 5th October. 

You will then receive an offer from Green2Live 

and can choose between a do-it-yourself or a 

ready-to-go package. You will also have the 

chance of winning a rain barrel for collecting 

rain water to water your other plants. There is 

a meeting about the Action in the Satisfaction 

Café on the Reinkenstraat on Wednesday 

22nd September from 20.00 – 22.00. There 

you can meet other neighbours who are 

also interested in making Duinoord greener, 

as well as the organisers from Duurzaam 

Duinoord and Green2Live. You don’t need 

to register for this meeting – just turn up and 

you will be welcome. 

Update on Duinoord subsidy project

You may have voted for one of the initia-

tives in the government scheme to improve 

our neighbourhood that was done in 

2019. In total 21 entrepreneurs came up 

with suggestions for how Duinoord could 

be freshened up a bit and the winners 

would share the € 30,000 subsidy to spend 

on their idea. 1,460 Duinoord residents 

voted and the winning ideas were: 160 

extra parking spaces for bikes, the Honey 

Highway, Bij-Blij & Duurzaam Duinoord, 

and pop-up pavement cafés along the 

Reinkenstraat. Here’s how these schemes 

are developing:

160 bike racks - Jochem Sprengen looked 

into where they could be placed but there 

is a shortage of space in the neighbourhood 

and people didn’t want to forfeit a car 

parking space for bikes. The Sweelinckplein 

seemed to be the only option but there is 

no demand for bike parking in that area so 

this idea is on hold for now. 

Bouwen in de sfeer van weleer

alexandriabv.nl
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Bouwen in de sfeer van weleer
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PeukMeuk
Uit onderzoek blijkt dat jaarlijks uit sigarettenafval aanzienlijke hoeveel-
heden metalen, waaronder arsenicum, zink en koper, in het watermilieu 
terecht komen. Eén sigarettenpeuk kan 1000 liter water vervuilen.

Ruimers van het Peukenmeisje is de naam van 

een groep mensen die voor rokers en niet-

rokers sigarettenpeuken van straat oprapen. 

Op 1 juli 2023 vindt een landelijke en zelfs 

internationale actie PlasticPeukMeuk plaats. 

Wilt U meedoen met het VuilJut team? Meld u dan aan op:  

bewonersoverleg@duinoord-denhaag.nl
v.l.n.r. Piet, Dimf, Dirk, Paula, Bettina, 

Marian, Aline en Govert

Ons eigen Duinoord VuilJut team doet eraan 

mee. Er wordt verzameld in de Reinkenstraat. 

Met handschoenen aan en voorzien van vuil-

niszakken en vuilgrijpers jut de groep rondom 

de halte van lijn 11. Ze zijn met z’n achten. Aan 

het rapen hebben ze 13 manuren besteed met 

een opbrengst van meer dan 4500 peuken. 

Volgend jaar op 7 juli 2024 doen ze weer mee! 

Het VuilJut team gaat iedere eerste zaterdag 

van de maand op pad om zwerfvuil in de wijk 

op te ruimen. Een verslag van hun maan-

delijkse inspanningen plaatsen ze op Hoplr, 

Nextdoor, enkele Duinoord straatapps en 

Facebook van het Bewonersoverleg. 

De redactie

Begin deze eeuw kreeg de gemeente 

het idee om een voetbalkooi te 

plaatsen in het plantsoen van het 

Sweelinckplein. Veel bewoners zagen 

dat niet zitten en verenigden zich in 

2003 in de nieuwe Stichting Vrienden 

van het Sweelinckplein. Deze kreeg 

als doelstellingen het behouden van 

het monumentale karakter van het 

Sweelinckplein en het bevorderen van 

de sociale cohesie onder de pleinbe-

woners. De voetbalkooi is er gelukkig 

nooit gekomen. De stichting bestaat 

dit jaar dus twintig jaar en zet zich nog 

steeds in voor dezelfde goede zaak. Op 

10 juni, een vroege, warme zomerdag, 

vierden een kleine tachtig Vrienden het 

vierde lustrum. De feestcommissie had 

gezorgd voor partytenten, live muziek, 

Italiaans eten en voldoende bier, wijn, 

water en frisdrank. De eerste voor-

zitter, Wim Schepers, die tegenwoordig 

op Scheveningen woont, liet in zijn 
fotograaf: Dineke Dezentje

20 jaar Vrienden van het Sweelinckplein
toespraak blijken dat zowel bij hemzelf 

als bij de Vrienden het oude vuur nog 

steeds brandende is. Om tien uur ’s 

avonds was alles weer opgeruimd,  

en lag het plein er weer keurig bij alsof 

er niets gebeurd was.

Marcel Tielemans
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Buurtgenoten 2
Vervlogen tijden

Het is een stralende zomerdag als ik met 

de in de Sovjetunie geboren Nederlandse 

schrijfster Anka Hashin[1] op een terrasje in de 

Reinkenstraat aan de koffie zit. Anka woont 

al twintig jaar in Nederland, waarvan het 

grootste deel in Duinoord. Haar apparte-

ment heeft karakter en uitzicht en ook al zou 

ze voor hetzelfde geld een grotere woning 

buiten de stad kunnen kopen, moet ze er niet 

aan denken om haar karakteristieke woning in 

deze bijzondere buurt te verruilen. Voor haar 

betekent Duinoord een internationale wijk 

waar veel kunstenaars en kunstliefhebbers 

wonen, alhoewel het ook voor kunstenaars 

steeds moeilijker wordt om in onze wijk een 

betaalbare woning te vinden. 

Als tiener in Rusland
Anka is gevormd door het ontluikende 

Rusland in de jaren negentig, eigenlijk de 

periode dat Boris Yeltsin president van Rusland 

was. Daar waar eerst weinig tot niets mocht 

werd vooral de jeugd van toen geconfronteerd 

met ongekende nieuwe vrijheden en zich snel 

opvolgende ontwikkelingen. De generatie 

tieners van toen, waartoe Anka behoorde, 

kende nog de normen en waarden van hun 

ouders en grootouders en maakte tegelijker-

tijd kennis met nieuwe verworvenheden. Net 

als zovele anderen behoorde zij, als post-

Perestrojka kind, korte tijd tot de punk. 

Anka heeft het bewust over de Sovjetunie, 

want die periode heeft de basis gelegd voor 

haar opvoeding en bovendien heeft ze veel 

gereisd en gezien van het onmetelijke land 

dat met de komst van Yeltsin in verschillende 

onafhankelijke landen uiteenviel. Ze woonde 

in Moskou, niet alleen het centrum van de 

macht maar ook van kunst en cultuur. Ze had 

dan ook nooit verwacht deze metropool ooit 

te zullen verlaten. 

Kenmerkende verschillen
Wat Anka opvalt is dat de Nederlandse 

maatschappij heel snel mensen indeelt in 

groepen en labels plakt. Je behoort al gauw 

tot een groep terwijl dat in haar jeugd in 

Rusland veel meer door elkaar liep. De kloof 

tussen bejaarden en jongeren of tussen 

[1] Anka Hashin is een pseudoniem.

De recensie van Joke Aartsen 

over ´Schrikkeljaar´ is te lezen 

op: www.literairnederland.nl/
recensie-anka-hashin-schrikkeljaar

hoog- en laagopgeleiden was bijna niet-

bestaand. Alles liep door elkaar heen, wat 

de maatschappij interessanter maakt en voor 

een ieder makkelijker om te socialiseren. 

Ook haar perceptie van het feminisme is 

anders. In haar jeugd was het heel gebrui-

kelijk dat vrouwen werkten. Haar moeder 

werkte, haar grootmoeder werkte, enzo-

voort. Haar ouders en grootouders hadden 

gestudeerd en deden veel aan kunst en 

cultuur. In Nederland is of was het minder 

gebruikelijk dat vrouwen buitenshuis werken 

en soms grijpen feministen naar uiterlijk 

vertoon om voor hun mening uit te komen 

in plaats van zich alleen te richten op de 

kern. Uiteraard onderschrijft ze van harte de 

gelijkheid tussen mannen en vrouwen. 

Er is de laatste twintig jaar heel veel veran-

derd in haar geboorteland en ze voelt 

zich nu dan ook op en top Nederlandse, 

maar wel met een Russisch hart. Zij heeft 

rechten gestudeerd en is ook beeldend 

kunstenaar en schrijfster. Als beeldend 

kunstenaar heeft ze wel eens geëxpo-

seerd in zowel Rusland als Nederland 

(International Photo Festival Rotterdam  

en de Enschede Foto Manifestatie). 

Nederlands leren met Tsjechov
Toen ze voor de liefde in 2004 naar 

Nederland kwam heeft ze Nederlands 

geleerd door o.a. een boek van Anton 

Tsjechov in het Nederlands te lezen. Ze 

kende het boek in het Russisch uit haar 

hoofd en door het in het Nederlands te 

lezen wist ze precies wat er moest staan. 

Daarnaast gebruikte ze het woordenboek. 

Ook keek ze veel films met ondertiteling. 

Al met al spreekt ze nu nagenoeg accent-

loos Nederlands. Haar hele leven al heeft 

ze gedichten geschreven en die zijn ook 

deels gepubliceerd in een Russisch literair 

tijdschrift. Inmiddels heeft ze haar eerste 

Nederlandse boek uitgebracht. Het boek 

heet ‘Schrikkeljaar’ en bevat 37 korte 

verhalen. Volgens de recensent Joke Aartsen 

is het geschreven in een mooie schrijfstijl en 

bevat het boek elementen van mistroostig-

heid, schoonheid, hogere machten, moord, 

doodslag, hoop, liefde en nostalgie.

Michael Toorop
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Duurzaam Duinoord
Duurzaam wonen in de Reinkenstraat
Maak kennis met de verduurzamings-ervaringen van buurtgenoten Regina en  
Johan en de hulp van hun energiecoach. De redactie is te gast in de Reinkenstraat.

We zitten in een prachtige bovenwoning aan 

de Reinkenstraat. Vanuit de erker hebben 

we een mooi uitzicht op de winkelstraat en 

de 2e Schuytstraat. We, dat zijn de eige-

naars Regina en Johan, Maarten Horrevorts 

van de Werkgroep Duurzaam Duinoord en 

uw verslaggever. Het onderwerp van ons 

gesprek is de verduurzaming van het drie-

dubbele bovenhuis van Regina en Johan. Zij 

is Duitse en hij Zweed, maar ze spreken alle 

twee perfect Nederlands. Ongeveer zeven-

tien jaar geleden zijn ze, na een paar jaar 

in de Vogelwijk, met hun beide kinderen in 

Duinoord neergestreken. Het huis was slecht 

geïsoleerd en het had overal nog enkel glas 

of voorzetraampjes aan de binnenkant. Toen 

ze er kwamen wonen hebben ze het dak 

geïsoleerd, gelijktijdig met de uitbreiding 

van het dakterras. 

Omdat Zweden zoals Johan zegt “altijd 

bezig zijn met isoleren” kwamen er 

geleidelijk allerlei andere woonhuis-

verbeteringen. Zij woonden met veel 

plezier in de wijk en een tijdje terug 

vlogen de kinderen uit. In 2022 zagen 

ze de mensen van Duurzaam Duinoord 

aan de slag met een infraroodcamera 

om warmtelekken in de gevels van 

woningen te ontdekken, een techniek 

waarvan Johan zich herinnerde dat zijn 

vader daar in de jaren zeventig ook al 

mee bezig was. Hij bedacht zich dat 

er aan hun huis ook wel het nodige te 

verbeteren viel, en hij en zijn vrouw 

wilden zich daarover graag laten advi-

seren. Ze legden contact met Duurzaam 

Duinoord en maakten een afspraak met 

energiecoach Maarten. Deze hielp ze in 

een uitgebreid adviesgesprek om allerlei 

onnodig energieverbruik en warmtever-

lies in kaart te brengen en zette hen op 

het spoor van de isolatie van de ramen. 

Het eerste concrete resultaat was dat de 

dag na het gesprek de televisie de deur 

uitging omdat hij ook in stand-by energie 

slurpte. Niet veel later werd het koken op 

gas vervangen door inductiekoken, met 

een subsidie van de gemeente. 
Regina, Maarten en Johan

"Altijd bezig met Isoleren, 
de Zweden!"

Het vervangen van het enkel glas had 

heel wat meer voeten in de aarde. 

Iedereen weet dat het moeilijk is een 

aannemer te vinden die zoiets met 

een redelijke wachttijd kan uitvoeren. 

Uiteindelijk kwamen ze via hun klus-

senman met wie ze al jarenlang goede 

ervaringen hebben, uit bij een groot 

Pools bedrijf dat de binnenzijde van de 

raamkozijnen aanpaste en voorzag van 

inzetkozijnen met daarin geïntegreerd 

HR++ glas. Aan de buitenzijde is van 

deze ingreep niets te zien. Deze oplos-

sing was aanzienlijk goedkoper dan een 

Nederlands alternatief. Toch kostte het 

nog een hoop geld. Alle maatregelen 

vanaf de aankoop tot nu hebben onge-

veer eenvijfde van de volledige aankoop-

waarde van het appartement gekost. Dat 

geld zullen ze zelfs bij de huidige tarieven 

niet via de energierekening terug kunnen 

verdienen, realiseren ze zich ook wel. 

Maar het wooncomfort is enorm voor-

uitgegaan en met een veel beter ener-

gielabel is het huis natuurlijk ook meer 

waard geworden. Duidelijk is dat er ook 

een flinke dosis idealisme aan de orde is 

en lol in het bereiken van resultaten. De 

grootste uitdaging bij het verduurzamen 

van hun huis vonden Regina en Johan 

het op een rijtje krijgen van alle feiten en 

opties: wat helpt wel, wat niet. Hun advies 

voor buurtgenoten die ook duurzamer 

willen worden? Ga praten met een ener-

giecoach van Duurzaam Duinoord:  

https://www.duurzaamduinoord.nl!

Marcel Tielemans
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Buurtgenoten 3
Daag uit, stel vragen en deel
Het interview met onze wijkgenoot Amos Ben-Tal begint met een kleine anekdote. Amos spreekt inmiddels  
een behoorlijk woordje Nederlands en toen hij door TV West uitgenodigd werd, kon hij kiezen of het interview  
in het Nederlands of Engels zou worden gehouden. Met het terechte idee de Nederlandse taal inmiddels  
goed te beheersen koos hij voor Nederlands om later op de televisie te zien dat zijn Nederlandse antwoorden 
ondertiteld werden.

Israël
Ben-Tal is geboren en getogen in een klein 

bergdorp in het uiterste noorden van Israël. Hij 

had er een gelukkige jeugd maar wilde graag 

de wijde wereld in om te werken aan zijn 

danscarrière. Inmiddels is hij al weer meer dan 

25 jaar weg uit zijn geboorteland en waardeert 

hij het om met zijn jonge gezin te kunnen 

wonen en werken in Den Haag. 

Vooral het wonen in Duinoord bevalt 

hem prima. Rustig, maar voorzien van alle 

gemakken en dicht bij het centrum, het strand 

en last but not least zijn werk. Of zoals Amos 

zegt: thuis is waar je gezin en je werk is. 

Droom
Ben-Tal begon op zijn dertiende jaar met 

dansen en voltooide zijn opleiding aan de 

National Ballet School in Toronto, Canada. 

Als tiener had hij altijd al als doel om ooit te 

kunnen dansen bij het in Den Haag geves-

tigde Nederlands Dans Theater (NDT). Toen 

de gelegenheid zich in 1997 voordeed waren 

"Thuis is waar  
je gezin en  
je werk is."

fotograaf: Jochem Jurgens | dansers: Amos Ben-Tal, Milena Twiehaus en Genevieve Osborne

zijn koffers snel gepakt. Hij kende niets en 

niemand in Den Haag maar dat zou zijn 

ambities niet in de weg staan. Ben-Tal werd 

aangenomen in de groep NDT-2, de kweek-

vijver voor jonge getalenteerde dansers. Na 

drie mooie jaren kwam hij in het vermaarde 

NDT-1 terecht. Zes jaar dansten hij en zijn 

collega´s de sterren van de hemel maar bij 

Amos groeide het verlangen om nog crea-

tiever bezig te zijn. Hij componeerde inmid-

dels ook, richtte zich steeds nadrukkelijker 

op zijn muziek en zette zijn eerste schreden 

als choreograaf. In een dansgezelschap is het 

moeilijk, zo niet onmogelijk, om je eigen ding 

te doen met de choreografie van een ander. 

Gelukkig krijgen dansers steeds meer inbreng 

en vragen choreografen juist om input. In zijn 

zesde en laatste jaar bij NDT-1 maakte hij zijn 

eerste choreografie voor het NDT. 

Zijn debuut heette Track, waarvoor Amos 

lovende kritieken ontving. Een pracht begin 

van een nieuw hoofdstuk in zijn danscarrière. 

fotograaf Milena Twiehaus

Korzo
Vijftien jaar geleden begon hij bij Korzo, 

een innovatief en avontuurlijk productiehuis 

voor hedendaagse dans. Daar kreeg Amos 

alle kans om zichzelf te ontwikkelen, nieuwe 

paden te bewandelen en te experimenteren 

met zijn kennis en kunde van dans en muziek. 

Het kritisch denken en doen, nieuwsgierig 

zijn en zoeken naar nieuwe manieren van 

werken en organiseren zit in het DNA van de 

mensen van Korzo. 

Het leven als danser is niet zo glamoureus als 

mensen soms denken. Het is keihard werken. 

Je moet geïnteresseerd zijn in alle aspecten 

van het vak en openstaan voor nieuwe erva-

ringen. Het gaat Amos niet om het applaus, 

hoe fijn dat ook is, maar om de nieuwsgierig-

heid in de ogen van het publiek. Het gevoel 

van emotie, beleving en waardering dat soms 

van de gezichten af te lezen is. 
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Je kunt Amos en OFFprojects zien met  

de voorstelling Songs And Silences  

tijdens de Museumnacht, op 7 oktober  

in de Kloosterkerk.

Kijk voor meer op www.offprojects.nl  
of op Instagram: @offprojects  

OFFprojects
Momenteel is Amos artistiek leider van 

OFFprojects – een collectief dat multi-

disciplinaire voorstellingen en evene-

menten creëert met behulp van dans, 

muziek, beeld en woord. Zo´n tien jaar 

geleden begonnen ze met vier mensen. 

Inmiddels zijn dat er tien tot twaalf en 

richt iedereen zich op een bepaald 

aspect van OFFprojects, of het nu gaat 

om de choreografie, dramaturgie, beeld, 

subsidies aanvragen of dansen. Doordat 

iedereen naast dans nog een expertise 

heeft kan de hele productie in eigen 

beheer gedaan worden. 

Zelf heeft Amos al weer een paar jaar 

niet meer op het podium gedanst. 

Het wordt ook steeds uitdagender. Je 

lichaam vraagt steeds meer onderhoud 

om op hoog niveau te kunnen blijven 

presteren en met al het nieuwe talent is 

hij ook steeds meer bezig met creëren en 

coachen. 

OFFprojects heeft veel opgetreden 

in Nederland maar ook in Frankrijk, 

Engeland, Duitsland, Luxemburg, 

Tsjechië en Rusland.

Inmiddels woont Amos met zijn gezin 

alweer vijftien jaar in Duinoord. Hij voelt 

zich hier als een vis in het water en hij 

hoopt nog lang actief te zijn in de wereld 

van dans en muziek met zijn motto: daag 

uit, stel vragen en deel. 

Michael Toorop

Sporten met de buurt en in de buurt, ook voor internationals. 

Aanmelden via: Cindy Freeke | cindyfreeke@hotmail.com 

Deze maand bestaat de Duinoord bootcamp 

van trainer Cindy Freeke 5 jaar. Elke maandag 

en woensdag tussen 19:00 en 20:00 uur 

wordt er getraind op het Sweelinckplein. 

Tijdens de Coronaperiode heeft Cindy de 

bootcamp online geleid, maar inmiddels is de 

herstart live op het plein in volle gang. Toch 

is de drempel voor sommige mensen om te 

beginnen met sporten hoog. Jammer want 

als de eerste stap is gezet, is de reactie vaak 

“Dit had ik veel eerder moeten doen” en 

gaat men meer doen aan conditie en gezond-

heid, is Cindy’s ervaring.

De ”Heerensoos”
De “Heerensoos” in ons Trefcentrum 

op het Sweelinckplein is een club van 

heren op leeftijd, die een goed en 

aangenaam gesprek waarderen. In 

overleg worden gespreksonderwerpen 

en thema’s bepaald, waarbij soms een 

spreker wordt uitgenodigd. Er wordt 

gezamenlijk geluncht. We komen  

iedere dinsdag bij elkaar tussen  

10.30 en ±14.00 uur.

De redactie

" Dit had ik veel eerder  
moeten doen."

Uit de vaste groep zijn nogal wat mensen 

verhuisd, dus er is weer plek om mee te 

doen: met de buurt en in de buurt. Loop 

gerust eens langs, kom kijken en laat u 

enthousiasmeren om een proeflesje mee  

te draaien. 

Cindy is een ervaren trainer, de lessen zijn 

gevarieerd en worden afgestemd  

op de deelnemers. Er is ruimte voor sport  

en spel. Cindy’s doel: Na elke les een lach  

op ieders gezicht. 

De redactie

Na elke les een lach 
op ieders gezicht

Door vertrek van enkele leden is er  

ruimte voor nieuwe leden.  

Mocht u belangstelling hebben,  

neem dan contact op met:

Fred Kooijman,  

voorzitter/vrijwilliger  

06 22162209 of met  

Welzijn Scheveningen:  

Robert-Jan van den Hoek  
070 4162020
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Banstraat 1, 2517 GH Den Haag   •   070 2400 213   •   info@residencemakelaars.com
RESIDENCEMAKELAARS.COM

Bent u op zoek naar makelaars met een diepgaande vakkennis en bewezen expertise? 
Zoek niet verder. Onze deskundige makelaars staan klaar om u te begeleiden in elke fase van het 
proces. Met een gedurfde en doelgerichte aanpak, plaatsen wij uw wensen en behoeften altijd 
voorop. Als makelaars die de Den Haagse woningmarkt van binnen en van buiten kennen, blijven wij 
constant op de hoogte van de laatste ontwikkelingen en trends. Hierdoor kunnen wij u voorzien van 
de meest actuele informatie en advies, zodat u weloverwogen beslissingen kunt nemen. Kies voor 
onze innovatieve aanpak en ervaren team om uw vastgoeddromen waar te maken. Neem vandaag 
nog contact met ons op en ontdek hoe wij het verschil kunnen maken in uw vastgoedervaring.

Bent u geïnteresseerd in ons aanbod, zie www.residencemakelaars.com

Innovatief en daadkrachtig

Meer dan alleen
thuiskomen!
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Togatalks, schetsjes uit de rechtbank
Ze is al even weg uit Duinoord, 
Yolanda Bosman, ze woont in  
de binnenstad. De redactie ontving 
een uitnodiging voor de presentatie 
van haar tweede boekje, ‘Togatalks’. 
Wij besteden graag aandacht aan 
Yolanda’s ‘observaties met een 
knipoog’ uit de rechtbank.

Mr. drs. Yolanda Bosman is al een aantal jaren 

rechter bij de rechtbank Den Haag. Zij heeft 

rechten en rechtsfilosofie gestudeerd en in 

verschillende rechtsgebieden gewerkt. Nu 

doet zij bestuursrecht. In de zittingszaal komen 

naast de feiten, de regels en belangen ook 

veel emoties voor. Zo zie je boosheid, veront-

waardiging of teleurstelling. Die vind je niet 

altijd terug in het juridisch oordeel. Yolanda wil 

juist de emoties achter het recht optekenen. 

“Soms valt mij iets opmerkelijks op, dan 

schrijf ik daar een stukje over”, zegt Yolanda 

bij de boekpresentatie. Ook kan een zin of 

opmerking richting geven aan een verhaal. 

Aanvankelijk worden de schetsjes geplaatst op 

de interne site, alleen te lezen voor mede-

werkers. Later, als corona uitbreekt en digitale 

zittingen worden geïntroduceerd, komen daar 

stukjes bij over het werken bij de rechtbank. 

De reacties zijn enthousiast en lovend.

Yolanda wandelt graag door de stad, 

waarbij zij regelmatig haar buurman Jan 

Lips, grafisch ontwerper en illustrator, 

op het terras met een schetsboek op 

zijn schoot ziet tekenen. Jan en Yolanda 

houden beiden van observeren en 

praten graag met elkaar over de wereld 

rondom hen. Yolanda schetst met 

woorden en Jan met beelden. In gesprek 

met elkaar blijkt Jans interesse voor het 

De boekjes Togatalks en Schetsjes uit  

de rechtbank zijn te koop bij  

De Vries Van Stockum in de Passage  

en bij boekhandel Douwes. 

"Yolanda laat de toga spreken."

recht en komt een nuttige samenwer-

king tot stand. Yolanda’s observaties 

worden door Jan voorzien van illustra-

ties. De verhalen worden gebundeld in 

een boekje en in 2022 in eigen beheer 

uitgegeven onder de titel Schetsjes uit 

de rechtbank, waarvoor Mariska Bijvanck 

tekent voor de omslag met de grappige 

voorstelling van de rechter die meefietst 

op de bagagedrager. In juli 2023 is het 

tweede boekje, Togatalks, verschenen, 

waarin – naast buurman Jan – nu Yip 

Nauta meetekent. 

Yolanda wil de samenleving dichter bij 

de rechtspraak brengen en de recht-

spraak dichter bij de samenleving. De 

zaken die zij beschrijft zijn uit het leven 

gegrepen. Niet de feiten, de regels en 

de rechten spelen een hoofdrol, maar de 

mens. Het is voor iedereen voorstelbaar 

en invoelbaar, ook al hoef je het niet zelf 

meegemaakt te hebben. Het is soms 

vermakelijk, soms ontroerend, soms 

vrolijk en soms somber stemmend.

Kitty Bos
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SALON HÔÔF, voor hoofd- en haarzaken 
Advies op maat en klantgericht

Milieuvriendelijke producten

Kelly Buis streeft naar perfecte harmonie

Ziet meer de mens dan de klant 

Salon HôôF (op z’n Haags) 

Reinkenstraat 91 
Telefoon 070-3316644
Salonhoof.mytreatwell.nl
Dinsdag t/m zaterdag

BUBBELS & BELLENBLAAS 
Voor groot & klein

Verrassend originele cadeaus

Specialist in (felicitatie)kaarten

Ook voor creatieve workshops

Reinkenstraat 77  
Telefoon 070-7854245
Dinsdag t/m zaterdag 10 – 17:30 uur

Insta BubbelsenBellenblaas

Nieuw in Zaken
Augustus, terug in vertrouwde handen
Ooit kreeg de Laan van 
Meerdervoort de bijnaam ‘Avenue 
des Médecins’ vanwege de vele 
er gevestigde huisartspraktijken. 
Vandaag de dag zou onze eigen 
Reinkenstraat de bijnaam ‘Rue des 
Brasseries’ niet misstaan

De tafels en stoeltjes worden net als voorheen 

vrijwel continue bezet door buurtgenoten 

die – afhankelijk van het tijdstip van de dag – 

aanwippen voor een kop koffie, een lunch, een 

borrel of een avondmaaltijd. Buiten lijkt er dus 

niet veel veranderd maar het interieur heeft 

een compleet nieuwe uitstraling gekregen. 

Met de tinten groen en roze en de bloem-

motieven doet de zaak lichter, moderner en 

royaler aan. Een complete verbouwing en een 

tijdelijke sluiting zijn eraan voorafgegaan. Niet 

alleen het interieur is aangepakt maar ook de 

kaart is veranderd. Twee chefs, met Michelin 

ervaring, garanderen een hoge kwaliteit.

 

De nieuwe eigenaar Dinç Akyol is de zoon van 

Ellen Tuynman, die 25 jaar geleden Augustus 

is gestart in de Reinkenstraat. Dinç heeft na 

zijn studie Internationaal Hotelmanagement 

www.eetcafe-augustus.nl | Reinkenstraat 75 

070 360 7327 | Dagelijks geopend. 

fotograaf: in de buurt.nl 

"Twee chefs, met Michelin ervaring,  
garanderen een hoge kwaliteit."

een aantal jaren in Scheveningen bij restau-

rant Bay Istanbul leiding gegeven. Maar nu 

is het tijd voor een eigen zaak. Moeder Ellen 

assisteert haar zoon, waarmee Augustus een 

prettige familieaangelegenheid is geworden 

en de Reinkenstraat een fijn restaurant rijker.

 

Kitty Bos

SGROPPINO II 
Wegens enorm succes en  

continue bezetting van Sgroppino I  

(Jacob Gillesstraat 21, net over de  

President Kennedylaan.) 

Italiaanse vis-, vlees- en pastarecepten

Danckertsstraat 37/hoek Valeriusstraat
070-4449383 

Dinsdag t/m zondag geopend 

www.sgroppino-ristorante.nl; 

16



De culturele avonden starten om  
20.00 uur, inloop vanaf 19.45 uur in  
het Trefcentrum, Sweelinckplein 42. 

De boeken ‘De Kinderwet’ en  

‘Hoe duur was de suiker?’ zijn voor leden 

te leen in onze eigen buurtbibliotheek in 

het Trefcentrum.

Van parkeerplaats naar plantsoen
Sinds vorig jaar kan het Verhulstplein beter worden aangeduid als Verhulstplantsoen. Na de ingrijpende 
bouwactiviteiten en de oplevering van honderden nieuwe woningen heeft de gemeente het beschutte  
en intieme plein op een mooie manier ingericht.

Al enkele jaren geleden heeft de 

toenmalige werkgroep Verhulstplein 

de ideeën aangedragen. Er waren wel 

de nodige vraagtekens. Zou het plein, 

na de bouw van de hoge flatgebouwen 

eromheen, niet te donker worden voor 

een mooie en afwisselende begroeiing? 

Zou er wel een straaltje zon kunnen 

doordringen? De aanvankelijke vrees 

blijkt ongegrond want het resultaat mag 

er zijn!

Duinoord is een pareltje rijker met  
het Verhulstplantsoen
De meeste oude bomen zijn blijven staan 

en worden nu omringd door bloemenei-

landen, gazons en brede wandelpaden. 

Ook liggen er oude boomstammen 

om meer insecten aan te trekken en 

staan er lange mooie houten banken 

om lekker in de zon te zitten. Want 

ondanks de eerdere bedenkingen heeft 

de zon, vooral in de zomer, alle ruimte 

om diverse plekken te bereiken en de 

bloemperken tot bloei te brengen.

Loop je aan de buitenkant van de nieuwe 

gebouwen, dan waait het er soms stevig. 

Op het beschutte plein echter loop je in 

de luwte en is het prettig toeven op een 

van de lange banken. 

Minder prettig is de gewoonte van 

enkele bewoners om hun hond op het 

grasveld uit te laten en soms zelfs de 

hoopjes niet op te ruimen. Dat maakt dat 

’t Culturele Vuurtje

De organisatie van ’t Culturele Vuurtje 

nodigt u uit voor de volgende programma-

onderdelen van de eerste maanden van het 

seizoen 2023/2024. 

 � Op 3 oktober 2023 is schrijfster Yvonne 

Keuls te gast. Zij zal op de haar eigen, 

komisch unieke wijze vertellen over haar 

Den Haag en zal daarbij tevens voorlezen 

uit eigen werk. 

 � Voor september en november staan twee 

films op de rol. ‘De Kinderwet’  

het voor kinderen geen fijne speelplek 

is en dat het aan de kant van de oude-

renflats niet altijd fris ruikt. Daarom een 

oproep aan de baasjes om hun hond aan 

de overkant in het Stadhoudersplantsoen 

uit te laten, maar sowieso met 

opruimplicht! 

Het is te hopen dat de gemeente de 

perken en borders op het Verhulstplein 

goed blijft onderhouden. Elders in 

Duinoord zien we hoe snel soms de 

plantsoentjes op de stoepen kunnen 

vergroenen door 'onkruid' als ze niet 

regelmatig worden onderhouden. 

Werkgroep Groen Duinoord

Mary Beuk 

naar het boek van Ian McEwan met Emma 

Thompson in de hoofdrol en ‘Hoe duur 

was de suiker?’ naar het boek van Cynthia 

McLeod. De exacte data konden nog 

niet worden vastgesteld voor publicatie 

in ’t Lopend Vuurtje maar de vertoningen 

zullen op een dinsdagavond plaatsvinden. 

Geïnteresseerden kunnen de data vinden 

op de website van het Bewonersoverleg  

www.duinoord-denhaag.nl.

De redactie

Agenda september - november
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Wanneer is het juiste moment 
om úw huis te verkopen?

Herman
Menno

www.zeilstramakelaars.nl

Wij helpen u graag!
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ondernemingsrecht

www.dobbervanginkel.nl

Dobber Van Ginkel geeft advies over uw 
testament of levenstestament, zorgt voor 
een betrouwbare uitvoering en helpt met 

het afwikkelen van een nalatenschap.

Dobber Van Ginkel | Schuytstraat 50 | Den Haag  
  06 21 88 57 42 | info@dobbervanginkel.nl

Kĳk op de website voor meer informatie of 
neem direct contact met mĳ op voor een 

vrĳblĳvend kennismakingsgesprek. 

Menno van Ginkel (Levens)Executeur

Onze gezellige Reinkenstraat blijft in beweging. Recent is op de plaats waar café Foots was - oudere  
buurt-genoten zullen dit café nog kennen als De Stoof - een sushi-restaurant geopend: Ohmu.  
Ohmu Sushi is van drie enthousiaste jongedames die hun sporen in de Japanse keuken ruim verdiend  
hebben. We spreken af met Jóna Sigurdardóttir, een van de eigenaressen die al vijftien jaar ervaring  
met de Japanse keuken heeft.
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Op een warme zomerdag
Gebroederlijk liggen fietsen in allerlei 

maten en soorten op elkaar en tegen 

elkaar tussen de bomen en op het 

gras aan de Conradkade tegen-

over de Boldingh school, kleding en 

tassen op hoopjes verspreid ertussen. 

Duinoordse Vrouwen Club
Op een zonovergoten Sweelinckplein heeft 

de Duinoordse Vrouwen Club het seizoen 

2022/2023 afgesloten met de gebruikelijke 

koffieronde. De afsluiting is populair, jaar-

lijks kan de groep rekenen op een flinke 

deelname. 

Voor het seizoen 2023/2024 heeft 
de organisatie de volgende data 
gereserveerd:
 � donderdag 21 september of 

donderdag 28 september

 � vrijdag 20 oktober (herfstvakantie) of 

vrijdag 27 oktober  

Er zal dan een wandeling of museum-

bezoek worden georganiseerd. 

 � Voor donderdag 23 november staat 

een rondleiding op het programma 

door Theater de Nieuwe Regentes, 

voorheen Zwembad de Regentes, 

Wilt U meedoen met de Duinoordse Vrouwen Club? Geef dit dan door met een mail aan het Bewonersoverleg:  

bewonersoverleg@duinoord-denhaag.nl

Zwembadgeluiden en waterpret klinken 

overal bovenuit in drie, misschien wel 

vier verschillende talen door elkaar. Op 

warme, zomerse dagen verzamelen zich 

op het veldje groepjes tieners. De jongens 

en meiden duiken vanaf het sluisbrugje 

en vanaf de kades in het water van het 

Verversingskanaal. Het is een vrolijke boel, 

ze hebben een hoop plezier. Verschrikt 

duiken ze weg als we hen benaderen, uit 

vrees te worden aangesproken om wegge-

stuurd te worden. Maar ze ontdooien snel 

als blijkt dat ze wat ons betreft hier geen 

mens kwaad doen. Het eindigt zelfs in een 

‘professionele’ poseersessie als we hen 

vragen een foto te mogen maken voor ons 

wijkblad. Ook in eerdere jaren al hebben 

buurtbewoners deze activiteit opgemerkt 

en ons foto’s ervan gestuurd. Wij weten 

niet of het water schoon genoeg is om in 

te zwemmen….. Weet U het misschien?

Kitty Bos

met aansluitend koffiedrinken in het 

Theater Café. 

Bij de renovatie van zwembad naar 

theater is verrassend veel van het 

oude interieur behouden. Het thea-

terinterieur ademt nog altijd de sfeer 

van het zwembad. Het originele, gave 

zwembassin doet nu dienst als podium 

en grote zaal. Er zijn veel oude foto’s 

te zien. Misschien herkent u zichzelf 

wel ergens.

De redactie

"Het theaterinterieur ademt nog altijd  
de sfeer van het zwembad."
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Een dorpsstraat in Den Haag
Een tweede huis
Schoenmakerij Van Oosterom is al ruim zesentwintig jaar een vertrouwd gezicht in Duinoord  
en een begrip tot ver daarbuiten. Het officiële jubileumjaar is inmiddels achter de rug. Reden  
te meer voor een bezoek.

Ik word hartelijk ontvangen door eige-

naar Harry van Oosterom die zich hier in 

februari 1997 als gecertificeerd ambach-

telijk schoenmaker vestigde. Harry is 

opgegroeid tussen de schoenen. Zijn 

ouders hadden in Zoetermeer een echte 

ouderwetse schoenenzaak vertelt hij, een 

familiebedrijf waar je nog bediend werd. 

Voor hij zich vestigde in de Reinkenstraat 

heeft Harry in Hazerswoude-Dorp een 

schoenmakerij en schoenenzaak gehad 

maar dat kwam niet echt van de grond. 

Na vijf jaar is hij als vertegenwoordiger 

gaan werken op de Regentesselaan bij 

een groothandel die producten aan 

schoenmakerijen leverde. En zo kwam hij 

op enig moment bij schoenmakerij John 

Joostens in de Reinkenstraat. Ze raakten 

aan de praat en Joostens vertelde dat 

hij wilde stoppen. En Harry wilde het 

verkopersvak uit en weer werken met zijn 

handen. De rest is geschiedenis. 

Harry geniet ervan om schoenen nieuw 

leven in te blazen. Hij kijkt of schoenen 

reparabel zijn en klanten krijgen een 

eerlijk advies, ook als iets niet gaat 

lukken. Want service en klantgerichtheid 

staan naast kwaliteit hoog in het vaandel. 

Een groot deel van het werk bestaat uit 

het repareren van schoenen, maar er 

worden ook sleutels gemaakt, riem-

gaatjes geslagen, tassen gerepareerd, 

enzovoorts. “Alles wat we kunnen 

verwerken proberen we te repareren”, 

vertelt hij. Daarnaast worden artikelen 

verkocht die aansluiten bij zijn werk.

 

Sinds negen jaar is de zaak tevens een 

DHL-punt. In de Covid-periode zorgden 

de pakjes voor enorme drukte. Hij prijst 

zich gelukkig dat zijn zaak onder de 

essentiële beroepen viel en hij, met 

mondmasker, kon doorwerken. Het was 

wel een stuk stiller want mensen waren 

thuis en schoenen sleten minder. Maar 

na Covid stroomden ook de schoenen 

weer binnen. 

Sinds die tijd is het druk gebleven. De 

planken staan vol tot soms zelfs bovenop 

de machines. Als de winkel open is, is er 

weinig tijd om reparaties uit te voeren 

omdat er de hele dag klanten zijn. Harry 

begint daarom vaak ruim voor openings-

tijd met de reparaties en maakt lange 

dagen. Maar zegt hij “Het voelt goed 

want dat betekent dat het druk is.” 

Door de lange dagen is zijn zaak als een 

soort tweede huiskamer. Hij houdt van 

de kleinschaligheid, van het praatje met 

zijn klanten en is betrokken bij de straat 

en de mensen. Deze betrokkenheid 

blijkt ook uit zijn jarenlange voorzitter-

schap van de winkeliersvereniging. 

Tijdens wandelingen door Den Haag 

vraagt hij zich wel eens af: “Zou ik hier 

mijn zaak willen hebben?” Het antwoord 

is steevast: “Nee!” want hij kan zich 

niet voorstellen ergens anders te zitten 

dan in de Reinkenstraat. Harry typeert 

de straat als een dorpsstraat in Den 

Haag. Dat komt door de sfeer zegt hij, 

de zaken die hier al heel lang zitten, 

het winkelpersoneel dat vaak al lang 

hetzelfde is. Rondom deze kern ontstaan 

er nieuwe dingen en dat is goed. Maar 

het blijft kleinschalig, er zullen geen 

grote ketens neerstrijken en dat is de 

kracht van de straat. Alle dagelijkse 

behoeften zijn er, de winkels leveren 
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kwaliteit en worden daardoor goed 

bezocht. Dat merkt hij zelf ook want veel 

klanten komen van ver buiten de wijk.

Sinds 2017 is ook Harry’s vrouw Désirée 

in de Reinkenstraat gevestigd. Hun huis-

baas heeft de ruimte naast de schoen-

makerij helemaal verbouwd en geschikt 

gemaakt voor haar pedicuresalon. 

Désirée heeft vele jaren elders als pedi-

cure gewerkt maar is heel blij nu ook hier 

te zijn. Want als geboren Haagse wilde 

ze graag terug. 

Kortom, voor beiden is de Reinkenstraat 

een tweede thuis en ze gaan hier pas 

weg na hun pensionering.

Sandra van Dijk

"De schoenmaker is  
een tevreden mens."

Hendrik Witbooi is te leen bij de buurtbiblio-

theek in het Trefcentrum, Sweelinckplein 42, 

waar een uitstekende collectie boeken van 

goed niveau te vinden is. Het lenen van de 

boeken is gratis; het lidmaatschap kost m.i.v. 

1-1-2023  € 5 per jaar. De catalogus is via de 

website van het Bewonersoverleg in te zien: 

www.duinoord-denhaag.nl. De boeken  

kunnen ook digitaal worden gereserveerd  

bij bibliotheek@duinoord-denhaag.nl.  
De uitleentermijn is vier weken.

Oog van de Lezer
Hendrik Witbooi door Conny Braam

Een roman over een uitzonderlijk, histo-

risch persoon, geschreven aan de hand 

van bewaarde brieven. Hendrik Witbooi 

was aan het einde van de 19e eeuw tot 

ongeveer 1905 een bijzondere leider van 

het Nama-volk in het gebied dat tegen-

woordig Namibië heet. Hij was een van de 

schrijvers van de vele brieven aan leiders 

van het Duitse Rijk, Groot Brittannië en 

Zuidelijk Afrika. In die brieven streed 

hij voor de rechten van de Nama’s en 

eigenlijk ook van de andere volkeren in 

Namibië. Het is een roman, gebaseerd 

op historische feiten, waarin de strijd voor 

rechten van de daar levende volkeren 

beschreven wordt alsook de wijze waarop 

het Duitse Rijk probeerde deze volkeren 

onder haar gezag te plaatsen. Ook 

Engeland en Zuid-Afrika streefden naar 

het bezit van grond van volkeren die daar 

leefden. Er woonden en leefden in de te 

veroveren gebieden bewoners met een 

totaal andere levensopvatting dan Westers 

georiënteerde mensen. Wat hadden de 

koloniserende landen daar te zoeken en 

welk recht meenden ze te hebben voor 

kolonisatie? Tijdens het lezen van dit 

verhaal kwam telkens deze vraag in mijn 

hoofd op. Het is niet alleen ons slavernij-

verleden dat ons parten speelt. Zowel deze 

strijd als de hoofdpersonen worden door 

Conny Braam beschouwend en met gevoel 

beschreven. De lezer wordt aan het denken 

gezet en het verhaal maakt tezelfdertijd 

gevoelens als medeleven en verontwaardi-

ging over het gebeuren los.

Marcel Nonhebel

Openingstijden bibliotheek:  
maandag 9:30 - 12:30 uur 

woensdag 9:30 - 12:30 uur 

vrijdag  9:30 - 12:30 uur 

zaterdag  10:00 - 12:00 uur

Schoenmakerij Van Oosterom

www.schoenmakerijvanoosterom.nl
Reinkenstraat 26, 070-3454945

Désirée van Oosterom, voetverzorging

www.footcaredesireevanoosterom.nl
Reinkenstraat 26, 06-14360968
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Uitnodiging
Op vrijdagmiddag 15 september onthult 

de stichting een raamgedicht aan de  

Groot Hertoginnelaan. 

Bij nummer 11 zal een gedicht van Anton 

Korteweg verschijnen. Vanaf 17:00 uur zijn 

wijkbewoners van harte uitgenodigd om  

de feestelijkheden rond de onthulling bij  

te wonen.

De redactie

Stichting ArchipelpoëZie houdt 

zich al sinds 2012 bezig met het 

aanbrengen van muur- of raamge-

dichten. Wandelend of fietsend door 

de stad zijn ze u vast wel eens opge-

vallen. Oorspronkelijk gestart in de 

Archipelbuurt zijn er inmiddels ook 

gedichten in het Zeeheldenkwartier, 

Willemspark en Centrum. 

Van de wijkagent
Een levendige kennismaking
Floortje van Lieshout, onze nieuwe wijkagent en opvolger van Anje Veentjer, geeft ons een inkijkje 
in de spannende dagelijkse praktijk van haar en haar collega’s.

De stem van de centralist maakt onmis-

kenbaar duidelijk dat de melding menens 

is. Een man is voornemens uit het leven 

te stappen. De familie die naar de woning 

is gegaan, krijgt de deur niet open. Ter 

plekke aangekomen maakt mijn collega 

de deur open met ‘de boem’, waarop ik 

"Het blijft dubbel als iemand hulp niet accepteert 
maar dit wel nodig heeft.” 

ziekenhuis moet, waarop hij begint te 

schoppen. Wij proberen hem op een 

veilige manier te fixeren, maar hij blijft 

zich verzetten. Allemaal in een krappe, 

warme zolderkamer. Uiteindelijk lukt het 

ons om hem in bedwang te krijgen en 

de handboeien om te doen. Met pijn en 

moeite en met aardig wat druppels zweet 

hebben we hem vanaf de zolderkamer 

naar beneden gekregen. Om de veiligheid 

van de verpleegkundige te waarborgen 

gaan wij mee in de ambulance, want 

hij blijft zich ook tijdens de rit naar het 

ziekenhuis verzetten. Daar aangekomen 

nemen artsen en de beveiliging van het 

ziekenhuis de zorg van ons over. Terug 

op het politiebureau moeten wij echt wel 

even bijkomen van de hele situatie.

Floortje van Lieshout

Maar niet voor zijwieltjes

direct de woning in ren. Op zolder aange-

komen zit de man rechtop in bed, om hem 

heen allemaal lege pillenstrips en vuile 

bierglazen. Hij is erg boos en vertoont 

verward gedrag, geeft aan dat hij dood 

wil, maar wil niet zeggen of hij al dan niet 

de pillen heeft geslikt. Het is erg warm 

op de zolderkamer en heel krap. Ook 

het ambulancepersoneel lukt het niet om 

met de man in gesprek te gaan. Hij blijft 

schreeuwen en beweegt wild in het rond 

met zijn armen. Het ambulancepersoneel 

geeft aan hem mee te willen nemen naar 

het ziekenhuis. Daarop pakt de man een 

bierglas terwijl hij steeds harder begint 

te schreeuwen. Wij voelen de spanning 

stijgen. Mijn collega probeert het glas 

uit zijn hand te halen om te voorkomen 

dat het naar ons gegooid zal worden. 

Zij bevestigt de man dat hij naar het 

Gezien op de  
Koningin Emmakade
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Redding voor het Sunny Court Festival
Festival voor en door de wijk

Door wijziging van het subsidiebeleid 

bij Fonds 1818, dat nu ondersteuning 

biedt aan maatschappelijke projecten die 

kwetsbare mensen structureel vooruit 

helpen en gelijke kansen en welzijn in een 

gezonde leefomgeving bevorderen, viel 

dit jaar hun aandeel in de financiering van 

het Sunny Court Festival weg en kwam 

de voortzetting van het festival op losse 

schroeven te staan. 

Daarmee dreigde voor Duinoord een uniek 

muziekfestijn in de intimiteit van het Sunny 

Court park, met in de avonduren haar 

Heeft u het festival gemist? Kijk dan op de website van het Sunny Court Festival en de Facebookpagina om een impressie te krijgen.  

Dan wilt u het live festival in 2024 zeker niet missen! 

feeërieke verlichting, verloren te gaan. 

Een somber stemmend vooruitzicht dat 

gelukkigerwijze van korte duur was. De op 

het Sweelinckplein gevestigde Alexandria 

Garantie Aannemers bleek bereid het 

hiaat volledig op te vullen. Eigenaar Julia 

Schlemmer had al eerder aangegeven zich 

actief in te willen zetten voor de buurt en 

haar bewoners. Met de sponsoring van het 

Sunny Court Festival heeft dit voornemen 

nu zijn beslag gekregen en wordt de 

ondertitel ‘Festival voor en door de wijk’ 

nog eens extra bekrachtigd. 

Tijdens het festival op 9 september 

konden festivalgangers weer genieten 

van de sprankelende en swingende 

optredens van buurtgenoten en professi-

onele musici. Ook konden zij een kaartje 

met hun naam deponeren in een box. 

Een dezer dagen worden hieruit de drie 

winnende loten getrokken van de door 

Alexandria ter beschikking gestelde 

dinerbon en flessen wijn. De winnaars 

zullen bekend worden gemaakt in ons 

decembernummer en op de website en 

facebookpagina van Alexandria Garantie 

Aannemers. 

Namens alle wijkbewoners spreekt de  

organisatie haar dank uit aan alle sponsoren 

van dit prachtige buurtevenement. Zeker ook 

aan de al jaren trouwe sponsors uit de wijk 

zoals Van den Akker NVM Makelaars die al 

vanaf het allereerste begin in 2005 betrokken 

is bij het festival. Koenders Makelaardij, 

die nu afwisselend sponsort met Van den 

Akker, is eveneens al jaren sponsor. Ook 

steunen de Stichting Vrienden van Duinoord, 

Matzinger Eversdijk Notarissen, Residenz 

Stadslogement, Le Bouchon en Gitaarschool 

René van der Giessen trouw het evenement, 

net als veel winkeliers in de Reinkenstraat een 

bijdrage leverden. En natuurlijk de bezoekers 

die doneren en de trouwe steun vanuit de 

gemeente Den Haag.

Kitty Bos en Sandra van Dijk 

"Tijdens het festival  
op 9 september  

konden festivalgangers 
weer genieten van  

de sprankelende en  
swingende optredens 
van buurtgenoten en 
professionele musici." 
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Wilt u profiteren van de overwaarde van uw woning, maar niet verhuizen? Dat kan.
Verzilver de overwaarde van uw huis zonder te verkopen.

Uw overwaarde gebruiken
als aanvulling op uw inkomen?

Overwaardeadvies voor senioren

Zilverleven

• Vul uw AOW en pensioen aan met een eenmalig
   of maandelijks bedrag
• Vrij te besteden: bijvoorbeeld voor uzelf,
   uw kinderen of kleinkinderen
• Veilig, verantwoord en vaak al mogelijk vanaf 60 jaar

Vrijblijvende berekening?
Bel 070-392 51 35

of kijk op zilverleven.nl

Voorbeeld
Een echtpaar van 74 en 75 jaar heeft een woning die € 500.000 

waard is. De openstaande hypotheek is slechts € 50.000 en de 

overwaarde bedraagt € 450.000. Zij verzilveren € 100.000 uit 

hun overwaarde waarvan ze eenmalig € 35.000 reserveren voor 

o.a. zonnepanelen en toekomstig onderhoud. Daarnaast zullen 

ze een aanvulling op hun AOW ontvangen van 10 jaar lang € 500 

netto per maand. Ze kunnen ook kiezen voor een uitkering van 

15 jaar lang € 450 netto per maand.

Steenrijk
genieten, of te investeren in de woning of beide. Bas had  

al 20 jaar ervaring als makelaar en taxateur, liet zich 

bijscholen, vroeg de benodigde vergunning aan bij de 

Autoriteit Financiële Markten (AFM) en richtte als onafhanke-

lijke adviseur ´Zilverleven´ op. 

Met ´Zilverleven´ helpt hij senioren te beschikken over hetzij 

een bedrag ineens of een aanvullend maandelijks inkomen of 

bijvoorbeeld geen of minder hypotheeklasten terwijl ze toch 

kunnen blijven wonen in hun vertrouwde woning.

De redactie

In de afgelopen 10 jaar zijn de huizenprijzen gemiddeld meer dan 

verdubbeld, wat mooi is voor de huizenbezitters ware het niet dat 

de kosten van levensonderhoud, de Onroerendezaakbelasting 

(OZB), de kosten voor het onderhoud van de woning, verze-

keringen etc. ook fors zijn gestegen. Wanneer het inkomen 

achterblijft door bijvoorbeeld pensionering of het achterwege  

blijven van de indexatie van het inkomen dan kunnen er 

problemen ontstaan. 

Wat iedereen graag wil voorkomen is dat men vroeger wel het 

geld, maar niet de tijd had om leuke dingen te doen en dan nu 

wel de tijd, maar niet meer het geld heeft. Daar komt nog bij 

dat huiseigenaren voor een enorme verduurzamingsuitdaging 

staan dan wel de woning levensloopbestendig willen maken. 

Bas van Dijck heeft jaren geleden zijn buurvrouw geholpen 

met haar wens om haar huis te verduurzamen. In de praktijk 

bleek het knap lastig om de overwaarde van een huis te verzil-

veren als je het niet wilt verkopen. Bas nam de uitdaging aan 

en wist de buurvrouw te helpen. Daarna besloot hij om zich 

helemaal te gaan richten op het adviseren van senioren die 

hun overwaarde willen gebruiken om extra van het leven te 

Geïnteresseerd in de mogelijkheden van de overwaarde van  

uw woning? Neem vrijblijvend contact op met Zilverleven. 

Telefoon: 070 39 251 35

E-mail: info@zilverleven.nl

Rekenvoorbeelden vindt u op:  
www.zilverleven.nl/rekenvoorbeelden-overwaarde-verzilveren
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Expats – Inpats
Nederlands leren, Nederlands spreken
Nadat we een in foutloos Nederlands gestelde mail van hem hebben ontvangen bestelt Matthew Kenyon  
bij onze afspraak in lunchroom Satisfaction in correct Nederlands een kop thee voor ons. Het is nauwelijks  
te geloven dat Matthew net twee jaar in Nederland woont. Hij geeft alle eer hiervoor aan zijn docent  
Ineke Veldhuijzen van Destination Dutch.

Stadhouderslaan 9

www. Destination Dutch | info@destinationdutch.nl

"Steeds meer vertrouwen in het 
spreken van de Nederlandse taal, al 

is er nog een lange weg te gaan."

op handen besluiten Matthew en Heleen te 

verhuizen naar Nederland en trekken ze in het 

appartement van Heleen in Duinoord. Spijtig 

genoeg moet Matthew de BBC verlaten en 

hier in Nederland vestigt hij zich als freelance 

journalist. Hij schrijft nu over allerlei lifestyle-

onderwerpen en niet alleen over sport, al 

werkt hij momenteel aan artikelen over het 

wereldkampioenschap zeilen. Om goed te 

kunnen integreren en het dagelijks leven 

wat makkelijker te maken wil Matthew de 

Nederlandse taal beter onder de knie krijgen.

Destination Dutch op een fiets
Op de Scheveningseweg loopt hij tegen 

een fiets op met de advertentie Destination 

Dutch en hij besluit te bellen. Het is halver-

wege Covid dus de eerste lessen zijn online. 

Matthew vindt zijn docent Ineke geduldig 

en vriendelijk met een grote interesse voor 

talen. Toch krijgt hij ook hier in Nederland 

niet snel de kans om te oefenen. De meeste 

Nederlanders beheersen de Engelse taal goed 

en spreken hem al gauw in het Engels aan als 

hij even nadenkt over het Nederlandse woord. 

Na Covid spitsen de persoonlijke lessen zich 

toe op de zaken van alledag. Ineke leert hem 

zich uit te drukken over zaken waarover je 

praat in het dagelijks leven met je vrienden, 

in de trein of in de winkels. Daarin zit ook 

de kracht van Destination Dutch, ervoor 

zorgen dat men de alledaagse zaken in het 

Nederlands afkan, zoals boodschappen doen, 

vragen stellen, praten met buren, met elkaar 

het nieuws doornemen. Matthew blijft zijn 

Nederlandse uitspraak perfectioneren met een 

keer per week privéles en ook in groepscon-

versatielessen, waar expats met elkaar in het 

Nederlands over een onderwerp spreken dat 

Ineke voorstelt. 

Traysi Smith en Kitty Bos

Matthew Kenyon is sportjournalist. Hij heeft 26 

jaar voor de BBC gewerkt, eerst bij BBC Radio 

Leicester en daarna bij BBC World Service als 

presentator van de vroege ochtendshow. Elke 

ochtend loopt zijn wekker af om 3 uur, acht 

jaar lang. Tijdens een reis naar Spitsbergen, 

een van de meest noordelijke bewoonde 

gebieden ter wereld, ontmoet hij zijn vrouw 

Heleen, die Nederlandse is. Al vroeg in de 

relatie spreken ze af in de weekenden, afwis-

selend in Londen waar Matthew woont en 

hier in Duinoord waar Heleen haar apparte-

ment heeft. Samen spreken ze Engels en ook 

met Heleens Nederlandse vrienden gaat de 

conversatie voornamelijk in de Engelse taal. 

Toch pakt Matthew al gauw woorden op als 

lekker, goedemorgen en weet hij al snel wat 

een borrel is. 

Van een woonboot in Zuidoost-Londen 
naar Duinoord
Heleen verhuist vervolgens naar Londen, 

waar ze op een fantastische woonboot in 

Zuidoost-Londen wonen maar voor familie- en 

vriendenbezoek komen ze regelmatig terug 

naar het appartement van Heleen in Duinoord. 

Heleens familie moedigt Matthew aan om 

Nederlands te leren en hij start een cursus 

Nederlands op de avondschool in Londen. 

Met te weinig gelegenheid om te oefenen zit 

er onvoldoende vooruitgang in. Met Brexit 
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The expat pages
Is Dutch an Easy Language to Learn?
If you are learning Dutch, take a look 
at our article about sports journalist 
Matthew Kenyon who is learning to 
speak Dutch with the help of Ineke 
Veldhuijzen from Duinoord language 
school, Destination Dutch.

As Matthew has only lived in the Netherlands 

for just over two years, it came as a total 

surprise to hear him order a cup of tea in 

beautiful Dutch. He gives full credit for this to 

Ineke Veldhuijzen of Destination Dutch who 

has been teaching him for the last two years. 

She has made sure that Matthew can now do 

most everyday things, like shopping, asking 

questions, conversing with neighbours and 

passing the time of day, in Dutch.

The hardest thing about the Dutch language 

is having the chance to practise, as most 

Dutch people speak beautiful English. 

Matthew feels very lucky to be able to prac-

tise with Ineke once a week in a private lesson 

and also in group conversation lessons, when 

he can chat in Dutch with other expats on a 

subject that Ineke proposes. 

As Matthew (who is English) has a Dutch 

wife, when he first arrived here he had 

already picked up odd words like “lekker” 

and “goede morgen”, and he quickly 

learned what a “borrel” was. Once they 

had moved here, Matthew realised he 

wanted to learn the language so he could 

integrate into society, which would make 

his life here far easier. Matthew spotted 

Ineke’s bike with an advert for Destination 

Dutch on it and decided to call her and 

give it a go. Matthew found Ineke to be 

patient and friendly with a real interest 

in languages. She helped Matthew with 

learning how to express the things you talk 

about in everyday life with your friends, or 

in the train or shops. 

Matthew is now increasingly confident when 

speaking the Dutch language and is glad that 

he is learning more all the time, although he 

feels he still has a long way to go!

Destination Dutch – www.destination-
dutch.nl  Stadhouderslaan 9

A Russian / Dutch writer in Duinoord
The Dutch author, who uses the pseu-

donym Anka Hashin, was born in the 

Soviet Union but has now been living in 

the Netherlands for twenty years, most 

of that time in Duinoord. She loves her 

apartment that has lots of character and 

lovely views. She sees Duinoord as an 

international neighbourhood housing 

many of the city’s artists and art lovers, 

although house prices are now so high  

it can be hard for an artist to find an 

affordable property here. 

Anka’s teenage years were spent in Russia 

in the time of Boris Yeltsin. Before she 

moved away, she lived in Moscow, which 

was at the centre of art and culture. She 

loved to travel but never thought she 

would leave this city to live in Holland. 

One of the things that she finds different 

between the Dutch and Russian culture 

is that here people are easily split into 

groups and labelled as such, whereas 

in Russia old and young, well-educated 

and lower-educated people all mingled 

together. There was not as much divide, 

which made society more interesting and 

it was easier to socialise. Her perception 

of feminism is also different. When she 

was young, it was normal for women to 

work in Russia. Her parents and grandpa-

rents studied and enjoyed art and culture, 

but at that time in Holland women often 

stopped working once they got married 

or had children, expressing their feminism 

more through their outward appearance 

and opinion than by getting to the core 

of the issue. She fully endorses gender 

equality.

A lot has changed in Russia in the twenty 

years since she left and she now feels 

fully at home here, although her heart 

is still in Russia. She studied law and 

is now an artist and writer. Her art has 

been shown in Russia as well as here in 

the Netherlands. One of the ways she 

used to learn Dutch was by reading a 

book she knew well by Anton Tsjechov in 

Dutch. She also watched films with the 

subtitles on and she now speaks Dutch 

well, with just a hint of an accent. She 

has always written poems and some have 

been published in a Russian magazine. 

Her first book written in Dutch has now 

been published. ‘Schrikkeljaar’ (Leap 

Year) consists of 37 short stories and 

according to book critic, Joke Aartsen, 

it is beautifully written with elements 

of gloom, beauty, high power, murder, 

manslaughter, hope, love and nostalgia.

Making our homes sustainable
Regina and Johan live in the 

Reinkenstraat and recently met up with 

Maarten Horrevorts from the Duurzaam 

Duinoord work group to discuss how 

they could make their 3-storey home 

more sustainable and energy efficient. 

Regina, who is German, and Johan, who 

is Swedish, moved with their children 

to Duinoord from the Vogelwijk about 

seventeen years ago. Their new home 

was badly insulated so the first thing 

they did was to insulate the roof and 

add a lovely roof garden as, according 

to Johan, Swedish people are constantly 

insulating.  

Last year when they saw what the people 

from Duurzaam Duinoord were doing with 

infrared cameras to detect where heat 

was escaping from houses, they thought 

it would be a good idea to see how they 

could improve their home and got in touch 

with energy coach, Maarten. In the first 

consultation they mapped out where the 

unnecessary energy use was and where 
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Expat page by Traysi Smith

TRAYSI'S TRANSLATIONS
Obrechtstraat 399

2517 VB Den Haag

06 49 61 35 71

traysi@traysistranslations.nl

the heat was escaping. This resulted in 

getting rid of the TV which was constantly 

on stand-by and that guzzles energy. 

Later, with help from a subsidy from the 

municipality, the gas cooker was replaced 

by an induction hob. Finding someone 

to replace all the single-glazed windows 

was not an easy task but eventually, via 

their usual builder, they found a big Polish 

company that installed HR++ glass in all 

of their existing window frames, which 

maintained the look of the windows from 

the outside and was a much cheaper 

solution. All of the work did indeed cost 

a lot of money but the house is now much 

more comfortable to live in plus it will 

be granted a better energy label, which 

improves the value of the house. Regina 

and Johan were very pleased with the 

advice they got from Duurzaam Duinoord: 

https://www.duurzaamduinoord.nl.

Learn to cook at La Mesa
Secretly hidden at the back of the 

La Mesa kitchenware shop on the 

Reinkenstraat is a professional kitchen 

with a fabulous Lacanche cooker and long 

tables surrounded by all kinds of pots and 

pans. What is going on here?

For the last eight years, Monique 

Meuldijk, the owner of La Mesa has been 

working with Dini Janssens from The 

Hague’s Cookery School and Sparkling 

Food. Dini is originally from Breda, but 

has been living in The Hague since 2004, 

always close to the Reinkenstraat. She 

starting her own cookery school and used 

to cook for people at home in The Hague, 

buying all her products from the local 

shops in the Reinkenstraat. She loved 

Monique’s shop for her cooking utensils 

and when she saw the great space she 

had in the back of her shop, it gave her 

an idea. She now gives cookery courses 

in La Mesa, including lessons for children 

where she teaches them skills, such as 

cutting, kneading, baking and grilling. 

There are also courses for adults, and you 

can also have group lessons, taking your 

friends along – a great idea for a celebra-

tion with friends or a family get-together.

Bootcamping for 5 years
Cindy Freeke’s Duinoord bootcamp 

has now been taking place on the 

Sweelinckplein every Monday and 

Wednesday between 19.00 and 20.00 

for the last five years. Have you tried it 

yet? For some people, the hardest part 

is making the decision to get up and go. 

The best bit is that once you have started, 

you quickly think: “Why didn’t I start this 

sooner?” You get a great feeling of being 

fitter, with better posture just by doing an 

hour (or two) a week in the fresh air with 

(new) friends.

Among the “regulars”, there are some 

expats so Cindy gives instructions in 

Dutch and English. It also means that 

some members move on to another 

country so there is often space for a new 

member. You can just turn up and have 

a trial lesson. Cindy is an experienced 

trainer. She adapts her lessons to suit 

the people she is training. Her aim is to 

ensure that everyone leaves with a smile 

on their face. 

You can always email for more informa-

tion: cindyfreeke@hotmail.com 

Mending our shoes for 26 years
Harry van Oosterom is a familiar face 

in the Reinkenstraat as he has had his 

cobbler’s shop there for over 26 years – 

the shop opened in February 1997! Harry 

was raised among shoes as his parents 

ran a traditional shoe shop in Zoetermeer. 

Before moving to the Reinkenstraat, 

Harry had his own shop that sold and 

repaired shoes in Hazerswoude-Dorp, 

but it never really flourished so he started 

working as a rep for a wholesaler on the 

Regentesselaan that provided products 

for cobblers. This is how he met cobbler 

John Joostens who had a shop in the 

Reinkenstraat. John was ready to retire 

and Harry wanted to start working with 

his hands again, so the rest is history. 

Harry loves to bring old shoes back to 

life. He always assesses if shoes can be 

saved and gives his customers good 

advice about what they should do. He is 

mainly busy repairing shoes, but he also 

cuts keys, can add an extra hole to your 

belt, he’ll repair your bags, etc. etc. – 

whatever can be done to make an article 

usable again. He also has a wide range of 

related products on sale. 

Nine years ago, Harry decided to also use 

his shop as a DHL delivery point. Parcel 

delivery became very popular during 

Covid and the shoe repair business fell 

into the category of shops that could 

remain open which meant his shop was 

still very busy – through the parcels more 

than the shoes or keys. Now there are 

lots of parcels and lots of shoes to be 

repaired so Harry can often be seen in his 

shop way before opening time, catching 

up on his shoe repairs. He enjoys chatting 

to his customers and is very well-loved 

in the Reinkenstraat as he is also the 

Chairman of the Reinkenstraat Retailers 

Association.

His shop is a home from home as he is 

there so often and since 2017, his wife has 

started working in the annex of his shop. 

Désirée uses the annex of the shop for her 

pedicure studio. Their landlord knew that 

she was looking for a permanent salon and 

converted the annex into a fabulous studio 

for her. She now has a waiting list of very 

satisfied customers. So not only your shoes 

will look tip-top, but your feet will too!

Schoenmakerij Van Oosterom
Reinkenstraat 26, 070-3454945 
www.schoenmakerijvanoosterom.nl
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Bouwen in de sfeer van weleer

alexandriabv.nl


